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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN 

1. Dari hasil penelitian karakteristik responden ibu hamil berdasarkan paritas 

sebagian besar primigravida sebanyak 38 orang (67,9%), karakteristik 

responden ibu hamil berdasarkan pekerjaan sebanyak 25 orang (44,6%) sebagai 

wiraswasta, dan karakteristik pendidikan mayoritas ibu hamil sebanyak 29 

responden (51,5%) dengan tingkat pendidikan SMA. 

2. Mayoritas ibu hamil yang melakukan kunjungan antenatal care di Puskesmas 

Bebandem dengan kriteria baik sebanyak 51 orang (91,1%). 

3. Dari hasil penelitian kunjungan antenatal care ibu hamil berdasarkan 

karakteristik paritas sebanyak 34 responden (60,7%) dengan kriteria baik pada 

ibu primigravida. Berdasarkan pekerjaan ibu yang bekerja sebagai wiraswasta 

dan swasta masing-masing 2 orang (7,2%) dengan kriteria cukup. Berdasarkan 

pendidikan dengan kriteria baik sebanyak 25 responden (44,6%) tingkat 

pendidikan SMA. 

B. SARAN 

1. Bagi petugas pelayanan kesehatan 

Disarankan kepada petugas kesehatan untuk selalu memberikan KIE setiap ibu 

hamil melakukan kunjungan antenatal care agar hal-hal yang tidak diinginkan 

dapat dicegah dan selalu memberikan motivasi agar selalu mematuhi jadwal 

kunjungan ulang untuk mengetahui kondisi ibu dan janin terutama pada masa 

Pandemi Covid. 
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2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai data dasar untuk penelitian 

selanjutnya, dan dapat dilakukan penelitian hubungan paritas dan pekerjaan  

dengan kunjungan antenatal care. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


