
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Karakteristik responden dari 62 sampel penelitian, sebanyak 54,8% berjenis 

kelamin laki-laki dan 40,3% responden usia 12 tahun.  

2. Perilaku kesehatan pada 62 responden sebanyak 35 responden (56,5%) yang 

tergolong dalam kategori baik. 

3. Kejadian DBD pada 62 responden sebanyak 28 (45,2%) menunjukkan bahwa 

sebagaian besar responden tidak mengalami gejala DBD. 

4. Ada hubungan yang sedang, negatif, dan signifikan antara Perilaku Kesehatan 

dengan kejadian Demam Berdarah Dengue, dengan nilai r = -0,515. Tanda negatif 

menunjukkan semakin tinggi skor perilaku kesehatan, maka skor kejadian demam 

berdarah dengue akan semakin rendah, begitupun sebaliknya 

 

B. Saran 

1. Bagi lembaga tempat penelitian 

Diharapkan Guru, siswa dan tenaga kependidikan sekolah SD Negeri 6 

Banyuning agar berperan aktif dalam pemberantasan penyakit DBD melalui 

upaya pemberantasan sarang nyamuk Aedes aegypti dengan melakukan 3M 

khususnya dalam menguras tempat penampungan air serta menaburkan bubuk 

abate ke dalam tempat penampungan air yang tidak dapat dikuras atau ditutup. 
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2. Bagi peneliti selanjutnya 

Menggunakan sampel yang lebih banyak agar mendapat hasil yang lebih 

baik sehingga dapat mewakili populasi secara umum dari perilaku kesehatan 

terhadap kejadian DBD dan menggunakan jenis penelitian metode kuantitatif 

dengan korelasi Product Moment Obsevasional yang menganalisis hasil tidak 

hanya perbandingan dari 2 jenis kuesioner melainkan membandigkan juga dengan 

data sebenarnya yang ada berupa catatan perilaku kesehatan para responden yang 

ikut dalam penelitian tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


