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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

     : Variabel yang diteliti 

Gambar 1 Kerangka Konsep 

 

 

 

 

Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

pengetahuan : 

1. Usia 

2. Pendidikan 

3. Pekerjaan 

4. Paritas 

Pengetahuan ibu hamil tentang 

tablet tambah darah, meliputi : 

1. Manfaat tablet tambah 

darah. 

2. Dosis/aturan minum tablet 

tambah darah. 

3. Waktu konsumsi tablet 

tambah darah. 

4. Cara konsumsi tablet 

tambah darah. 

5. Efek samping konsumsi 

tablet tambah darah. 
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B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

Variabel yang digunakan dalam penelitian ini adalah variabel tunggal yaitu 

pengetahuan ibu hamil tentang tablet tambah darah. 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional dibuat untuk memudahkan pengukuran setiap variabel 

yang ada dalam penelitian ini. Adapun definisi operasional dalam penelitian ini 

sebagai berikut : 

Tabel 1 

Definisi Operasional 

 

Variabel 

 

 

Definisi Operasional 

 

Cara Ukur 

 

Skala Data 

Manfaat tablet 

tambah darah. 

Kegunaan tablet tambah darah 

terhadap kesehatan ibu hamil. 

Kuesioner Nominal 

Baik : 

≥ median 

Kurang : 

< median 

 

Dosis/aturan 

minum tablet 

tambah darah. 

Jumlah tablet dan kandungan tablet 

tambah darah yang dikonsumsi ibu 

hamil. 

Kuesioner Nominal 

Baik : 

≥ median 

Kurang : 

< median 

 

Waktu 

konsumsi tablet 

tambah darah. 

Kondisi atau keadaan yang tepat 

untuk mengkonsumsi tablet tambah 

darah. 

Kuesioner Nominal 

Baik : 

≥ median 

Kurang : 

< median 

 

Cara konsumsi 

tablet tambah 

darah. 

Kebiasaan ibu hamil dalam 

mengkonsumsi tablet tambah darah. 

Kuesioner Nominal 

Baik : 

≥ median 

Kurang : 

< median 

 

Efek samping 

konsumsi tablet 

tambah darah. 

Reaksi yang timbul setelah 

mengkonsumsi tablet tambah darah. 

Kuesioner Nominal 

Baik : 

≥ median 

Kurang : 

< median 
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C. Pertanyaan Penelitian 

1. Bagaimanakah gambaran pengetahuan ibu hamil tentang manfaat tablet tambah 

darah? 

2. Bagaimanakah gambaran pengetahuan ibu hamil tentang dosis/aturan minum 

tablet tambah darah? 

3. Bagaimanakah gambaran pengetahuan ibu hamil tentang waktu konsumsi tablet 

tambah darah? 

4. Bagaimanakah gambaran pengetahuan ibu hamil tentang cara konsumsi tablet 

tambah darah? 

5. Bagaimanakah gambaran ibu hamil tentang efek samping konsumsi tablet 

tambah darah? 

 


