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Lampiran 1 

Jadwal Penelitian Kegiatan Gambaran Tingkat Kesejahteraan Spiritual Pada Pasien Stroke 

Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Abiansemal 1 Tahun 2021 

No Kegiatan 

Waktu Kegiatan (dalam Minggu) 

Januari Februari Maret April 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal penelitian                 

2 Seminar proposal penelitian                 

3 Revisi proposal                 

4 Pengurusan izin penelitian                 

5 Pengumpulan data                 

6 Pengolahan data                 

7 Analisis data                 

8 Penyusunan laporan                 

9 Sidang hasil penelitian                 

10 Revisi laporan                 

11 Pengumpulan KTI                 
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Lampiran 2  

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian 

Gambaran Tingkat Kesejahteraan Spiritual pada Pasien Stroke di Wilayah 

UPTD Puskesmas Abiansemal 1 Tahun 2021 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai 

berikut: 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1 Tahap Persiapan 

a. Penyusunan proposal 

b. Penggandaan proposal 

c. Presentasi proposal 

d. Revisi proposal 

 

 

Rp 300.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 100.000,00 

2 Tahap Pelaksanaan 

a. Kuota  

b. Transportasi dan akomodasi 

 

 

Rp 100.000,00 

Rp 150.000,00 

 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan laporan 

b. Penggandaan laporan 

c. Presentasi laporan 

d. Revisi laporan 

e. Biaya tidak terduga 

 

 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 150.000,00 

Rp 200.000,00 

Jumlah Rp 1.900.000,00 
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Lampiran 3 

 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

Kepada  

Yth. Bapak/Ibu Calon Responden 

Di - 

Puskesmas Abiansemal 1 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa Diploma Tiga Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar 

semester VI bermaksud melakukan penelitian tentang “Gambaran Tingkat 

Kesejahteraan Spiritual pada Pasien Stroke di Wilayah UPTD Puskesmas 

Abiansemal 1 ”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi DIII 

Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan Bapak/Ibu 

untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. 

Informasi yang Bapak/Ibu berikan akan dijaga kerahasiannya. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih. 

Badung,                         2021 

Peneliti 

 

 

Ni Putu Ayu Pramesti Putri 

NIM. P07120018089 
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Lampiran 4 

KUISIONER KESEJAHTERAAN SPIRITUAL 

Berikan lingkaran sesuai kondisi yang anda rasakan saat ini. 
 

 
 

SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju 

CST : Cukup Setuju CTS : Cukup Tidak Setuju 

S : Setuju STS : Sangat Tidak Setuju 

 

No Pernyataan SS CST S TS CTS STS 

1. Saya  tidak 

merasakan 

kepuasan   saat 

saya berdoa 

kepada tuhan 

      

2. Saya tidak tahu 

siapa diri saya 

sebenarnya, 

berasal dari mana 

atau  kemana 

tujuan saya 

      

3. Saya yakin 

bahwa Tuhan 

mencintai dan 

peduli       dengan 

saya 

      

4. Saya merasa 

bahwa kehidupan 

ini adalah sebuah 

pengalaman 
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 berharga       

5. Saya percaya 

Tuhan itu tidak 

peduli dan masa 

bodoh dengan 

apa yang saya 

lakukan sehari- 

hari 

      

6. Saya merasa 

masa depan saya 

tidak jelas 

      

7. Saya memiliki 

hubungan yang 

penuh arti 

dengan Tuhan 

      

8. Saya merasa 

sangat bahagia 

dan puas dengan 

hidup saya 

      

9. Saya merasa 

tidak mempunyai 

kekuatan        dan 

dukungan dari 

Tuhan 

      

10. Saya merasakan 

suatu 

kebahagiaan 

dalam  tujuan 

hidup saya 

      

11. Saya yakin       
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 bahwa Tuhan 

selalu perhatian 

dengan   masalah 

yang saya hadapi 

      

12. Saya sungguh 

tidak menikmati 

hidup ini 

      

13. Saya secara 

pribadi  tidak 

memiliki 

kepuasan dalam 

berhubungan 

dengan Tuhan 

      

14. Saya merasa 

pasti tentang 

masa depan saya 

      

15. Hubungan saya 

dengan Tuhan 

membantu saya 

merasa tidak 

sendirian 

      

16. Saya merasa 

hidup ini penuh 

dengan konflik 

dan kemalangan 

      

17. Saya merasa 

sangat bahagia 

ketika dengan 

Tuhan 

      

18. Hidup ini terasa       
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 tidak punya 

banyak arti 

      

19. Hubungan  saya 

dengan Tuhan 

menambah 

perasaan bahagia 

hidup saya 

      

20. Saya yakin ada 

tujuan yang nyata 

dalam hidup saya 

      

TOTAL  

Hasil interpretasi : 

  

 Sumber : sumber kuisioner ini di adopsi dari penelitian Pudji Utama (2018)
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Lampiran 5 

MASTER TABEL 

GAMBARAN TINGKAT KESEJAHTERAAN SPIRITUAL  

PADA PASIEN STROKE DI WILAYAH KERJA UPTD 

PUSKESMAS ABIANSEMAL 1 TAHUN 2021 

 

A. Karakteristik Responden 

 
No Nama Umur Coding Jenis Kelamin Coding Pekerjaan Coding Pendidikan Coding 

1 Tn. G 47 th 2 Laki laki 1 Karyawan swasta 3 SMA 3 

2 Ny. M 40 th 1 Perempuan 2 Karyawan Swasta 3 Perguruan tinggi 4 

3 Tn. B 45 th 2 Laki laki 1 Wirausaha 2 SMA 3 

4 Ny. W 55 th 3 Perempuan 2 Wirausaha 2 Perguruan tinggi 4 

5 Tn. H 43 th 1 Laki laki 1 PNS 1 Perguruan tinggi 4 

6 Ny. C 58 th 4 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 SD 1 

7 Ny. D 58 th 4 Perempuan 2 PNS 1 SMA 3 

8 Ny. A 42 th 1 Perempuan 2 Wirausaha 2 SMA 3 

9 Tn. D 45 th 2 Laki laki 1 Wirausaha 2 SMA 3 
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10 Ny. G 42 th 1 Perempuan 2 PNS 1 Perguruan tinggi 4 

11 Tn. J 43 th 1 Laki laki 1 Karyawan swasta 3 SMA 3 

12 Ny N 56 th 4 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 SMA 3 

13 Ny E 43 th 1 Perempuan 2 Wirausaha 2 SMA 3 

14 Tn. F 44 th 1 Laki laki 1 Tidak bekerja 4 SMA 3 

15 Ny W 50 th 3 Perempuan 2 Wirausaha 2 SMA 3 

16 Ny. H 50 th 3 Perempuan 2 Wirausaha 2 SMA 3 

17 Tn. A 54 th 3 Laki laki 1 Wirausaha 2 Perguruan tinggi 4 

18 Ny V 45 th 2 Perempuan 2 Karyawan swasta 3 Perguruan tinggi 4 

19 Ny C 47 th 2 Perempuan 2 Karyawan swasta 3 Perguruan tinggi 4 

20 Ny. A 44 th 1 Perempuan 2 PNS 1 Perguruan tinggi 4 

21 Ny. M 48 th 2 Perempuan 2 PNS 1 SMA 3 

22 Tn K 53 th 3 Laki laki 1 Karyawan swasta 3 Perguruan tinggi 4 

23 Ny. H 48 th 2 Perempuan 2 PNS 1 SMA 3 

24 Ny. T 45 th 2 Perempuan 2 Wirausaha 2 SMA 3 

25 Ny. I 45 th 2 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 Perguruan tinggi 4 

26 Ny. L 43 th 1 Perempuan 2 PNS 1 Perguruan tinggi 4 

27 Tn. P 45 th 2 Laki laki 1 PNS 1 Perguruan tinggi 4 

28 Ny. U 45 th 2 Perempuan 2 Wirausaha 2 SMA 3 

29 Ny. B 47 th 2 Perempuan 2 PNS 1 Perguruan tinggi 4 
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30 Tn. G 52 th 3 Laki laki 1 Tidak bekerja 4 SMA 3 

31 Tn T 56 th 4 Laki laki 1 PNS 1 SMA 3 

32 Ny. D 58 th 4 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 SMA 3 

33 Ny. L 60 th 4 Perempuan 2 Tidak bekerja 4 SMA 3 

34 Tn. G 65 th 5 Laki laki 1 Tidak bekerja 4 SD 1 

35 Tn. S 44 th 1 Laki laki 1 Karyawan swasta 3 SMA 3 

36 Ny. A 46 th 2 Perempuan 2 Wirausaha 2 SMA 3 

 
Keterangan :  

Usia   : 40-44 tahun (1); 45-49 tahun (2); 50-55 (3); 56-60 tahun (4); 61-65 tahun (5) 

Jenis Kelamin : Laki laki (1); Perempuan (2) 

Pendidikan : SD (1); SMP (2); SMA (3); Perguruan Tinggi (4) 

Pekerjaan : PNS (1); Wirausaha (2); Karyawan Swasta (3); Tidak bekerja (4) 
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B. Pernyataan 

 

No P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P19 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Total Kriteria 

1 1 1 6 6 1 2 5 4 2 5 5 2 1 3 5 2 6 1 6 5 69 Sedang 

2 4 4 6 6 1 6 6 6 6 6 6 6 6 4 6 4 4 4 6 2 99 Sedang 

3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 120 Tinggi 

4 3 4 6 6 6 5 4 6 4 6 4 6 4 6 4 5 3 6 6 6 100 Tinggi 

5 2 3 4 6 3 3 4 5 3 4 5 3 2 4 5 2 4 3 4 5 74 Sedang 

6 3 3 6 1 2 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6 40 Rendah 

7 6 1 6 6 1 1 6 6 6 6 6 6 6 6 6 1 6 6 6 6 100 Tinggi 

8 6 6 4 4 3 6 4 6 4 4 4 6 5 6 4 6 6 6 4 6 100 Tinggi 

9 6 6 6 6 6 3 6 6 3 6 6 3 6 6 6 3 6 3 6 1 100 Tinggi 

10 5 2 6 6 3 3 6 6 6 6 6 3 3 6 6 6 6 3 6 6 100 Tinggi 

11 1 1 6 6 1 3 6 6 1 6 6 1 1 6 6 1 6 1 6 5 76 Sedang 

12 1 3 6 6 1 1 6 6 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 1 95 Sedang 

13 3 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 3 3 3 3 6 6 4 6 1 95 Sedang 

14 1 1 6 6 1 1 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 1 95 Sedang 

15 1 1 1 6 6 1 1 6 1 1 1 1 1 2 2 1 4 1 1 1 40 Rendah 

16 1 1 6 5 1 1 5 5 1 6 6 1 1 5 5 4 4 1 5 6 70 Sedang 

17 3 4 4 6 1 6 6 3 6 4 6 6 3 6 6 6 6 6 6 6 100 Tinggi 
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18 6 3 6 6 6 3 6 6 1 6 6 6 6 4 6 2 6 3 6 6 100 Tinggi 

19 3 6 6 6 6 6 5 5 2 5 6 3 6 5 5 3 6 5 5 6 100 Tinggi 

20 1 1 1 6 1 3 1 4 3 4 1 1 1 3 1 3 1 1 2 1 40 Rendah 

21 3 2 2 4 3 3 1 4 3 1 1 3 3 3 1 3 1 3 4 6 54 Sedang 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 5 4 1 5 1 6 1 40 Rendah 

23 3 5 6 6 1 1 6 6 5 6 6 6 3 4 6 6 6 6 6 6 100 Tinggi 

24 1 1 4 2 4 2 2 2 2 2 1 4 1 1 2 2 2 1 2 2 40 Rendah 

25 1 1 6 6 1 1 5 6 3 5 4 3 3 3 3 3 5 1 5 6 71 Sedang 

26 1 1 6 6 1 1 6 6 1 6 6 1 1 5 6 1 6 1 6 6 74 Sedang 

27 1 1 6 6 1 1 6 6 1 6 6 1 1 6 6 1 6 1 6 6 75 Sedang 

28 1 1 5 5 1 1 6 5 1 6 6 1 1 5 6 1 6 1 6 6 71 Sedang 

29 3 1 6 4 1 1 6 1 1 4 4 1 1 4 6 3 4 1 4 4 60 Sedang 

30 3 3 6 5 3 3 5 6 6 6 5 6 6 4 6 3 6 6 6 6 100 Tinggi 

31 3 3 4 4 1 1 5 1 1 6 5 1 1 6 6 3 6 3 6 6 72 Sedang 

32 6 6 6 6 3 6 5 6 6 6 4 6 6 5 6 3 3 3 6 6 104 Tinggi 

33 3 4 6 6 3 6 6 6 3 6 6 3 3 6 6 6 3 3 6 6 97 Sedang 

34 3 6 6 6 6 6 6 6 5 6 5 2 2 5 5 2 1 6 6 5 95 Sedang 

35 1 1 6 6 1 3 6 1 1 6 6 1 1 6 6 1 6 1 6 5 71 Sedang 

36 1 1 6 6 1 3 1 6 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 40 Rendah 
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Lampiran 6 

 

LEMBAR VALIDITAS KUISIONER 

Pernyataan r Hitung r  Tabel Validitas 

P.1 0,621 0,374 Valid 

P.2 0,645 0,374 Valid 

P.3 0,628 0,374 Valid 

P.4 0,601 0,374 Valid 

P.5 0,601 0,374 Valid 

P.6 0,479 0,374 Valid 

P.7 0,614 0,374 Valid 

P.8 0,769 0,374 Valid 

P.9 0,673 0,374 Valid 

P.10 0,690 0,374 Valid 

P.11 0,815 0,374 Valid 

P.12 0,734 0,374 Valid 

P.13 0,789 0,374 Valid 

P.14 0,668 0,374 Valid 

P.15 0,691 0,374 Valid 

P.16 0,616 0,374 Valid 

P.17 0,680 0,374 Valid  

P.18 0,797 0,374 Valid 

P.19 0,718 0,374 Valid 

P.20 0,718 0,374 Valid  

Total  1,000 0,374 
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Lampiran 7 

VALIDASI BIMBINGAN 
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Lampiran 8. Permohonan izin penelitian kampus 

  



73 
 

lampiran 9. Surat DPMPTSP Provinsi Bali  
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lampiran 10. Surat DPMPTSP Kabupaten Badung 
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Lampiran 11. Surat Dinas Kesehatan Kabupaten Badung 
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