BAB Il1
KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Kerangka konsep merupakan model konseptual yang berkaitan dengan
bagaimana seorang peneliti menyusun teori atau menghubungkan secara logis
beberapa faktor yang di anggap penting untuk masalah. (Hidayat, 2010). Konsep

pada penelitian ini dijabarkan dengan skema di bawah ini :

Kesejahteraan
" Spiritual mempengaruhi

kesejahteraan spiritual :

1. Usia
Tingkat Kesejahteraan 2 Jenis kelamin
Spiritual 3. Pendidikan
4. pekerjaan
1. Tinggi | T '
2. Rendah
3. Sedang

Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Tingkat Kesejahteraan Spiritual pada

Pasien Stroke
Keterangan :

| | - tidak diteliti

- diteliti

—> = Alur



B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional Variabel

1. Variabel penelitian
Menurut Sugiyono (2019), variable penelitian merupakan segala sesuatu yang
berbentuk yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh

informasi mengenai hal tersebut kemudian ditarik kesimpulannya.

Pada penelitian ini variable yang digunakan adalah satu variable yaitu Tingkat

Kesejahteraan Spiritual pada Pasien Stroke.

2. Definisi operasional

Definisi operasional adalah definisi dari variable variable yang akan diteliti
secara operasional di lapangan (Masturoh & Anggita T, 2018). Pada bagian ini akan
membahas tentang penjelasan atau definisi yang dibuat oleh peneliti tentang focus

studi yang dirumuskan secara operasional yaitu sebagai berikut :
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Tabel 2

Definisi Operasional Variabel Penelitian Gambaran Tingkat Kesejahteraan Spiritual Pada Pasien Stroke

No Variable Definisi Operasional Alat Pengukuran Skala Ukur Hasil Pengukuran
1 2 3 4 5
1  Kesejahteraan Kesejahteraan spiritual Kuisioner SWBS (Spiritual Ordinal « skor 20-40 =
kesejahteraan
Spiritual merupakan cara hidup, gaya well-being Scale) spiritual
) ) rendah
hidup yang memandang dan menggunakan skala likert « skor 41-99 =
kesejahteraan
menghidupkan hidup menjadi dengan jumlah pernyataan >
spiritual
menyenangkan dan memiliki sebanyak 20 butir dan 6 sedang
 skor 100-120 =
tujuan pilihan jawaban kesejahteraan

spiritual tinggi
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