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DESCRIPTION OF ADOLESCENT KNOWLEDGE LEVEL ABOUT THE
RISK OF PREGNANCY AT ADOLESCENTS IN DATAH VILLAGE, ABANG
DISTRICT, KARANGASEM REGENCY IN 2021

ABSTRACT

Adolescents are a population group aged 10-19 years (WHO, 2012). Health
problems experienced by adolescents include adolescents who are pregnant under
the age of 20, adolescents with STIs, adolescents with HIV, adolescents who
smoke, and adolescents who use alcohol. One of the highest cases of adolescents
who get pregnant under the age of 20 of teenage pregnancy is pregnancy that
occurs in women aged 14-20 years. Teenage pregnancy has a higher medical risk
due to immaturity of the reproductive organs for pregnancy, thus harming the
health of the mother and fetus. The increase in the percentage of pregnancy in
adolescents is due to the lack of knowledge of adolescents about the risks of
adolescent pregnancy. The purpose of this study was to determine the description
of the level of knowledge of adolescents about the risk of pregnancy at
adolescents in Datah Village, Abang District, Karangasem Regency in 2021. The
type of research used was descriptive design. Sampling technique Non-probability
sampling, namely purposive sampling with a sample size of 36 respondents and
data collection using a questionnaire. The results of this study showed that out of
36 respondents, the majority were 17-19 years old as many as 29 people (80.5%).
The majority of respondents with a high school education as many as 16 people
(44.5%). The majority of respondents had less knowledge as many as 17 people
(47.2%). Respondents with sufficient knowledge were 12 people (33.4%).
Respondents with good knowledge were 7 people (19.4%)

Keywords: Knowledge, Teenage pregnancy
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA TENTANG RESIKO
KEHAMILAN PADA USIA REMAJA DI DESA DATAH KECAMATAN
ABANG KABUPATEN KARANGASEM TAHUN 2021

ABSTRAK

Remaja adalah kelompok penduduk yang berusia 10-19 tahun (WHO,2012).
Masalah kesehatan yang dialami oleh remaja diantaranya yaitu remaja yang hamil
di bawah usia 20 tahun, remaja yang terkena IMS, remaja dengan HIV, remaja
yang perokok dan remaja yang memakai alkohol. Salah satu kasus tertinggi pada
remaja yang hamil di bawah usia 20 tahun kehamilan remaja adalah kehamilan
yang terjadi pada wanita usia 14-20 tahun. Kehamilan remaja mempunyai risiko
medis lebih tinggi disebabkan belum matangnya alat reproduksi untuk hamil,
sehingga merugikan kesehatan ibu maupun janin. Peningkatan presentase
kehamilan pada remaja disebabkan kurangnya pengetahuan remaja tentang resiko
kehamilan usia remaja.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Gambaran
Tingkat Pengetahun Remaja Tentang Resiko Kehamilan Pada Usia Remaja Di
Desa Datah Kecamatan Abang Kabupaten Karangasem Tahun 2021. Jenis
penelitian yang di gunakan design deskriptif. Teknik pengambilan sampel Non -
probability sampling yaitu purposive sampling jumlah sampel sebanyak 36
responden dan pengumpulan data menggunakan kuesioner. Hasil penelitian ini
menunjukan dari 36 responden mayoritas berusia 17-19 tahun sebanyak 29 orang
(80,5%). Mayoritas responden dengan pendidikan terakhir SMA sebanyak 16
orang (44,5%). Mayoritas responden memiliki pengetahuan kurang sebanyak 17
orang (47,2%). Responden dengan pengetahuan Cukup sebanyak 12 orang
(33,4%). Respondeng dengan pengetahuan baik sebanyak 7 orang (19,4%).

Kata Kunci : Pengetahuan,kehamilan Usia Remaja
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RINGKASAN PENELITIAN
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Oleh : Ni Luh Depriyani (P07120018087)

Remaja sebagai masa tumbuh kembang manusia setelah masa anak-anak
dan sebelum masa dewasa dalam rentang usia 10-19 tahun (World Health
Organization, 2012) Masa remaja adalah masa peralihan dari pubertas ke masa
dewasa, yaitu pada umur 10-19 tahun. Masalah kesehatan yang dialami oleh
remaja diantaranya yaitu remaja yang hamil di bawah usia 20 tahun, remaja yang
terkena IMS, remaja dengan HIV, remaja yang perokok dan remaja yang memakai
alkohol. Salah satu kasus tertinggi pada remaja yaitu kehamilan usia dini atau
remaja yang hamil di bawah usia 20 tahun (Badan Penelitian dan Pengembangan
Kesehatan, 2018)

Kehamilan remaja adalah kehamilan yang terjadi pada wanita usia 14-19
tahun baik pada remaja yang menikah maupun yang belum menikah . Kehamilan
usia remaja memberikan risiko yang sangat tinggi terhadap kematian ibu dan bayi,
menurut World Health Organization, 2017 menetapkan tema untuk Hari
Kependudukan Dunia yaitu“Kehamilan Remaja”. Hal ini menandakan kasus
tersebut perlu diperhatikan oleh seluruh warga dunia. Secara global, diperkirakan
bahwa 16 juta anak perempuan berusia 15-19 tahun melahirkan setiap tahun
(WHO, 2012). Resiko kehamilan usia remaja pada aspek kehidupan remaja

seperti mempengaruhi kesehatan fisik, psikologis dan sosial.
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Menurut Organisasi kesehatan dunia (WHO) tahun 2012 menunjukkan
bahwa sebanyak 16 juta kelahiran terjadi pada ibu yang berusia 15-19 tahun atau
11% dari seluruh kelahiran di dunia yang mayoritas 95% terjadi di negara sedang
berkembang. Menurut (Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan,
2018)Angka kejadian kehamilan usia dini di Indonesia paling tinggi terjadi di
Kalimantan Tengah pada tahun 2018. Hasil survei yang didapatkan adalah
Provinsi Kalimantan Tengah pada tahun 2018, setiap 1.000 orang usia 15-19
tahun terdapat 77,92% remaja yang hamil dan melahirkan.

Berdasarkan data Survei Sosial Ekonomi (2017) kejadian kehamilan usia
dini di Bali tertinggi terdapat di Kabupaten Karangasem dengan Age Specific
Fertility Rate (ASFR) sebanyak 46% remaja yang melahirkan usia dini.
Kabupaten Karangasem terdapat kejadian kehamilan usia dini yang tercatat. Salah
satunya di wilayah kerja Puskesmas abang Il Karangasem vyaitu sebanyak 254
orang ibu hamil berusia < 20 Penelitian Umairah (2016) yang menyatakan tingkat
pengetahuan tentang kehamilan usia remaja yaitu sebagian besar responden
memiliki tingkat pengetahuan kurang terkait kehamilan usia remaja (52,7%)

Hasil studi pendahuluan yang dilakukan pada tanggal 4 januari 2021
dilakukan wawancara di desa datah kecamatan abang dengan melakukan
wawancara terhadap 10 orang Yyang berusia remaja dari 10 hanya 4 yang
mengetahui resiko kehamilan diusia remaja dan 6 lainnya belum mengetahui
resiko terhadap kehamilan diusia remaja ini dikarenakan kurangnya pengetahuan
yang didapat.

Tujuan dari penilitian ini adalah untuk mengetahuan Gambaran Tingkat

Pengetahuan Remaja Tentang Resiko Kehamilan Pada Usia Remaja Di Desa



Datah Kecamatan Abang, Kabupaten Karngasem Tahun 2021. Jenis penelitian
yang di gunakan dalam penelitian adalah design deskriptif Dengan menggunkan
pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam
penelitian ini adalah Non-probability sampling yaitu purvosive sampling dengan
jumlah sampel sebanyak 36 responden dan pengumpulan data menggunakan

kuesioner.

Hasil penelitian ini menunjukan dari 36 responden mayoritas berusia 17-19
tahun sebanyak 29 orang (80,5%). Mayoritas responden dengan pendidikan
terakhir SMA sebanyak 16 orang (44,5%). Mayoritas responden memiliki
pengetahuan kurang sebanyak 17 orang (47,2%). Responden dengan pengetahuan
Cukup sebanyak 12 orang (33,4%). Respondeng dengan pengetahuan baik

sebanyak 7 orang (19,4%).
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