
 

 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep merupakan suatu uraian dan visualisasi tentang 

hubungan atau kaitan antara konsep-konsep atau variabel-variabel yang akan 

diamati atau diukur melalui penelitian yang akan dilakukan (Notoatmodjo, 2012). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap ibu 

hamil tentang pencegahan penularan HIV dari ibu ke bayi dengan pemanfaatan 

program PPIA di UPTD. Puskesmas Mengwi II Kabupaten Badung-Bali. 

Kerangka penelitian ini menggambarkan variabel bebas (pengetahuan dan sikap 

ibu hamil tentang pencegahan penularan HIV dari ibu ke bayi) dan variabel 

terikatnya yaitu pemanfaatan program PPIA sehingga dapat digambarkan dalam 

kerangka konsep penelitian sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan :   

  : Variabel yang diteliti 

  : Variabel yang tidak diteliti  

 

 

 

 

 

 

Variabel Bebas (X) Variabel Terikat (Y) 

Pengetahuan ibu tentang 

pencegahan penularan HIV dari 

ibu ke bayi 
Pemanfaatan Program 

PPIA 

Gambar 1. Kerangka Konsep 

Faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat pengetahuan, sikap dan pemanfaatan 

program PPIA 
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7. Dukungan keluarga 

8. Dukungan  

9. Petugas kesehatan 
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13. Pengaruh orang lain 

yang dianggap 
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14. Pengaruh 

kebudayaan  

15. Faktor emosional 

 

 

 

 

 

Sikap ibu tentang pencegahan 

penularan HIV dari ibu ke bayi 



 

B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel Penelitian  

Variabel penelitian merupakan ukuran atau ciri-ciri yang dimiliki anggota 

suatu kelompok yang berbeda dengan yang dimiliki kelompok lain. Variabel ini 

didefinisikan secara jelas sehingga tidak menimbulkan pengertian ganda. Jadi 

variabel itu sendiri merupakan konsep yang memiliki berbagai macam nilai 

(Notoatmodjo, 2012). 

a. Variabel Bebas (X) atau Variabel Indevendent 

Variabel bebas merupakan variable yang mempengaruhi atau menjadi 

sebab perubahan atau timbulnya variable dependen (Sugiyono, 2015). Variable 

independen dalam penelitian ini adalah pengetahuan  ibu hamil tentang 

pencegahan penularan HIV dari ibu ke bayi dan sikap ibu hamil terhadap 

pencegahan penularan HIV dari ibu ke bayi. 

b. Variabel terikat (Y) atau Variabel Devendent 

Variabel terikat atau sering disebut variabel devendent (Y) adalah variabel 

yang dipengaruhi atau yang menjadi akibat karena adanya variabel bebas. 

Variabel terikat dalam penelitian ini yaitu  pemanfaatan program PPIA. 

 

2. Definisi Operasional  

Definisi operasional dari variabel penelitian ini dapat dilihat dalam tabel 

berikut: 

 

 

 

 



 

Tabel 2   

Definisi Operasional Variabel Penelitian 

Variabel Definisi Operasional Alat 
Ukur 

Hasil Ukur Skala 
Ukur 

Pengetahuan 

ibu hamil 

tentang 

pencegahan 

penularan 

HIV dari ibu 

ke bayi 

Segala sesuatu yang 

diketahui ibu hamil tentang 

pencegahan penularan HIV 

dari ibu ke bayi. 

Kuesioner 1. Kurang: bila 

jawaban responden 

benar dengan skor < 

50 % 

2. Baik: bila jawaban 

responden benar 

dengan skor > 50% 

Ordinal 

Sikap ibu 

hamil 

terhadap 

pencegahan 

penularan 

HIV dari ibu 

ke bayi 

Pandangan, perasaan atau 

penilaian positif maupun 

negative responden tentang 

pencegahan penularan HIV 

dari ibu ke bayi dalam 

memanfaatkan program 

PPIA  

Kuesioner 1. Negatif: bila skor < 

5 

2. Positif: bila skor > 5 

Ordinal 

Pemanfaatan 

Program 

Pencegahan 

Penularan 

Infeksi dari 

Ibu ke Anak 

Bagaimana Ibu hamil dalam 

memanfaatkan program 

pencegahan penularan 

infeksi dari ibu ke anak di 

puskesmas 

 

Kuesioner 1. Tidak melakukan 

test HIV 

2. Melakukan test 

HIV pada uk >14 

minggu  

3. Melakukan test 

HIV pada uk 0-14 

minggu 

Ordinal 

 

C. Hipotesis Penelitian 

1. Ada hubungan antara pengetahuan ibu hamil tentang pencegahan 

penularan HIV dari ibu ke bayi dengan pemanfaatan program PPIA di 

UPTD. Puskesmas Mengwi II. 

2. Ada hubungan antara sikap ibu hamil tentang pencegahan penularan HIV 

dari ibu ke bayi dengan pemanfaatan program PPIA di UPTD. Puskesmas 

Mengwi II. 

 


