SKRIPSI

GAMBARAN JENIS PERSALINAN PADA IBU BERSALIN
DENGAN CORONA VIRUS DISEASE 19
DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
WANGAYA DENPASAR

Oleh:
NI KADEK RISNAWATI

NIM.P07124220112

KEMENTERIAN KESEHATAN R.1I.
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
JURUSAN KEBIDANAN
DENPASAR
2021



SKRIPSI

GAMBARAN JENIS PERSALINAN PADA IBU BERSALIN
DENGAN CORONA VIRUS DISEASE (COVID) 19 DI
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH WANGAYA
DENPASAR

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Menyelesaikan Mata Kuliah Skripsi

Pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan

Oleh:
NI KADEK RISNAWATI
NIM.P07124220112

KEMENTERIAN KESEHATAN R.I.
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
JURUSAN KEBIDANAN
DENPASAR
2021



LEMBAR PERSETUJUAN

GAMBARAN JENIS PERSALINAN PADA IBU BERSALIN
DENGAN CORONA VIRUS DISEASE (COVID) 19 DI
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH WANGAYA
DENPASAR

TELAH MENDAPATKAN PERSETUJUAN

Pembimbing Utama : Pembimbing Pendamping:

Ni Nyoman Suindrd, S.SiT..M.Keb Dr. Ni Wayan Ariyani, S.ST..M.Keb
NIP.197202021992032004 NIP.197411252003122002

MENGETAHUI:

KETUA JURUSAN KEBIDANAN
POL[TEKNIK ICES HATAN KEMENKES DENPASAR
UC’S’

V)\

iani, S.Si.T., M.Biomed.
] 97002 181989022002



LEMBAR PENGESAHAN

GAMBARAN JENIS PERSALINAN PADA IBU BERSALIN
DENGAN CORONA VIRUS DISEASE (COVID)19 DI
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH WANGAYA
DENPASAR

TELAH DIUJI DI HADAPAN TIM PENGUJI
PADA HARI : SENIN
TANGGAL : 31 MEI 2021

TIM PENGUJI :
1. Ni Wayan Suarniti..S.ST. M.Keb (Ketua)
> NiNyoman Suindri, S.SiT._M.Keb (Sekretaris)

3 Ni Gusti Kompiang Sriasih..S.ST..M.Kes (Anggota)

MENGETAHUI -
A JTURUSAN KEBIDANAN
~ TAN KEMENKES DENPASAR

B o
3
$&
\o4n Budiani. S.SiT.. M.Biomed

NIP. 19700218198902002




DESCRIPTION OF TYPES OF LABOR IN WOMEN GIVING
WITH CORONA VIRUS DISEASE 19 AT WANGAYA
REGIONAL GENERAL HOSPITAL
DENPASAR CITY

ABSTRACT

Women who gave birth with Covid 19 cases, they preferred the type of delivery by
cesarean section (SC), even though until now there has been no recommendation
of a safe way of delivery for women who gave birth with Covid 19. The type of
cesarean delivery (SC) was determined based on obstetric indications, and family
wishes. This study aims to determine the description of the type of delivery in women
who give birth with Covid 19 at the Wangaya Hospital in Denpasar. This research
is a descriptive observational study. The data was taken from the medical records
of mothers who gave birth with Covid 19 at the Wangaya Denpasar Hospital in
2020 as many as 86 mothers gave birth. The results of the study stated that out of
84 mothers gave birth; it was found that 30 mothers with suspected Covid 19 gave
birth by cesarean section (SC) which was 80% higher than that of giving birth
vaginally, namely 20%. In 56 women who gave birth confirmed by Covid 19, it was
found that they had higher cesarean delivery (SC), which was 64% compared to
giving birth vaginally, namely 36%. Based on the results of the study, it is hoped
that health workers will increase promotional and preventive efforts regarding
Covid 19 in pregnant women and provide options for mothers who are giving birth
regarding the type of delivery that will be carried out by paying attention to medical
indications.
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ABSTRAK

Ibu bersalin dengan kasus Covid 19 lebih banyak memilih jenis persalinan dengan
bedah sesar (SC), padahal hingga saat ini belum ada rekomendasi salah satu cara
persalinan yang aman pada ibu bersalin dengan Covid 19. Jenis persalinan bedah
sesar (SC) ditetapkan berdasarkan indikasi obstetri dan keinginan keluarga.
Penelitian ini bertujuan untuk megetahui gambaran jenis persalinan pada ibu
bersalin dengan Covid 19 di RSUD Wangaya Denpasar. Penelitian ini adalah
penelitian deskriptif observasional. Data diambil dari rekam medis ibu yang
bersalin dengan Covid 19 di RSUD Wangaya Denpasar tahun 2020 sebanyak 86
orang ibu bersalin. Hasil penelitian menyatakan bahwa dari 86 orang ibu bersalin
diketahui 30 orang ibu bersalin dengan suspek Covid 19 melakukan persalinan
bedah sesar (SC) lebih tinggi yaitu 80% dibandingkan bersalin secara pervaginam
yaitu 20%. Pada 56 orang ibu bersalin terkonfirmasi Covid 19 diketahui melakukan
persalinan bedah sesar (SC) lebih tinggi yaitu 64% dibandingkan bersalin secara
pervaginam yaitu 36%. Berdasarkan hasil penelitian maka diharapkan tenaga
kesehatan meningkatkan upaya promotif dan preventif mengenai Covid 19 pada ibu
hamil serta memberikan pilihan pada ibu bersalin mengenai jenis persalinan yang
akan dilakukan dengan memperhatikan indikasi medisnya.

Kata kunci: Covid 19; ibu bersalin; jenis persalinan



RINGKASAN PENELITIAN
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Oleh: Ni Kadek Risnawati (NIM. P07124220112)

Indonesia saat ini sedang menghadapi pandemi Corona Virus Disease 19
yang disebabkan oleh virus corona. Penyebaran Covid-19 berlangsung sangat cepat
serta tidak mengenal batas, dapat menyerang siapa saja tanpa kecuali termasuk ibu
hamil,ibu bersalin dan anak-anak. Pada kasus maternal, dari hasil penelitian oleh
Hantoushzadeh (2020) di Iran diketahui terdapat 9 ibu hamil mengalami COVID-
19 dan 7 dari 9 ibu hamil diketahui meninggal , 1 mengalami perawatan intensif
dan 1 orang ibu hamil pulih setelah dirawat di rumah sakit. Indonesia sampai saat
ini belum menemukan bukti klinis yang kuat mengenai rekomendasi salah satu cara
persalinan yang aman pada ibu bersalin dengan Covid 19 (Dashraath et al., 2020).
Jenis persalinan sebaiknya ditetapkan berdasarkan penilaian secara individual
(kasus per kasus), dilakukan konseling keluarga dengan mempertimbangkan
indikasi obstetri dan keinginan keluarga, terkecuali ibu hamil dengan gejala
gangguan respirasi yang memerlukan persalinan segera (seksio sesaria).

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran jenis persalinan
pada ibu bersalin dengan Corona Virus Disease (Covid)19 di Rumah Sakit Umum
Daerah Wangaya Denpasar. Penelitian ini adalah penelitian deskriptif
observasional dengan metode cross sectional. Jumlah sampel yang digunakan
dalam penelitian ini adalah 86 orang ibu bersalin yang memenuhi kreteria inklusi
dan eksklusi. Sampel dipilih dengan menggunakan metode consecutive sampling.
Pengambilan data dilakukan pada rekam medis yang bertujuan untuk mengurangi
kontak erat pada ibu bersalin dengan Covid 19.

Vi



Pada hasil penelitian dari 86 orang ibu bersalin diketahui sebanyak 30 orang
ibu bersalin dengan status suspek Covid 19 diketahui memiliki persalinan bedah
Sesar (SC) sebanyak 24 orang (80%) dan bersalin secara pervaginam sebanyak 6
orang (20%). Kemudian sebanyak 56 orang ibu bersalin dengan status
terkonfirmasi Covid 19 diketahui memiliki persalinan bedah sesar (SC) sebanyak
36 orang (64%) dan bersalin secara pervaginam sebanyak 20 orang (36%).

Berdasarkan hasil penelitian diketahui jenis persalinan bedah sesar (SC)
lebih banyak daripada jenis persalinan secara pervaginam pada ibu dengan Covid
19. Walaupun hingga saat ini masih terbatasnya referensi atau rekomendasi jenis
persalinan yang efektif pada ibu bersalin dengan Covid 19. Persalinan bedah sesar
(SC) dilakukan Hal ini untuk mengurangi kontak atau transmisi virus Covid 19 pada
tenaga kesehatan yang melakukan pertolongan persalinan. Selain itu juga keputusan
mengenai jenis persalinan yang akan diambil oleh ibu bersalin dengan Covid 19
merupakan keinginan dan keputusan keluarga karena kekhawatiran akan kondisi
janin apabila dilakukan persalinan secara pervaginam. Sehingga tenaga kesehatan
harus lebih meningkatkan upaya promotif dan prefentif pada ibu hamil dan bersalin
untuk menjaga serta mengupayakan kehamilan yang sehat di masa pandemi Covid
19 ini.
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