
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep  

Kerangka konsep adalah suatu hubungan atau kaitan antara konsep yang 

satu terhadap konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti (Riyanto, 2012). 

Dalam Penelitian ini adalah Karakteristik yang berpengaruh dalam terjadinya 

kejadian Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan: 

    = Variabel yang diteliti 

 

    = Variabel yang tidak diteliti 

 

    = Penghubung Variabel yang diteliti 

 

    = Penghubung variabel yang tidak diteliti 

 

Gambar 1 Kerangka Konsep 

  

Karakteristik Ibu Hamil 

1. Faktor obsteri : 

a. Paritas 

b. Riwayat obstetri buruk 

c. Hipertensi gestasional 

 

2. Faktor sosial demografi 

a. Usia ibu 

b. Status gizi 

c. Pendidikan  

d. Pekerjaan  
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Variabel adalah komponen atau faktor yang berkaitan satu sama lain dan telah 

diinfentarisasi lebih dulu dalam variabel penelitian (Chandra & Budiman, 2013). 

Variabel dalam penelitian ini adalah karakteristik ibu hamil yang melahirkan 

BBLR. 

2. Definisi Operasional Variabel 

Definisi operasional variabel adalah penjelasan semua variabel dan istilah 

yang akan digunakan dalam penelitian secara operasional sehingga akhirnya 

mempermudah pembaca dalam mengartikan makna penelitian (Sugiyono, 2015). 

 

Tabel 1 

Definisi Operasional 

Variabel Definisi Operasional Cara Pengukuran Skala 

1 2 3 4 

Paritas  Jumlah anak  yang pernah 

dilahirkan atau jumlah 

kehamilan 

1. Primi (1) 

2. Multi (2-3) 

3. Grande (>4) 

 

Studi dokumentasi pada 

buku kohort ibu hamil 

di UPTD. Puskesmas 

Sukawati II dengan 

menggunakan lembar 

observasi 

 

Ordinal 

 

Riwayat 

obstetri 

buruk 

(ROB) 

Riwayat abortus, 

persalinan prematur, 

BBLR sebelumnya,jarak 

anak < 2 tahun, preeklamsi 

atau eklamsi. 

1. Ada 

2. Tidak ada 

 

Studi dokumentasi pada 

buku kohort ibu hamil 

di UPTD. Puskesmas 

Sukawati II dengan 

menggunakan lembar 

observasi 

 

Ordinal 
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1 2 3 4 

Hipertensi 

gestasional 

Keadaan dimana diperoleh 

tekanan darah > 140/90 

mmHg pada usia 

kehamilan > 20 minggu 

1. Ada 

2. Tidak ada 

 

Studi dokumentasi pada 

buku kohort ibu hamil 

di UPTD. Puskesmas 

Sukawati II dengan 

menggunakan lembar 

observasi 

 

Ordinal 

 

Usia ibu Waktu hidup ibu bersalin 

sejak lahir sampai hamil 

1. Resti : < 20 th dan > 35 

th 

2. Tidak resti: 20 th – 35 

th  

Studi dokumentasi pada 

buku kohort ibu hamil 

di UPTD. Puskesmas 

Sukawati II dengan 

menggunakan lembar 

observasi 

 

Ordinal  

Status gizi 

ibu hamil 

Kondisi kesehatan ibu saat 

awal dan selama kehamilan 

1. Jika anemia dan atau 

KEK 

2. Jika tidak anemia dan 

KEK 

Studi dokumentasi pada 

buku kohort ibu hamil 

di UPTD. Puskesmas 

Sukawati II dengan 

menggunakan lembar 

observasi 

 

Ordinal  

Pendidikan  Pendidikan formal yang 

pernah ditempuh ibu 

1. Dasar (SD/SMP) 

2. Menengah (SMA) 

3. Tinggi 

(Diploma/Strata) 

Studi dokumentasi pada 

buku kohort ibu hamil 

di UPTD. Puskesmas 

Sukawati II dengan 

menggunakan lembar 

observasi 

 

 

 

 

 

 

Ordinal  
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1 2 3 4 

Pekerjaan  Jenis pekerjaan yang 

dimiliki ibu 

1. Tidak bekerja 

2. PNS 

3. Pegawai swasta 

4. Wiraswasta 

Studi dokumentasi pada 

buku kohort ibu hamil 

di UPTD. Puskesmas 

Sukawati II dengan 

menggunakan lembar 

observasi 

 

Nominal  

 

C. Pertanyaan penelitian  

Pertanyaan dalam penelitian ini adalah Bagaimana Karakteristik Ibu 

Hamil Yang Melahirkan Bayi Berat Lahir Rendah di UPTD.Puskesmas 

Sukawati II Gianyar?


