BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terhadap 58 responden,
mengenai “Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Triple Eliminasi Di

Puskesmas Gerokgak I Kabupaten Buleleng” dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Karakteristik responden yaitu sebagian besar responden merupakan ibu hamil
usia 20-35 tahun sebanyak 53,4%, umur kehamilan pada TW Il yaitu sebanyak
41,4%., latar belakang pendidikan menengah yaitu sebanyak 34,5%, dan ibu hamil
yang tidak bekerja atau kebanyakan sebagai ibu rumah tangga yaitu sebanyak
39,7%.

2. Sebagian besar ibu hamil mempunyai pengetahuan yang baik tentang triple

eliminasi sebesar 65,5 %, dan mempunyai pengetahuan yang cukup sebesar 34,5%.

B. Saran
1. Bagi Petugas Kesehatan

Bagi tenaga kesehatan agar tetap termotivasi untuk berperan dalam
meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang triple eliminasi melalui
penyuluhan dengan cara yang lebih kreatif supaya masyarakat tertarik dalam
pemeriksaan triple eliminasi dan pemberian informasi yang edukatif sehingga
menambah pengetahuan ibu hamil terkait dengan triple eliminasi terutama
memberikan dan meningkatkan penyuluhan mengenai Hepatitis B dalam

kehamilan, khususnya mengenai deteksi dini Hepatitis B dalam kehamilan di



wilayah Puskesmas Gerokgak I.
2. Bagi Ibu Hamil

Bagi responden yaitu ibu hamil berusia 20-35 tahun yang tinggal di daerah
Puskesmas Gerokgak | khususnya bagi mereka dengan pengetahuan baik agar dapat
menerapkan pengetahuan tentang triple eliminasi dalam kehidupan sehari-hari.
Bagi responden yang memiliki pengetahuan cukup agar lebih termotivasi untuk
menggali informasi lebih tentang pengetahuan triple eliminasi maupun
pemeriksaannya.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini di lokasi penelitian
yang memiliki responden lebih banyak dan dapat mengembangkan penelitian

dengan variabel yang belum diteliti.

54



