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DESCRIPTION OF KNOWLEDGE AND THE TIME OF 

PREGNANT WOMEN IN FOLLOWING EXAMINATION OF  

RAPID TEST  
 

 

ABSTRACT 

The time for rapid test examinations for pregnant women is 14 days before the 
estimated delivery, this is in accordance with the Guidelines for Antenatal 
Services, Childbirth, Postpartum and Newborns in the Era of Adaptation to New 
Habits, Revision 2 of the Indonesian Ministry of Health (2020). The purpose of 
this study was to determine the Description of Knowledge and Time of Pregnant 
Women in Following the Rapid Test. The research method used is descriptive 
technique with a total sampling technique using 53 respondents of pregnant 
women. The data analysis technique used isanalysis  univariate. The method of 
collecting data using a questionnaire that has been tested for validity and 
reliability. Calculated using thetechnique Cronbach's Alpha with the help of the 
SPSS 25 program. The test criteria used The results of this study state that the 
level of knowledge of pregnant women regarding the rapid test is good (98.1%) 
and the time when pregnant women participate in the dominant rapid test is at 2 
weeks. before the estimated delivery (83%). Conclusion Based on these results, it 
is stated that pregnant women in the working area of the UPTD Puskesmas 1 
Denpasar Utara have complied with government recommendations and obeyed 
health regulations or protocols during this pandemic. It is hoped that health 
personnel both in Hospitals, Clinics, Doctor Practices and Independent Midwives 
Practice in order to improve health promotion related to the importance of rapid 
test examinations 14 days before the estimated delivery. 

 

Keywords: knowledge, timing of rapid tests, pregnant women 
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GAMBARAN PENGETAHUAN DAN WAKTU IBU HAMIL 

DALAM MENGIKUTI PEMERIKSAAN  

RAPID TEST  
 

ABSTRAK 

Waktu pemeriksaan rapid test pada ibu hamil adalah 14 hari sebelum taksiran 

persalinan hal ini sesuai dengan Pedoman Pelayanan Antenatal, Persalinan, Nifas 

Dan Bayi Baru Lahir Di Era Adaptasi Kebiasaan Baru Revisi 2  Kemenkes RI 

(2020 ). Tujuan  penelitian ini untuk mengetahui Gambaran Pengetahuan Dan 

Waktu Ibu Hamil Dalam Mengikuti Pemeriksaan Rapid Test. Metode penelitian  

menggunakan teknik deskriptif dengan teknik total sampling yang menggunakan 

53 responden ibu hamil. Teknik analisa data yang digunakan adalah analisis 

univariat.Cara pengumpulan data dengan menggunakan kuisioner yang telah 

dilakukan uji validitas dan reabilitas. Dihitung dengan teknik Cronbach’s Alpha 

dengan bantuan program SPSS 25. Kriteria pengujian yang digunakan Hasil 

penelitian ini menyatakan bahwa tingkat pengetahuan ibu hamil terkait 

pemeriksaan rapid test tergolong baik (98,1%) dan waktu ibu hamil dalam 

mengikuti pemeriksaan rapid test dominan  pada saat 2 minggu sebelum taksiran 

persalinan yaitu sebanyak (83%). Kesimpulan Berdasarkan hasil tersebut 

menyatakan bahwa ibu hamil yang ada di wilayah kerja UPTD Puskesmas 1 

Denpasar Utara sudah sesuai dengan anjuran pemerintah dan mentaati peraturan 

atau protokol kesehatan pada masa pandemi ini.Diharapkan tenaga kesehatan baik 

di Rumah Sakit, Klinik, Praktek dokter dan Praktek Mandiri Bidan agar 

meningkatkan promosi kesehatan terkait pentingnya pemeriksaan rapid test 14 

hari sebelum tafsiran persalinan. 

 

 

Kata kunci : pengetahuan, waktu  pemeriksaan rapid test, ibu hamil 
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RINGKASAN PENELITIAN  

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN WAKTU IBU  HAMIL DALAM 

MENGIKUTI PEMERIKSAAN  RAPID TEST  

DI UNIT PELAKSANA TEKNIS DAERAH PUSKESMAS  I DINAS 

KESEHATAN KECAMATAN  DENPASAR UTARA 

 

Oleh : Putu Unilawati ( NIM  P07124220134 ) 

Coronavirus Disease 2019 ( COVID-19 ) merupakan salah satu virus dari 

kelompok coronavirus yang baru ditemukan tahun 2019 dan menyebabkan 

gangguan sistem pernafasan. Kasus COVID-19  yang pertama kali menyerang  

manusia ditemukan di Wuhan, Cina, pada Desember 2019,  (Kemenkes RI, 2020). 

Pada kasus kehamilan, gejala yang ditimbulkan sama dengan orang tidak hamil 

dan lebih sering ditemukan pada kehamilan trimester III. Pada penelitian di New 

York, dari 215 wanita hamil yang menjalani penapisan menjelang persalinan, 33 

wanita ( 1,5% ) menunjukkan hasil  positif COVID-19, dari 33 wanita tersebut, 

87 % kasus asimtomatik, sedangkan sisanya  bergejala. Penelitian lain 

mengemukakan bahwa 10 dari 14 wanita hamil positif COVID-19 asimtomatik 

dapat bergejala  selama proses persalinan dan postpartum. 

Kasus COVID-19 semakin meningkat seperti yang diperoleh dari Dinkes 

Provinsi Bali untuk cakupan yang terkonfirmasi positif COVID-19 selama tahun 

2020 mencapai 23.798 orang, ibu hamil yang terkonfirmasi COVID-19 sebanyak 

220 orang, yang meninggal sebanyak 2 orang. Kota Denpasar kasus terkonfirmasi 

mencapai 4.759 orang dan selama tahun 2020 ibu hamil yang terkonfirmasi positif 

COVID-19 mencapai 40 orang dan tidak ada yang meninggal (Dinkes Kota 

Denpasar, 2020). Berdasarkan data yang terbatas dan beberapa contoh kasus pada 

penanganan corona virus sebelumnya (SARS-Cov dan MERS-Cov) dan beberapa 

kasus COVID-19, dipercaya bahwa ibu hamil dengan penyakit penyerta memiliki 

risiko lebih tinggi untuk terjadinya penyakit berat, morbiditas dan mortalitas 

dibandingkan dengan populasi umum. 
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Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan waktu 

ibu hamil dalam mengikuti pemeriksaan rapid test sebelum taksiran persalinan di 

UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara. Jenis penelitian 

ini yaitu deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh Ibu Hamil TW III 

yang memiliki usia kehamilan 38 minggu / 14 hari sebelum taksiran persalinan di 

UPTD Puskesmas I Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Utara. Penelitian 

dilakukan pada 19 Maret sampai 30 April Tahun 2021. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan teknik non probability sampling, metode purposive 

sampling. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 53 responden 

yang telah memenuhi kriteria inklusi.  

Karakteristik responden yang diteliti dalam penelitian yaitu umur, 

pendidikan, pekerjaan sumber informasi dan usia kehamilan mengenai 

karakteristik ibu hamil dari hasil distribusi responden berdasarkan umur, dimana 

sebagian besar responden berumur 25-35 dengan jumlah 45 orang (85%). Pada 

karakteristik pekerjaan yang paling banyak adalah ibu bekerja yaitu sebanyak 27 

orang (51%). Selanjutnya karakteristik responden berdasarkan sumber informasi 

paling banyak melalui tenaga kesehatan sebanyak 49 orang (92,5%). 

Gambaran pengetahuan dan waktu ibu hamil dalam mengikuti 

pemeriksaan rapid test sebelum taksiran persalinan berdasarkan hasil penelitian 

menunjukan terdapat ibu hamil dengan pengetahuan cukup terhadap pemeriksaan 

rapid test. Hal ini dilihat dari kategori cukup yaitu 1,9% dikarenakan terdapat ibu 

berpendidikan rendah. Menunjukan bahwa tingkat pendidikan seseorang sangat 

mempengaruhi pengetahuan. Tingkat pengetahuan ibu yang rendah akan 

mengakibatkan kurangnya informasi tentang  rapid test sehingga perilaku atau 

sikap ibu juga akan kurang dalam melakukan rapid test. Berdasarkan hasil 

penelitian waktu ibu hamil dalam pemeriksaan rapid test sebelum taksiran 

persalinan paling banyak pada usia kehamilan 2 minggu sebelum taksiran 

persalinan sebanyak 44 orang (83%), namun masih ada melakukan pemeriksaan 

rapid test 1 minggu sebelum taksiran persalinan sebanyak 9 orang (17%), karena 

hari libur dan tidak jadwal  pemeriksaan rapid tes saat ibu hamil tersebut usia 

kehamilannya 38 minggu. 
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Adapun beberapa saran bagi ibu hamil adalah diharapkan bagi ibu hamil 

yang masih memiliki pengetahuan yang kurang terkait pemeriksaan rapid test 

sebelum taksiran persalinan dapat mencari informasi ke tenaga kesehatan terdekat 

atau bisa melalui media social, dan bagi ibu hamil yang sudah memiliki 

pengetahuan terkait pemeriksaan rapid test bisa saling berbagi ilmu dengan ibu-

ibu hamil lainya. Untuk tenaga kesehatan diharapkan untuk tenaga kesehatan yang 

ada di wilayah kerja UPTD Puskesmas 1 Denpasar Utara dapat meningkatkan 

promosi kesehatan terkait pentingnya pemeriksaan rapid test sebelum taksiran 

persalinan dan bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk peneliti selanjutnya 

dapat mengembangkan tujuan penelitian dengan menggali masalah yang sudah 

dipaparkan dalam penelitian ini. 
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