
  

  

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Keterangan: 

 

 

 

  Hubungan 

 

B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabel bebas dari penelitian ini adalah media lembar balik tentang AKDR 

pasca plasenta yang diberikan pada ibu bersalin SC. Variabel terikat dalam

 Variabel yang diteliti 

Variabel yang  tidak diteliti  

Manfaat 

 

Media Informasi AKDR Pasca 

Plasenta 

1. Media Elektronik 

2. Media Cetak 

 

a. Buku 

b. Brosur 

c. Leaflet 

d. Lembar Balik AKDR Pasca 

plasenta 

 

Faktor yang memengaruhi 

pengetahuan: 

1. Faktor internal 

a. Umum 

b. Pendidikan 

c. Pekerjaan 

d. Paritas 

2. Faktor eksternal 

a. Lingkungan  

b. Sosial budaya 

c. Informasi 

Tingkat pengetahuan tentang 

AKDR pasca plasenta pada ibu 

bersalin SC 

Gambar 1. Kerangka Konsep 
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penelitian ini yaitu tingkat pengetahuan ibu bersalin SC tentang AKDR pasca 

plasenta sebelum dan setelah diberikan informasi dengan media lembar balik, 

kemudian akan dilihat apakah ada manfaat media lembar balik tentang AKDR 

pasca plasenta terhadap tingkat pengetahuan ibu bersalin SC. 

2. Definisi operasional variabel 

Definisi operasional variabel dibuat untuk memudahkan pemahaman dan 

pengukuran setiap variabel dalam penelitian. Adapun definisi operasional dari 

variabel dalam penelitian ini sebagai berikut: 

 

Tabel 1  

Definisi Operasional Variabel 

 

Variabel Definisi Operasional Cara Pengukuran Skala 

Pemanfaatan 

media 

lembar balik 

Pemberian informasi 

selama 10 menit 

tentang AKDR 

pasca plasenta 

kepada responden 

Lembar balik 

 

 

 

 

Tingkat 

pengetahuan 

Kemampuan ibu 

bersalin SC untuk 

menjawab 

pertanyaan tentang 

AKDR pasca 

plasenta sebelum 

dan sesudah 

diberikan informasi 

dengan media 

lembar balik 

Kuesioner yang tediri 

dari 15 pertanyaan 

tertutup. Jawaban benar 

nilai 1, jawaban salah 

nilai 0. Hasil penelitian 

jawaban kuesioner 

menggunakan nilai 0-

100 

Baik bila ≥ mean 

Kurang bila < mean 

Interval 
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C. Hipotesis 

Hipotesis adalah jawaban sementara hubungan antar satu atau lebih variabel 

yang diharapkan bisa menjawab pertanyaan dalam penelitian yang diuji 

kebenarannya (Nursalam, 2016), adapun hipotesis dalam penelitian ini yaitu:  

H1 : Ada manfaat media lembar balik terhadap tingkat pengetahuan tentang 

AKDR pasca plasenta pada ibu bersalin SC di RSU Surya Husadha Ubung. 

 


