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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Hasil dari penelitian gambaran pengetahuan dan sikap ibu hamil tentang 

pencegahan Covid-19 terhadap 43 responden di Poliklinik Kebidanan UPTD 

RSUD Bali Mandara Tahun 2021, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar ibu hamil di Poliklinik Kebidanan UPTD RSUD Bali Mandara 

memiliki pengetahuan yang baik tentang Pencegahan Covid-19. 

2. Seluruh ibu hamil di Poliklinik Kebidanan UPTD RSUD Bali Mandara 

memiliki sikap yang positif tentang Pencegahan Covid-19. 

 

B. Saran 

1. Bagi ibu hamil 

Diharapkan dapat terus mencari tahu dan menambah pengetahuan tentang 

pencegahan Covid-19 agar dapat digunakan sebagai Langkah pencegahan dan 

penanggulangan Covid-19, sehingga ibu hamil dapat melewati kehamilan dan 

persalinannya dengan sehat, aman dan tidak ada komplikasi yang menyertai. 

2. Bagi tenaga kesehatan 

Diharapkan tenaga kesehatan khususnya bidan perlu mempertahankan dan 

meningkatkan pemberian informasi dan motivasi kepada ibu hamil mengenai 

pencegahan Covid-19 dan memberikan edukasi kepada ibu hamil untuk menjaga 

kesehatan dan kehamilan. Hal ini dapat diinformasikan saat pemeriksaan antenatal 

rutin maupun konsultasi. Selain itu diharapkan tenaga kesehatan juga tetap 



52 

 

memperbaharui informasi-informasi yang dimiliki sesuai dengan perkembangan 

Covid-19. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan untuk melakukan penelitian lebih lanjut dan mendalam 

mengenai hubungan pengetahuan dan sikap dengan perilaku pencegahan Covid-

19 dan faktor-faktor yang berhubungan dengan pengetahuan, sikap dan perilaku 

pencegahan Covid-19 pada ibu hamil dengan metode observasi. 

 


