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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep merupakan alur kaitan konsep penelitian yang akan 

dilakukan, dimana konsep ini belum dapat diukur dan diamati secara langsung, 

sehingga perlu penjelasan-penjelasan dari variabel dalam konsep penelitian yang 

akan dilakukan melalui penjelasan di dalam definisi operasional(Masturoh & 

Anggita T, 2018). Adapun kerangka konsep pada penelitian ini adalah sebagai 

berikut :  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu tentang 

Perawatan Bayi dengan Berat Badan Lahir Rendah (BBLR). 

 

Pengetahuan Ibu Tentang 

Perawatan Bayi BBLR 

 BBLR 

Faktor – faktor yang mempengaruhi 

pengetahuan :  

1. Pendidikan. 

2. Media massa atau informasi. 

3. Sosial, budaya dan ekonomi. 

4. Lingkungan. 

5. Pengalaman. 

6. Usia. 

 

 

 Tingkat Pengetahuan  

Baik 

Cukup 

Kurang  
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Keterangan :  

    = Variable yang diteliti. 

    = Variable yang tidak diteliti. 

    = Alur berpikir 

B. Variabel Penelitian 

Variabel adalah seseorang atau obyek yang mempunyai variasi antara satu 

orang dengan yang lain atau satu obyek dengan obyek yang lain. Variabel 

mengandung pengertian ciri, sifat atau ukuran yang dimiliki seseorang atau 

sesuatu yang dapat menjadi pembeda atau penciri antara yang satu dengan yang 

lainnya (Masturoh & Anggita T, 2018). Penelitian ini menggunakan satu variabel 

atau variabel univariat yaitu tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan bayi 

dengan berat badan lahir rendah (BBLR). 

C. Definisi Operasional 

Definisi operasional adalah definisi variabel-variabel yang akan diteliti 

secara operasional di lapangan. Definisi operasional dibuat untuk memudahkan 

pada pelaksanaan pengumpulan data dan pengolahan serta analisis data.Dengan 

definisi operasional yang tepat maka batasan ruang lingkup penelitian atau 

pengertian variabel-variabel yang akan diteliti akan lebih fokus (Masturoh & 

Anggita T, 2018). Definisi Operasional dapat dijelaskan secara rinci dalam tabel 

berikut :  
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Tabel 1 

Definisi Operasional Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu tentang Perawatan Bayi 

dengan Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) 
  

No  Variabel  Definisi Operasional Alat Ukur Skala Ukur 

1 Tingkat 

pengetahuan ibu 

tentang 

perawatan bayi 

dengan berat 

badan lahir 

rendah (BBLR). 

Kemampuan ibu  

dalam menjawab 

pertanyaan yang 

diajukan terkait 

dengan 

perawatan bayi berat 

badan lahir rendah 

(BBLR) yang 

mencakup :  

1. Pengetahuan 

mempertahankan suhu 

tubuh. 

2. Pengetahuan 

pencegahan infeksi. 

3. Pengetahuan 

pemberian ASI. 

Kuesioner Ordinal  

 

Tingkat 

pengetahuan 

1. Baik  

2. Cukup  

3. Kurang  

 

  


