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B. Variabel Dan Definisi Oprasional
1. Variabel penelitian

Variabel adalah suatu ukuran atau ciri yang dimiliki oleh anggota suatu
kelompok (Nursalam, 2011). Variabel dalam penelitian ini adalah variabel tunggal.
Variabel tunggal adalah variabel yang hanya mengungkapkan variabel untuk
dideskripsikan unsur atau faktor-faktor didalam setiap gejala yang termasuk didalam
faktor tersebut. dalam penelitian ini yang menjadi variabel tunggal adalah karakteristik
ibu hamil dengan emesis gravidarum. Karakteristik tersebut adalah sebagai berikut:
a. Umur
b. Paritas
c. Pendidikan

d. Pekerjaan
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2. Definisi operasional

Tabel 4

Definisi Operasional

Variabel Sub Variabel Definisi Alat Ukur Skala
Karakteristik - Karakteristik ibu -
ibu hamil hamil yang
dengan emesis mengalami mual
gravidarum terkadang
Terdiri dari: disertai muntah
(frekuensi
kurang dari 5
kali).
Umur Usia ibu hamil Rekam Ordinal
yang tercatat Medis -<20 tahun,
dalam rekam -20-35ahun,
medis - >35 tahun
. Ordinal
Paritas f(lég:ﬁ?an Rekam -Primigravida,
yangtercatat Medis -Multigravida
dalam
rekam medis
Pendidikan Pendidikan Rekam Ordinal
terakhir ibu yang - npegis -Sekolah dasar
el
-Pendidikan
tinggi
Pekerjaan ibu .
Pekerjaan yang tercatat Rekqm -OBrSILZ?an
pada rekam Medis -Tidak Bekerja
medis
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C. Pertanyaan Penelitian
Bagaimanakah karakteristik ibu hamil dengan emesis gravidarum di Praktik

Mandiri Bidan “PS”?
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