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NURSING CARE IN EFFECTIVE AIRWAY CLEAN IN PATIENTS WITH
CHRONIC OBSTRUCTIVE LUNG DISEASE (COPD) IN ER SANJIWANI

ABSTRACT

Chronic obstructive pulmonary disease (COPD) is a lung disease that lasts a long
time due to airflow limitation caused by a combination of chronic bronchitis and
emphysema. The purpose of writing this KIA-N is to find out how ineffective
airway clearance nursing care in patients with chronic obstructive pulmonary
disease (COPD) in the ER of the Sanjiwani Hospital, Gianyar in 2021. namely
ineffective cough, unable to cough, excessive sputum, wheezing, rhonchi,
restlessness, respiratory frequency changes, at diagnosis there are nursing
diagnosis data according to the format in the IDHS, namely with components P
(problem) and E (etiology) sign and symptom data, the nursing planning is given
in accordance with the SLKI and SIKI which consists of the main intervention and
supporting interventions, the nursing implementation is given in accordance with
the nursing plan and in accordance with the author's reference theory, in the
evaluation there are similarities with the author's reference theory using the
SOAP method. It is hoped that by writing this KIA-N nurses are able to apply
effective coughing exercises as an effective nursing action for patients with
respiratory disorders or airway obstruction.

Keywords : COPD, Ineffective Airway Clearing, Nursing Care.
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ASUHAN KEPERAWATAN BERSIHAN JALAN NAPAS TIDAK
EFEKTIF PADA PASIEN DENGAN PENYAKIT PARU OBSTRUKTIF
KRONIK (PPOK) DI IGD RSUD SANJIWANI

ABSTRAK

Penyakit paru obstruktif kronik (PPOK) atau Chronic Obstructive Pulmonary
Disease (COPD) merupakan penyakit paru-paru yang berlangsung lama karena
keterbatasan aliran udara yang disebabkan oleh perpaduan bronkitis kronis dan
emfisema. Penulisan KIA-N ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana asuhan
keperawatan bersihan jalan napas tidak efektif pada pasien dengan penyakit paru
obstuktif kronik (PPOK) di IGD RSUD Sanjiwani Gianyar. Hasil penulisan KIA-
N ini menunjukkan bahwa, pada pengkajian ditemukan persamaan DS dan DO
yaitu batuk tidak efektif, tidak mampu batuk,sputum berlebih, wheezing, ronchi,
gelisah, frekuensi pernapasan berubah, pada diagnosis terdapat data diagnosis
keperawatan sesuai dengan format pada SDKI yaitu dengan komponen P
(problem) dan E (etiology) data sign and symptom, pada perencanaan keperawatan
diberikan sesuai dengan SLKI dan SIKI yang terdiri dari intervesi utama dan
intervensi  pendukung, implementasi keperawatan diberikan sesuai dengan
perencanaan keperawatan dan sesuai dengan teori acuan penulis, pada evaluasi
terdapat persamaan dengan teori acuan penulis mengunakan metode
SOAP.Diharapkan dengan penulisan KIA-N ini perawat mampu mengaplikasikan
tindakan latihan batuk efektif sebagai tindakan keperawatan yang efektif untuk
pasien dengan gangguan pernafasan atau sumbatan jalan nafas.

Kata kunci: PPOK, Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif, Asuhan Keperawatan.
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