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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

      Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat dibuat kesimpulan 

sebagai berikut. 

1. Responden berdasarkan Usia didapatkan bahwa sebagian besar reponden 

dengan usia 20- 35 tahun  yaitu sebanyak 28 orang (66,7%). 

2. Responden berdasarkan jenis kelamin diperoleh hasil mayoritas responden 

berjenis kelamin perempuan yaitu sebanyak 32 orang (76,2%)  

3. Responden berdasarkan pendidikan diperoleh hasil sebagian besar 

responden dengan tingkat pendidikan SMA/SMK sebanyak 27 orang 

(67,3%) 

4. Responden bekerja sebagai Pelajar/Mahasiswa yaitu sebanyak 25 orang 

(59,5%) 

5. Hasil analisis data yang diperoleh adalah sebagian besar pasien DBD yang 

menggunakan obat herbal Daun Dadap Serep yaitu sebanyak 28 responden 

(66,7%) dan tidak menggunakan obat herbal daun dadap sebanyak 14 

responden (33,3%). 

 

B. Saran 

Saran dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Pihak Puskesmas I Denpasar Utara  
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a Mempertahankan dan terus menguatkan upaya kegiatan pemberian 

pendidikan kesehatan untuk penderita DBD dalam pemilihan obat 

herbal sebagai alternatif pengobatan pasien DBD 

b Melakukan terobosan upaya pemantauan pada penderita DBD dalam 

pengawasan penggunaan obat herbal secara daring yang dikoordinir 

oleh petugas kesehatan desa di wilayah kerja Puskesmas I Denpasar 

Utara  

2. Peneliti selanjutnya 

a Mereplikasikan penelitian ini diruang lingkup yang berbeda, 

sehingga dapat memberikan gambaran yang lebih komprehensif 

terkait penggunaan Bahan Herbal terhadap pasien DBD 

b Melakukan penelitian menggunakan instrument yang lebih spesifik 

dan lengkap untuk memperoleh hasil yang lebih optimal . 

 

  


