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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep  

Kerangka konsep adalah hubungan, kaitan antara konsep yang satu dengan 

yang lainya dari suatu masalah yang akan diteliti dan berguna untuk menjelaskan 

serta menghubungkan topik yang akan dibahas (Setiadi, 2017). Dalam penelitian 

ini kerangka konsep dapat digambarkan dalam bentuk pohon masalah, sebagai 

berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infeksi virus dengue 

Infeksi sel hematopik 

Disfungsi trombosit 

Trombositopenia 

Tubuh mengeluarkan 

pirogen endogen 

Sel point dinaikkan 

Peningkatan suhu 

tubuh 

Dampak : 

1. Demam 

2. Penurunan 

kadar 

trombosit 

3. Dehidrasi 

4. Syok 

Faktor yang 

mempengaruhi : 

1. Manusia 

2. Virus 

3. Vektor perantara 

(Nyamuk) 

Penanganan dengan 

penggunaan bahan herbal 

yaitu Daun Dadap Serep 

(Erythrina Lithosperma 

Miq) 

 Penanganan DBD secara umum : 

1. Memberikan Kompres 

hangat 

2. Memberikan antipiretik 

3. Memberikan cairan 

elektrolit 
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Keterangan : 

  : Variabel yang diteliti 

: Variabel yang tidak diteliti 

   : Terdapat Hubungan 

 

 

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

Variabel penelitian adalah segala sesuatu yang berbentuk apa saja yang 

telah ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi tentang 

hal tersebut dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2016). Dalam 

penelitian ini menggunakan satu variable yaitu Gambaran Penggunaan Bahan 

Herbal (Daun Dadap) Pada pasien DBD. 

 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional adalah unsur penelitian yang menjelaskan bagaimana 

cara mengukur suatu variable, sehingga definisi operasional ini merupakan suatu 

informasi ilmiah yang akan membantu peneliti lain yang ingin menggunakan 

variable yang sama. Definisi operasional dari variable sangat diperlukan, terutama 

untuk menentukan alat atau instrument yang akan digunakan dalam pengumpulan 

data (Setiadi, 2017).  

 

 

Gambar 1. 

Kerangka Konsep Gambaran Penggunaan Bahan 

Herbal (Daun Dadap Serep) Pada Pasien DBD 
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Tabel 1 

Definisi Operasional Penggunaan Bahan Herbal Pada Pasien Demam Berdarah 

Dengue. 

 

Variabel Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Skala Ukur 

Penggunaan 

bahan herbal 

(Daun Dadap 

Serep) pada 

pasien Demam 

Berdarah 

Dengue 

Daun Dadap 

Serep (Erythrina 

Lithosperma Miq) 

merupakan bahan 

herbal yang 

mengandung 

Ekstra Etanol 

mendinginkan. 

Kompres daun 

dadap serep 

berpengaruh 

dalam 

menurunkan suhu 

tubuh dengan 

demam. Daun 

dadap serep 

memiliki prinsip 

perpindahan 

panas dengan 

metode konduksi. 

Kuesioner Ordinal 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


