
 
 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

            Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 30 anggota STT Giri 

Labdha Prawerti Banjar Brahmana Bukit Kabupaten Bangli Tahun 2018 maka 

peneliti dapat mengambil kesimpulan bahwa STT ini berperilaku menyikat gigi 

dengan hasil penelitian menunjukkan dari 30 responden sebanyak 50% berperilaku 

menyikat gigi dengan kriteria perlu bimbingan, 40% perilaku menyikat gigi dengan 

kriteria cukup, 6,8%  perilaku menyikat gigi dengan kriteria baik, 3,33% perilaku 

menyikat gigi dengan kriteria sangat baik. 

 

B. Saran  

         Berdasarkan simpulan diatas penulis dapat memberikan saran sebagai berikut: 

1. Kepada tenaga kesehatan khususnya tenaga kesehatan gigi di Puskesmas Bangli 

diharapkan agar memberikan upaya promotif yaitu penyuluhan tentang kesehatan 

gigi dan mulut khususnya  perilaku menyikat gigi pada STT Giri Labdha Prawerti 

Banjar Brahmana Bukit Kabupaten Bangli. 

2. Kepada STT Giri Labdha Prawerti Banjar Brahmana Bukit Kabupaten Bangli 

diharapkan lebih meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut 

khususnya perilaku menyikat gigi dengan upaya preventif.  

  

 

 


