
66 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Achjar, Komang Ayu Henny, I. Dewa Putu Gede Putra Yasa Yasa, I. Made Sukarja, 

and Ni Komang Ayu Marini Permata Cahyanthi. 2021. “Model ‘Aksi’ Untuk 

Mewujudkan Gerakan Sehat Mental Dalam Mengatasi Kecemasan Remaja.” 

Jurnal Keperawatan 13(1):81–90. 

 

American Thoracic Society. 2021. “Hamilton Rating Scale for Anxiety (HAM-A).” 

Retrieved February 22, 2021 

(https://www.thoracic.org/members/assemblies/assemblies/srn/questionaires

/ham-a.php). 

 

Arifiati, Retna Febri, and Endang Sri Wahyuni. 2019. “Peningkatan Sense of 

Humor Untuk Menurunkan Kecemasan Pada Lansia.” Indonesian Journal of 

Islamic Psychology 1(2):139–69. 

 

Bender, Lisa. 2020. Pesan Dan Kegiatan Utama Pencegahan Dan Pengendalian 

Covid-19 Di Sekolah. 

 

Candra, I. Wayan, I. Gusti Ayu Harini, and I. Nengah Sumirta. 2017. Psikologi 

Landasan Keilmuan Praktik Keperawatan Jiwa. 

 

Dinas Kesehatan Kota Denpasar. 2021. “Safe City Kota Denpasar - Peta Persebaran 

Kasus Covid-19 Di Kota Denpasar.” Retrieved 

(https://safecity.denpasarkota.go.id/id/covid19). 

 

Dinas Kesehatan Provinsi Bali. 2021. “Info Kesehatan : Perkembangan Penyebaran 

Virus Corona.” 03-02-2021. Retrieved February 3, 2021 

(https://www.diskes.baliprov.go.id/portfolio/perkembangan-penyebaran-

virus-corona/). 

 

Efrizal, Wiwin. 2020. “Persepsi Dan Pola Konsumsi Remaja Selama Pandemi 

Covid-19.” Ekotonia: Jurnal Penelitian Biologi, Botani, Zoologi Dan 

Mikrobiologi 05(2):43–48. 

 

Emy, Ni Putu Emy Darma, I. Made Arie Dharma Putra Nugraha, Gede Adi 

Wisnawa, Ni Putu Dian Agustina, and Ni Putu Arsita Diantari. 2020. 

“Gambaran Pengetahuan Masyarakat Tentang Covid-19 Dan Perilaku 

Masyarakat Di Masa Pandemi Covid-19.” Jurnal Keperawatan Jiwa 

8(3):491–504. 

 

Express, A. N., and Scripts Report. 2020. “America ’ S State of Mind.” Express 

Scripts (April):1–24. 



67 

 

Fatmawaty, Riryn. 2017. “Memahami Psikologi Remaja.” Jurnal Reforma 2(1):55–

65. 

 

Fitria, Linda, and Ifdil Ifdil. 2020. “Kecemasan Remaja Pada Masa Pandemi Covid 

-19.” Jurnal EDUCATIO (Jurnal Pendidikan Indonesia) 6(1):1–4. 

 

Fitria, Linda, Neviyarni, Netrawati, and Yeti Karneli. 2020. “Cognitive Behavior 

Therapy Counseling Untuk Mengatasi Anxiety Dalam Masa Pandemi Covid-

19.” Jurnal Pendidikan Dan Konseling 10(1):23–29. 

 

Hayati, Rina. 2020. “Pengertian Analisis Univariat, Rumus, Dan Contohnya.” 

Retrieved (https://penelitianilmiah.com/analisis-univariat/). 

 

Ifdil, and Dona Fitri Anissa. 2016. “Konsep Kecemasan ( Anxiety ) Pada Lanjut 

Usia ( Lansia ).” Konselor 5(2):93–99. 

 

Jannah, Miftahul. 2016. “Remaja Dan Tugas-Tugas Perkembangannya Dalam 

Islam.” Jurnal Psikoislamedia 1(1):243–56. 

 

Jarnawi. 2020. “Mengelola Cemas Di Tengah Pandemik Corona.” Jurnal At-Taujih 

Bimbingan Dan Konseling Islam 3(1):60–73. 

 

Kementerian Kesehatan RI. 2020a. Pedoman Pencegahan Dan Pengendalian 

Corona Virus Disease (Covid-19) Revisi Ke-4. 

 

Kementerian Kesehatan RI. 2020b. Pedoman Pencegahan Dan Pengendalian 

Coronavirus Disease (Covid-19) Revisi Ke-5. 

 

Kementerian Kesehatan RI. 2021. “Kesiapsiagaan Menghadapi Infeksi Covid-19.” 

Retrieved January 29, 2021 

(https://www.kemkes.go.id/article/view/20012900002/Kesiapsiagaan-

menghadapi-Infeksi-Novel-Coronavirus.html). 

 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan RI. 2019. Peraturan Menteri Pendidikan 

Dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 44 Tahun 2019. 

 

Masturoh, Imas, and Anggita T. Nauri. 2018. Bahan Ajar Rekam Medis Dan 

Informasi Kesehatan (RMIK) Metodologi Penelitian Kesehatan. 

 

Muyasaroh, Hj. Hanifah, Yusuf Hasan Baharudin, Nanda Noor Fadjrin, Tatang 

Agus Pradana, and Muhammad Ridwan. 2020. “Kajian Jenis Kecemasan 

Masyarakat Cilacap Dalam Menghadapi Pandemi Covid 19.” Lembaga 



68 

 

Penelitian Dan Pengabdian Msyarakat (LP2M) Universitas Nahdatul Ulama 

Al Ghazali (UNUGHA) Cilacap. 

 

Nursalam. 2017. Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan: Pendekatan Praktis. 

4th ed. Jakarta : Salemba Medika. 

 

PDSKJI. 2020. “PDSKJI : Perhimpunan Dokter Spesialis Kesehatan Jiwa 

Indonesia.” Retrieved January 19, 2020 (http://pdskji.org/home). 

 

Puspita, Irma Maya, Annisa’ Wigati Rozifa, and A’im Matun Nadhiroh. 2021. 

“Gambaran Kecemasan Dan Kepatuhan Remaja Putri Terhadap Kebiasaan 

Baru Di Masa Pandemi Covid-19.” JOMIS (Journal of Midwifery Science) 

5(1):52–61. 

 

Putra, Agus Indra Yudhistira Diva, Made Sindy Astri Pratiwi, Made Violin Weda 

Yani, Gufran Rizaldy Danang, Gunawan, I. Putu Gede Dharma Ganesha, 

Ghaniy Muhammad Aminawati, Agnes Maria Aprilia EvelynWibhawa, 

Aryana, and I. Gusti Agung Alit Suryawati. 2020. “Gambaran Karakteristik 

Pengetahuan, Sikap Dan Perilaku Risiko Covid-19 Dalam Kerangka Desa 

Adat Di Desa Gulingan, Mengwi, Bali.” Jurnal Kesehatan Andalas 9(3):313–

19. 

 

Putri, Ririn Noviyanti. 2020. “Indonesia Dalam Menghadapi Pandemi Covid-19.” 

Jurnal Ilmiah Universitas Batanghari Jambi 20(2):705–9. 

 

Putro, Khamim Zarkasih. 2017. “Memahami Ciri Dan Tugas Perkembangan Masa 

Remaja.” Jurnal Aplikasi Ilmu-Ilmu Agama 17(1):25–32. 

 

Ramdan, Iwan Muhamad. 2018. “Reliability and Validity Test of the Indonesian 

Version of the Hamilton Anxiety Rating Scale (HAM-A) to Measure Work-

Related Stress in Nursing.” Jurnal Ners 14(1):33–40. 

 

Ribek, Nyoman, Putu Susy, and Made Mertha. 2017. “Evaluasi Program 

Pendidikan Kesehatan Masyarakat Model Stake Di Desa Penglipuuran Kubu 

Bali.” Internasional Journal Of Natural Science & Engineering 1(1):35–39. 

 

Riskesdas. 2018. Hasil Utama Riskesdas 2018. Laporan Nasional 2018. 

 

Rizkyta, Della Putri, and Nur Ainy Fardana. 2017. “Hubungan Antara Persepsi 

Keterlibatan Ayah Dalam Pengasuhan Dan Kematangan Emosi Pada 

Remaja.” Jurnal Psikologi Pendidikan Dan Perkembangan 6:1–13. 

 

Safrizal, Danang Insita Putra, Safriza Sofyan, and Bimo. 2020. Pedoman Umum 



69 

 

Menghadapi Pandemi Covid-19. 

 

Sari, Irda. 2020. “Analisis Dampak Pandemi Covid-19 Terhadap Kecemasan 

Masyarakat.” Bina Generasi : Jurnal Kesehatan 1(12):69–76. 

 

Suminar, Agustina. 2020. “Dokter Jiwa Sebut Kecemasan Terhadap Covid-19 

Adalah Adaptasi Normal.” Retrieved January 28, 2020 

(https://www.suarasurabaya.net/kelanakota/2020/dokter-jiwa-sebut-

kecemasan-terhadap-covid-19-adalah-adaptasi-normal/). 

 

Sumirta, I. Nengah, IGA Ari Rasdini, and I. Wayan Candra. 2019. “Intervensi 

Kognitif Terhadap Kecemasan Remaja Paska Erupsi Gunung Agung.” Jurnal 

Gema Keperawatan 12(2):96–102. 

 

Suprajitno. 2016. Pengantar Riset Keperawatan. Edisi 1. Jakarta Selatan. 

 

Suryaatmaja, Devra Jovana Clarissa, and Imanuel Sri Mei Wulandari Wulandari. 

2020. “Hubungan Tingkat Kecemasan Terhadap Sikap Remaja Akibat 

Pandemik Covid-19.” Manuju: Malahayati Nursing Journal 2(4):820–29. 

 

Suwanto, Musis. 2015. “Implementasi Metode Bayesian Dalam Menentukan 

Kecemasan Pada HARS (Hamilton Anxiety Rating Scale).” 1–17. 

 

Tosepu, Ramadhan, Joko Gunawan, Devi Savitri Effendy, La Ode Ali Imran 

Ahmad, Hariati Lestari, Hartati Bahar, and Pitrah Asfian. 2020. “Correlation 

between Weather and Covid-19 Pandemic in Jakarta , Indonesia.” Science of 

the Total Environment 1–4. 

 

Wahyudi, Indra, Syamsul Bahri, and Popon Handayani. 2019. “Aplikasi 

Pembelajaran Pengenalan Budaya Indonesia.” Jurnal Teknik Komputer 

5(2):277–82. 

 

World Health Organization. 2021. “WHO Coronavirus Disease (Covid-19) 

Dashboard.” Retrieved (https://covid19.who.int/). 

 

Yuliana. 2020. “Corona Virus Disease (Covid-19); Sebuah Tinjauan Literatur.” 

Wellness And Healthy Magazine 2(1):187–92. 

 

 

 


