
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A.    Simpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini yaitu: 

1. Berdasarkan karakteristik sebagian besar berumur 21-30 tahun yaitu sebanyak 

48 orang (61,5%), berdasarkan pendidikan responden sebagian besar memiliki 

tingkat pendidikan SMA/SMK yaitu sebanyak 34 orang (43,6%), dan sebagian 

besar responden memiliki pekerjaan Swasta yaitu sebanyak 31 orang (39,7%). 

2. Sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan baik yaitu sebanyak 

49 orang (62,8%), tingkat pengetahuan cukup sebanyak 27 orang (34,6%), dan 

paling sedikit pada tingkat pengetahuan kurang sebanyak 2 orang (2,6%). 

B. Saran 

Saran dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Bagi responden 

Berdasarkan dari hasil penelitian ini, responden yang memiliki tingkat 

pengetahuan baik diharapkan dapat mempertahankan pengetahuan mengenai 

penanganan diare, dan bagi responden yang memiliki pengetahuan cukup dan 

kurang diharapkan lebih giat dalam mencari ilmu pengetahuan atau informasi yang 

berkaitan dengan penanganan diare.  

2. Pelayanan kesehatan  

Berdasarkan dari hasil penelitian ini didapatkan masih ada responden yang 

memiliki tingkat pengetahuan kurang, perawat atau tenaga kesehatan khususnya 

diharapkan aktif dalam memberikan informasi mengenai kesehatan anak atau balita 

terutama dalam penanganan diare. 
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