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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian gambaran pengetahuan ibu hamil tentang 

Covid-19 di PMB wilayah kerja UPTD II Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar 

utara yang telah dibahas pada bab sebelumnya dapat diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Karakteristik responden terbanyak dalam penelitian ini adalah dari umur 20-35 

tahun 84,61%, pendidikan menengah 37%, pekerjaan sebagai ibu rumah tangga 

47%, dan sumber informasi dari media televisi 54%. 

2. Pengetahuan ibu hamil secara umum tentang Covid-19 82,1% baik  serta tidak 

ada yang dikategorikan kurang.  

2. Pengetahuan ibu hamil tentang penularan Covid-19 75,6% baik dengan 

persentase 75,6%. Pengetahuan ibu hamil tentang gejala Covid-19 59% baik. 

Sedangkan untuk pengetahuan tentang pencegahan Covid-19 76,9% baik 

B. Saran 

Berdasarkan simpulan diatas peneliti sarankan beberapa hal kepada pihak 

terkait, sebagai berikut : 

1. Masyarakat 

Masyarakat agar tetap update informasi terkait Covid-19 dikarenakan ilmu 

dan penelitian-penelitian yang terus berkembang. Serta  agar mengakses informasi  

melalui lembaga informasi resmi pemerintah salah satunya adalah petugas 

kesehatan sehingga diharapkan pengetahuan yang masih dalam kategori cukup 

dan kurang dapat ditingkatkan menjadi baik. 
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2.  Praktik Mandiri Bidan 

PMB dapat meningkatkan upaya promosi kesehatan terutamanya 

penyuluhan tentang Covid-19 baik secara langsung maupun media online kepada 

ibu hamil dan anggota keluarganya serta memberikan motivasi dalam 

pelaksanaanya sehingga protokol kesehatan dapat benar-benar diterapkan oleh ibu 

hamil dan keluarganya. 

3.  Peneliti 

Peneliti selanjutnya agar mengembangkan penelitian terkait Covid-19 

dengan menggali pada prilaku dan sikap ibu hamil serta menganalisa hubungan 

pengetahuan yang telah diteliti dengan pelaksanaan protocol kesehatan. Serta hal-

hal terkait lainnya seperti pelayanan di masa pandemi Covid-19. 

4.  Pemerintah 

Pemerintah      agar melakukan penyuntingan dan penyaringan yang ketat 

terhadap informasi yang akan disiarkan secara umum melalui media elektronik 

maupun sosial  serta perlu dilakukan upaya-upaya pendampingan dan  pemberian 

edukasi kepada masyarakat melalui instansi-instansi pemerintah seperti 

Kementerian Kesehatan dan instansi yang berhubungan dengan  Covid-19 

sehingga  dari informasi yang diterima dapat membentuk pengetahuan masyarakat 

yang benar tentang Covid-19. 


