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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap sampel dan pembahasan pada BAB 

IV, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Median usia gestasi BBLR yang menjadi sampel penelitian adalah 32 minggu 

2. Median pencapaian full feed pada BBLR yang menjadi sampel adalah 7 hari 

3. Terdapat hubungan signifikan antara usia gestasi bayi berat lahir rendah dengan 

pencapaian full feed di Ruang Cempaka I Neonatal Intensive Care Unit Level 

II Rumah Sakit Umum Pusat Sanglah tahun 2020. 

 

B. Saran 

1. Untuk penelitian selanjutnya 

a. Keterbatasan variabel yang diteliti pada penelitian ini dapat dikembangkan pada 

penelitian selanjutnya sesuai dengan teori yang ada 

b. Sampel pada penelitian ini tidak spesifik, diharapkan peneliti selanjutnya 

menerapkan kriteria inklusi dan eksklusi yang lebih spesifik, sehingga 

kemungkinan bias pada hasil penelitian dapat diperkecil. 

2. Untuk tempat penelitian 

Penelitian ini menggunakan data yang diambil dari rekam medis, baik fisik 

maupun elektronik, yang disediakan oleh RSUP Sanglah. Diharapkan kepada 

pihak RSUP Sanglah untuk meningkatkan kelengkapan pencatatan pada rekam 

medis elektronik yang dimiliki, seperti pencatatan perkembangan pasien 



49 
 

terintegrasi yang memuat instruksi/program dokter, sehingga penelusuran dan 

pencatatan data dapat dilakukan lebih efektif dan efisien. 


