
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 Kerangka konsep adalah suatu hubungan atau kaitan antara konsep satu 

dan konsep yang lainnya dari masalah yang telah diteliti yang berguna untuk 

menjelaskan serta menghubungkan topik yang akan dibahas (Setiadi, 2013). 

Adapun kerangka konsep dalam penelitian ini adalah : 
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Keterangan  

  : Diteliti 

  : Tidak diteliti 

  : Ada Hubungan 

 

Gambar 1 

Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Pasien Post Operasi 

Apendiktomi dengan nyeri akut di Ruang Janger RSUD Mangusada Tahun 2018 

Pasien post 

operasi 

apendiktomi 

dengan nyeri 

akut 

Pengkajian 

1. Mengeluh nyeri dikaji 

sesuai (PQRST) 

2. Tampak meringis 

3. Bersikap protektif 

(mis.waspada, posisi 

menghindari nyeri ) 

4.  Gelisah 
 

Diagnose keperawatan 

1. Nyeri Akut 

Berhubungan dengan 
agen pencedera fisik : 

prosedur operasi 

Intervensi dan implementasi 

1. Observasi vital sign 

2. Kaji ulang nyeri 
3. Ajarkan dan anjurkan 

teknik non farmakologi 

4. Atur posisi pasien yang 

dirasakan nyaman 

5. Beri informasi tentang 

nyeri 

6. Kontrol lingkungan 

7. Berikan analgetik untuk 

mengurangi nyeri  

 

 

Evaluasi 

1. Mampu mengenali nyeri 

(skala, intensitas, 
frekuensi, dan tanda 

nyeri) 

2. Mampu melaporkan 

nyeri yang terkontrol 

3. Melaporkan bahwa nyeri 

telah berkurang 

denganmenggunakan 

manajemen nyeri 

Hasil 
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dengan 

menggunakan 

manajemen 

nyeri 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari orang, 

obyek atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh 

peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2011). 

Dalam penelitian ini telah diteliti satu variabel yaitu, Gambaran Asuhan 

Keperawatan Pada Post Operasi Apendiktomi Dengan Nyeri Akut di Ruang 

Janger RSUD Mangusada. 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional adalah penentuan konstrak atau sifat yang akan 

dipelajari sehingga menjadi variabel yang dapat diukur (Sugiyono, 2011). Untuk 

menghindari perbedaan persepsi maka perlu disusun definisi operasional yang 

merupakan penjelasan dari variabel. Table definisi operasional. 
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Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel Penelitian GambaranAsuhan Keperawatan  

Pada Pasien Post Operasi Apendiktomi dengan Nyeri Akut 

di Ruang Janger RSUDMangusadaTahun 2018 

 

Variabel Sub Variabel Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Cara  

Pengumpulan 

Data 

1 2 3 4 5 

Gambaran 

Asuhan 

Keperawatan 

Pada Pasien 

Post Operasi 

Apendiktomi 

dengan Nyeri 

Akut 

Pasien Post 

Operasi 

Apendiktomi 

Pasien yang 

sudah 

didiagnosa 

secara medis 

menderita Post 

Operasi 

Apendiktomi di 

dalam catatan 

les pasien 

Pedoman  

Observasi 

dokumentasi 

Studi 

dokumentasi 

 Gambaran 

Asuhan 

Keperawatan 

Mendeskripsikan 

pelaksanaan 

asuhan 

keperawatan 

yang 

dilaksanakan 

oleh perawat 

ruangan yang 

mencangkup 

pengkajian, 

diagnose, 

intervensi, 

implementasi 

dan evaluasi   

Pedoman  

Observasi 

dokumentasi 

Studi 

dokumentasi 

 Nyeri Akut keluhan atau 

akibat 

dilakukan 

setelah 

tindakan 

operasi 

apendiktomi 

Pedoman  

Observasi 

dokumentasi 

Studi 

dokumentasi 
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