
 
 

 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

A. Simpulan 

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil trimester III tentang kunjungan ANC di masa 

pandemi Covid-19 di wilayah kerja UPTD Puskesmas Abiansemal I sebagian 

besar memiliki tingkat pengetahuan yang baik yaitu sebanyak (53,1%), untuk 

tingkat pengetahuan yang cukup sebanyak (40,6%), dan tingkat pengetahuan 

kurang sebanyak (6,3%). 

2. Keteraturan kunjungan ANC ibu hamil trimester III di masa pandemi Covid di 

wilayah kerja UPTD Puskesmas Abiansemal I adalah sebanyak (59,4%) ibu hamil 

melakukan kunjungan ANC secara teratur di masa pandemi Covid-19 dan 

sebanyak (40,6%) tidak teratur melakukan kunjungan ANC di masa pandemi 

Covid-19. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan atau bermakna antara pengetahuan tentang 

kunjungan ANC dengan keteraturan kunjungan ANC ibu hamil trimester III di 

masa pandemi Covid-19 di wilayah kerja UPTD Puskesmas Abiansemal I. Hasil 

uji statistic menunjukkan signifikansi p=0,000 dan nilai koefisien korelasi atau 

nilai r = 0,876, sehingga hubungan yang dimiliki sangat kuat. Angka koefisien 

korelasi (nilai r) menunjukkan nilai positif berarti hubungan pengetahuan tentang 

kunjungan ANC dengan keteraturan kunjungan ANC bersifat searah yaitu 

semakin baik tingkat pengetahuan tentang kunjungan ANC maka semakin teratur 

kunjungan ANC yang dilakukan. 
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B. Saran 

1. Bagi Petugas Kesehatan di Wilayah Kerja Puskesmas  

Disarankan untuk petugas kesehatan di wilayah kerja puskesmas agar 

lebih memperhatikan kunjungan ANC pada ibu hamil, dengan memberikan 

dukungan yang memotivasi ibu hamil dalam memeriksakan kehamilannya, serta 

memberikan informasi lengkap tentang standar kunjungan ANC di masa pandemi 

Covid-19 dan era adaptasi baru yang dapat dimengerti oleh ibu hamil.  

2. Bagi Responden 

Disarankan untuk ibu hamil agar selalu terbuka untuk menerima informasi 

yang diberikan oleh petugas kesehatan di puskesmas supaya dapat meningkatkan 

pengetahuan tentang kunjungan ANC yang sesuai dengan standar sehingga dapat 

memotivasi ibu dalam memeriksakan kehamilannya secara teratur untuk 

mencegah secara dini risiko yang terjadi selama kehamilan dan mempersiapkan 

persalinan yang aman.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Disarankan agar selanjutnya penelitian ini dapat bermanfaat bagi peneliti 

lainnya, agar dapat menggali faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi 

kunjungan ANC yaitu berupa faktor predisposisi, penunjang serta pendukung 

sehingga dapat menjadi bahan data maupun pertimbangan untuk pengembangan.  

 


