BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dari 74 responden periode

Januari—-Desember tahun 2020 dapat dibuat kesimpulan sebagai berikut:

1. Sebagian besar responden berjenis kelamin perempuan yaitu sebanyak 44
responden (59,5%). Sebagian besar berat badan bayi lahir berkisar antara 2,5
kg—3 kg sebanyak 42 responden (56,8%) dengan umur kehamilan terbanyak
adalah pada umur kehamilan 38 minggu sebanyak 24 responden (32,4%).

2. Sebagian besar bayi baru lahir normal memiliki tingkat suhu tubuh yang normal
yaitu sebanyak 45 bayi (60,8%). Rata-rata dan nilai tengah dari seluruh suhu
tubuh adalah 36,5 °C. Nilai suhu tubuh yang sering muncul adalah 36,0 °C.
Rentang suhu tubuh bayi baru lahir normal adalah 35,8 °C-37,8 °C.

B. Saran

1. Rumabh sakit

Rumah sakit dapat lebih mendukung dan menyediakan prosedur atau ashan
perawatan pada bayi baru lahir sesuai standar yang berlaku sehingga dapat
meminimalkan angka kesakitan dan kematian pada bayi baru lahir.

2. Petugas kesehatan

Petugas kesehatan terutama perawat disarankan dapat memberikan asuhan
keperawatan pada bayi baru lahir dengan baik dan bekerja sesuai standar
operasional prosedur sehingga dapat mempertahankan suhu tubuh bayi baru lahir
dalam rentang normal, dimana hasil penelitian ini suhu tubuh hipotermia masih

ditemukan pada bayi baru lahir.
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