BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan dari hasil dan pembahasan di atas, maka dapat dibuat
simpulan sebagai berikut:
1. Pengkajian keperawatan pada kasus sudah sesuai dengan SDKI dimana tiga
gejala dan tanda mayor ditemukan pada kasus, ditunjang dengan empat tanda
minor dari delapan tanda dan gejala minor SDKI.
2. Diagnosa keperawatan yang dirumuskan pada kasus sudah mengandung unsur
Problem, Etiology, dan Symptom sesuai dengan SDKI.
3. Intervensi yang dilakukan adalah dua intervensi utama SIKI yaitu latihan
batuk efektif dan manajemen jalan napas
4. Intervensi tambahan berdasarkan jurnal dan penelitian yang ditemukan penulis
adalah terapi uap air dan minyak kayu putih.
5. Evaluasi yang didapat bahwa sebagian tujuan sudah tercapai dalam 3x24 jam

pemberian asuhan.

B. Saran

1. Bagi institusi /lahan praktek

Dalam pemberian asuhan keperawatan diharapkan manajemen
melengkapi  fasilitas pendukung seperti sarana pemeriksaan AGD. Bagi
pelayanan, hasil karya ilmiah ini diharapkan dapat dijadikan pedoman dalam
memberikan asuhan keperawatan bersihan jalan napas tidak efektif pada pasien

PPOK.



2. Bagi pendidikan dan perkembangan ilmu keperawatan

Hasil karya ini dapat digunakan sebagai bahan masukan dalam
kegiatan proses belajar mengajar, serta pengembangan pengetahuan ilmu
kesehatan dalam keperawatan medical bedah khususnya pada pasien PPOK yang

mengalami bersihan jalan napas tidak efektif.



