
 
 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep merupakan turunan dari kerangka teori yang telah disusun 

sebelumnya dalam telaah pustaka. Pengertian lainnya tentang kerangka konsep 

penelitian yaitu kerangka hubungan antara konsep – konsep yang akan diukur atau 

diamati melalui penelitian yang akan dilakukan. Diagram dalam kerangka konsep 

harus menunjukkan hubungan antara variable-variabel yang akan diteliti. 

(Musturoh & Nauri, 2018). Adapun kerangka konsep penelitian dijabarkan seperti 

gambar 1. 

           

           

           

           

           

  

         

Keterangan :  

 : Ada Hubungan 

 : Tidak Diteliti 

 : Diteliti     

Gambar 1 Kerangka Konsep Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang 

PemberianASI Ekslusif Di Wilayah Kerja UPT Kesmas Sukawati II Tahun 2021.     
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

Variabel adalah perilaku atau karakteristik yang memberikan nilai beda 

terhadap sesuatu contohnya benda, manusia, dan lainnya (Soeparto, Putra, & 

Haryanto, 2000). Dalam riset, variable dikarakteristikkan sebagai derajat, jumlah 

dan perbedaan. Variabel juga merupakan konsep dari berbagai level abstrak yang 

didefinisikan sebagai suatu fasilitas untuk pengukuran dan atau manipulasi suatu 

penelitian (Nursalam, 2020). Dalam penelitian ini diteliti satu variabel yaitu 

Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Pemberian ASI Eksklusif Di Wilayah Kerja UPT 

Kesmas Sukawati II Tahun 2021.  

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional merupakan definisi berdasarkan karakteristik yang 

diamati dari sesuatu yang didefinisikan tersebut. Karakteristik yang diamati 

(diukur) itulah yang merupakan kunci definisi operasional. Untuk menghindari 

perbedaan persepsi maka perlu disusun definisi operasional yang merupakan 

penjelasan dari variabel sebagai berikut: 
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Tabel 3.1 

Definisi Operasional Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Pemberian 

ASI Ekslusif Di Wilayah Kerja UPT.Kesmas Sukawati II Tahun 2021 

 

Variable Definisi 

operasional 

Alat 

ukur 

Metode 

pengumpulan 

data 

Skala  

1 2 3 4 5 

Tingkat 

Pengetahuan 

Ibu tentang 

Pemberian 

ASI Ekslusif 

Di Wilayah 

Kerja UPT 

Kesmas 

Sukawati II 

Hal – hal 

yang 

diketahui 

ibu tentang 

ASI 

Ekslusif 

selama 6 

bulan 

pertama 

setelah 

melahirkan. 

Kuesioner  Kuesioner 

melalui 

google 

form. 

Ordinal, dimana 

pengetahuan 

dapat dihitung 

dengan 

parameter 

pengetahuan ibu 

76%-100%, 

dikatakan cukup 

dengan nilai 

akhir 56-75%, 

dan dikatakan 

kurang dengan 

nilai akhir < 

56%. 

 

 

 

 

 

 


