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Lampiran 1 

JADWAL PENELITIAN  

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG 

MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI SELAMA KEHAMILAN  

DI WILAYAH PUSKESMAS BATURITI II 

 TAHUN 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Kegiatan 

Waktu 

Januari 2021 Februari 2021 Maret 2021 April 2021 Mei 2021 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan 

proposal 

                    

2 Seminar proposal                     

3 Revisi proposal                     

4 Pengurusan izin 

penelitian 

                    

5 Pengumpulan 

data 

                    

6 Pengolahan data                     

7 Analisis data                     

8 Penyusunan  

laporan 

                    

9 Sidang hasil 

penelitian 

                  

 
  

10 Revisi laporan                     

11 Pengumpulan 

KTI 
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Lampiran 2 

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG 

MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI SELAMA KEHAMILAN  

DI WILAYAH PUSKESMAS BATURITI II 

 TAHUN 2021 

 

 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direalisasikan sebagai berikut: 

No Keterangan Biaya 

A Tahap Persiapan  

 Penyusunan Proposal Rp. 250.000 

 Penggandaan Proposal Rp. 150.000 

 Revisi Proposal Rp. 150.000 

B Tahap Pelaksanaan  

 Pengurusan Izin Penelitian Rp. 100.000 

 Pengolahan dan Analisis Data Rp. 100.000 

 Transportasi dan Akomodasi Rp. 200.000 

C Tahap Akhir  

 Penyusunan Laporan Rp. 200.000 

 Penggandaan Laporan Rp. 200.000 

 Revisi Laporan Rp.  150.000 

 Biaya Tidak Terduga  Rp.  300.000 

Total biaya Rp. 1.800.000 
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Lampiran 3 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada  

Yth. Ibu Calon Responden 

Di - 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa Diploma Tiga Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar semester 

VI bermaksud melakukan penelitian tentang “Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu 

Hamil Tentang Makanan Sehat Dan Bergizi Selama Kehamilan  Di Wilayah 

Puskesmas Baturiti II Tahun 2021”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan 

program studi Diploma Tiga Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon 

kesediaan Ibu untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi 

penelitian ini. Informasi yang Ibu berikan akan dijaga kerahasiannya. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya ucapkan 

terima kasih. 

Tabanan, Februari 2021 

 

 

 

Peneliti 

 

 

 

 

 

 

Ni Luh Permata Putri Setya Ningrum 

 NIM. P07120018094 
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Lampiran 4 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   :  

Umur   : 

Pekerjaan :  

 Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya berpartisipasi dan bersedia 

menjadi responden untuk mengisi kuesioner dalam penelitian “Gambaran Tingkat 

Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Makanan Sehat Dan Bergizi Selama Kehamilan  

Di Wilayah Puskesmas Baturiti II Tahun 2021” yang dilakukan oleh Ni Luh 

Permata Putri Setya Ningrum, Mahasiswa Program DIII Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Denpasar.  

 Demikian lembar persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan sukarela.  

 

Tabanan, 2021 

 

(………....…….) 
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Lampiran 5 

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 

 

SEBAGAI RESPONDEN PENELITIAN 

 
Yang terhormat Ibu responden, peneliti memohon kesediaan Ibu untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dalam penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah ini dengan seksama 

dan silahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu 

tentang makanan sehat dan bergizi selama kehamilan di wilayah kerja Puskesmas 

Baturiti II Tahun 2021. Dalam penelitian ini, Ibu akan diberikan kuesioner yang berisi 

pertanyaan terkait pengetahuan ibu tentang makanan sehat dan bergizi selama 

kehamilan di wilayah kerja Puskesmas Baturiti II Tahun 2021. Kepesertaan dalam 

penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat kepada peserta penelitian 

yakni mampu mengetahui informasi terkait dengan makanan sehat dan bergizi selama 

Judul Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Makanan 

Sehat Dan Bergizi Selama Kehamilan Di Wilayah Puskesmas 

Baturiti II Tahun 2021 

Peneliti Ni Luh Permata Putri Setya Ningrum 

Institusi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian Wilayah Kerja Puskesmas Baturiti II 

Sumber Pendanaan Swadana 
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kehamilan. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data Ibu, dan data yang diambil 

hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Keikutsertaan Ibu pada penelitian ini 

bersifat sukarela/tanpa paksaan. Ibu dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang 

diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja 

tanpa ada sanksi Jika Ibu bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, Ibu 

dimohon untuk menandatangani lembar persetujuan di bawah ini. 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Ibu untuk kelanjutan keikutsertaan dalam penelitian, 

peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu. 

Tanda tangan Ibu di bawah ini menunjukkan bahwa Ibu telah membaca, telah 

memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang 

penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi responden penelitian. Apabila ada 

pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan menghubungi peneliti : 

(Ni Luh Permata Putri Setya Ningrum/ No HP 085337925953 ) 

 
Denpasar, April 2021 

 

 
Responden Penelitian 

 
 
 
 
 
 

 
( ……………………………………) 

Peneliti 
 

 
 

 

Ni Luh Permata Putri 
Setya Ningrum 
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Lampiran 6 

 

KUISIONER GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL 

TENTANG MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI SELAMA KEHAMILAN  

DI WILAYAH PUSKESMAS BATURITI II 

 TAHUN 2021 

 

 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

Berilah tanda centang (√) pada kotak tersebut sesuai dengan jawaban anda 

 

1. Nama  ................................................................  

2. Alamat  .................................................................  

3. Umur  .................................................................  

4. Pendidikan    

              Tidak tamat sekolah /tidak tamat SD              SD SMP  SMA  

PT  

5. Status Pekerjaan :  

              IRT       Wiraswasta          Swasta        Petani Buruh         PNS 

6. Jumlah Anak :  

              0         1-2        3-4             >5 

7. Umur Kehamilan (Dalam Minggu) 

          1-13       14-26  >27 

 

8. Apakah Ibu Pernah Hamil Sebelumnya 

      Pernah Tidak 

 

9. Kehamilan ke berapa 

  1 2         3  4   Lainya  

 

PETUNJUK UMUM 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan baik dan teliti, pilihlah salah satu jawaban 

dengan memberikan tanda silang pada huruf (B) jika menurut anda pernyataan 

tersebut "Benar" atau memberikan tanda silang pada huruf (S) jika menurut anda 

pernyataan tersebut "Salah". 

2. Anda dimohon menjawab pernyataan ini dengan jujur, apa adanya, sesuai dengan  

yang diketahui tanpa bertanya kepada orang lain. 
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3. Jawaban yang anda berikan sangat kami hargai dan kerahasiaan anda akan kami 

jaga sebaik-baiknya. 

 Terimakasih atas perhatian dan kerjasamanya. 

No. Pernyataan Jawaban 

1 Seorang ibu yang kekurangan gizi selama masa kehamilan 

maka bayi yang dikandungnya tidak akan menderita 

kekurangan gizi 

B S 

2 Gizi ibu hamil adalah makanan dan zat gizi dalam 

makanan yang berguna bagi kesehatan ibu hamil 

B S 

3 Gizi kurang pada ibu hamil tidak akan 

mempengaruhi kehamilan 

B S 

4 Makanan bergizi adalah makanan yang enak dan mahal B S 

5 Gizi yang baik diperlukan ibu hamil agar pertumbuhan 

janin tidak terlambat dan bisa melahirkan bayi dengan 

berat normal 

B S 

6 Kekurangan asupan protein tidak berdampak buruk bagi 

janin dalam kandungan 

B S 

7 Bahan pangan yang merupakan sumber protein misalnya 

daging tak berlemak, ikan, telur, susu 

B S 

8 Makanan yang harus dihindari selama hamil adalah 

makanan yang mengandung pengawet 

B S 

9 Minum minuman bersoda / soft drink tidak berpengaruh 

pada kehamilan 

B S 

10 Zat gizi yang dapat menghasilakan energi adalah 

karbohidrat, lemak, dan protein yang diperlukan bagi 

tubuh  untuk melakukan segala kegiatan atau aktivitas 

sehari-hari 

B S 
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11 Kekurangan gizi saat hamil dapat menyebabkan ibu 

anemia 

B S 

12 Kekurangan gizi saat hamil dapat menyebabkan persalinan 

sebelum waktunya 

B S 

13 Kekurangan gizi saat hamil tidak menyebabkan berat 

badan lahir rendah 

B S 

14 Faktor ekonomi (pendapatan) menentukan 

makanan yang dikonsumsi 

B S 

15 

 

 

 

Ibu hamil mempunyai pengetahuan tentang nutrisi akan 

memilih makanan yang lebih bergizi dari pada yang 

kurang bergizi 

 

B S 

16 Ibu yang baru pertama kali hamil rentan mengalami 

masalah gizi 

B S 

17 Asupan gizi kurang pada ibu hamil yang pertama kali 

hamil dapat menyebabkan bayi lahir dengan berat badan 

rendah 

B S 

18 Ibu hamil yang sudah pernah hamil kebutuhan gizinya 

meningkat pada saat hamil 

B S 

19 Jenis makanan yang baik untuk kehamilan adalah protein, 

hewani , lauk nabati, sayuran 

B S 

20 Gizi yang cukup  harus diketahui oleh ibu yang pertama 

kali hamil karena gizi tersebut akan digunakan oleh ibu 

hamil dan juga janinnya 

B S 
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Lampiran 7 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

 

 
Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 29 100.0 

Excluded 0 0 

Total 30 100.0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.889 20 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based 

on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.889 .884 20 

Item Statistics 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation Cronbach's Alpha if Item Deleted 

x1 12.86 21.909 .811 .874 

x2 12.59 24.394 .313 .890 

x3 12.83 22.576 .656 .879 

x4 12.97 21.606 .927 .870 

x5 12.55 23.685 .503 .884 

x6 12.86 22.195 .746 .876 

x7 12.52 24.330 .371 .888 

x8 12.48 24.473 .365 .888 

x9 12.93 21.638 .898 .871 

x10 12.52 24.330 .371 .888 

x11 12.69 23.150 .550 .883 

x12 12.52 24.401 .353 .888 

x13 12.83 23.219 .516 .884 

x14 12.41 24.823 .353 .888 

x15 12.52 24.187 .407 .887 

x16 12.52 24.401 .353 .888 

x17 12.52 23.901 .480 .885 

x18 12.69 24.222 .317 .890 

x19 12.59 24.323 .329 .890 

x20 12.52 24.401 .353 .888 



Lampiran 8 

 

MASTER TABEL 

KUISIONER GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG MAKANAN SEHAT DAN BERGIZI 

SELAMA KEHAMILAN  

DI WILAYAH PUSKESMAS BATURITI II 

 TAHUN 2021 

A. Karakteristik Responden 

 

No Nama Umur Coding Pendidikan Coding Pekerjaan Coding Umur 

Kehamilan 

Coding Penah 

Hamil/ 

Tidak 

Coding 

1 
Ny.N 27 th 2 

Perguruan 
Tinggi 4 PNS 2 1-13 1 Pernah 

1 

2 
Ny.E 24 th 1 SMA 3 Swasta 3 14-26 2 Tidak 

0 

3 
Ny.S 30 th 2 SMA 1 IRT 1 >27 3 Pernah 

1 

4 
Ny.Y 26 th 2 SMA 3 Swasta 3 1-13 1 Tidak 

0 

5 
Ny.N 26 th 2 SMA 3 IRT 1 1-13 1 Pernah 

1 

6 
Ny.N 26 th 2 SMA 3 PNS 2 14-26 2 Pernah 

1 

7 
Ny.H 27 th 2 SMA 3 Swasta 3 >27 3 Pernah 

1 



75 

 

8 
Ny.E 28 th 2 SMA 3 Swasta 3 >27 3 Pernah 

1 

9 
Ny.H 25 th 1 SMP 2 IRT 1 1-13 1 Tidak 

0 

10 
Ny.S 25 th 1 

Perguruan 
Tinggi 4 Swasta 3 14-26 2 Tidak 

0 

11 
Ny.K 28 th 2 SMA 2 IRT 1 14-26 2 Pernah 

1 

12 
Ny.G 32 th 1 SMA 3 IRT 1 1-13 1 Pernah 

1 

13 
Ny. S 23 th 1 SMA 3 Swasta 3 14-26 2 Tidak 

0 

14 
Ny. K 29 th 2 SMA 3 IRT 1 1-13 1 Pernah 

1 

15 
Ny.D 30 th 2 SMA 3 Swasta 3 1-13 1 Tidak 

0 

16 
Ny.E 30 th 2 SMA 3 IRT 1 1-13 1 Pernah 

1 

17 
Ny.P 27 th 2 SMA 3 Swasta 3 >27 3 Pernah 

1 

18 
Ny.K 27 th 2 

Perguruan 
Tinggi 4 Wiraswasta 4 14-26 2 Pernah 

1 

19 
Ny.W 22 th 1 SMA 3 Swasta 3 14-26 2 Pernah 

1 

20 
Ny.W 24 th 1 SMA 3 Swasta 3 >27 3 Pernah 

1 

21 
Ny.N 28 th 2 

Perguruan 
Tinggi 4 Wiraswasta 4 1-13 1 Tidak 

0 

22 
Ny.R 27 th 2 SMA 3 Swasta 3 14-26 2 Pernah 

1 

23 
Ny.S 27 th 2 SMA 3 Swasta 3 14-26 2 Pernah 

1 
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24 
Ny.D 26 th 1 

Perguruan 
Tinggi 4 Swasta 3 1-13 1 Tidak 

0 

25 
Ny.S 26 th 2 SMA 3 Swasta 3 14-26 2 Pernah 

1 

26 
Ny.J 29 th 2 SMA 3 Swasta 3 >27 3 Pernah 

1 

27 
Ny.M 29 th 2 

Perguruan 
Tinggi 4 IRT 1 >27 3 Tidak 

0 

28 
Ny.S 30 th 2 SMA 3 Wiraswasta 4 14-26 2 Pernah 

1 

29 
Ny.D 29 th 2 SMA 3 Swasta 3 >27 3 Pernah 

1 

30 
Ny.J 33 th 3 SMA 3 Swasta 3 >27 3 Pernah 

1 

31 
Ny. D 36 th 4 

Perguruan 
Tinggi 4 Swasta 3 1-13 1 Tidak 

0 

32 
Ny.A 36 th 4 SMA 3 Swasta 3 14-26 2 Pernah 

1 
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B. Pertanyaan gambaran tingkat pengetahuan ibu hamil tentang makanan sehat dan bergiz selama kehamilan di wilayah 

puskesmas baturiti II tahun 2021 

 

No P 

1 

P 

2 

P 

3 

P 

4 

P 

5 

P 

6 

P 

7 

P 

8 

P 

9 

P 

10 

P 

11 

P 

12 

P 

13 

P 

14 

P 

15 

P 

16 

P 

17 

P 

18 

P 

19 

P 

20 

Total Nilai Kriteria 

1 
0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 16 80 Baik 

2 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 95 Baik 

3 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

4 
0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 14 70 Cukup 

5 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

6 
0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

7 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

8 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

9 
0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

10 
0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

11 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

12 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

13 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 95 Baik 
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14 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

15 
0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 14 70 Cukup 

16 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

17 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

18 
0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 12 60 Cukup 

19 
0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

20 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 95 Baik 

21 
0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

22 
1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 15 75 Cukup 

23 
1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 15 75 Cukup 

24 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

25 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

26 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 95 Baik 

27 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 Baik 

28 
1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

29 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 95 Baik 
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30 
1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 Baik 

31 
0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 75 Cukup 

32 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 95 Baik 
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Lampiran 9 

ANALISIS DATA 

 

FREQUENCIES VARIABLES=Usia 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 
Frequencies 

Notes 

Output Created 28-APR-2021 21:30:18 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 

32 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values 

are treated as missing. 

Cases Used Statistics are based on all 

cases with valid data. 

Syntax FREQUENCIES 

VARIABLES=Usia 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00,00 

Elapsed Time 00:00:00,16 
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USIA RESPONDEN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-35 tahun 30 93.8 93.8 93.8 

>35 tahun 2 6.3 6.3 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

 

 

PENDIDIKAN RESPONDEN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perguruan Tinggi 7 21.9 21.9 21.9 

SMA 24 75.0 75.0 96.9 

SMP 1 3.1 3.1 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

PEKERJAAN RESPONDEN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 8 25.0 25.0 25.0 

PNS 2 6.3 6.3 31.3 

Swasta 19 59.4 59.4 90.6 

Wiraswasta 3 9.4 9.4 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 
Paritas 

 Frequency 
Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 14 
43.8 43.8 43.8 

Multigravida 18 
56.3 56.3 100.0 

Total 32 
100.0 100.0  
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UMUR KEHAMILAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid >27 9 28.1 28.1 28.1 

1-13 11 34.4 34.4 62.5 

14-26 12 37.5 37.5 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

 

RIWAYAT HAMIL 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pernah 22 68.8 68.8 68.8 

Tidak 10 31.3 31.3 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

HAMIL KE BERAPA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid primigravida 14 43.8 43.8 43.8 

multigravida 13 40.6 40.6 84.4 

multigravida 4 12.5 12.5 96.9 

multigravida 1 3.1 3.1 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

TINGKAT PENGETAHUAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup 6 18.8 18.8 18.8 

Baik 26 81.3 81.3 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 



83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENGETAHUAN * hamil ke brpa Crosstabulation 

 

hamil ke brpa 

Total primigravida multigravida multigravida multigravida 

pengetahuan cukup Count 3 2 0 1 6 

% within pengetahuan 50.0% 33.3% 0.0% 16.7% 100.0% 

% within hamil ke brpa 21.4% 15.4% 0.0% 100.0% 18.8% 

% of Total 9.4% 6.3% 0.0% 3.1% 18.8% 

Baik Count 11 11 4 0 26 

% within pengetahuan 42.3% 42.3% 15.4% 0.0% 100.0% 

% within hamil ke brpa 78.6% 84.6% 100.0% 0.0% 81.3% 

% of Total 34.4% 34.4% 12.5% 0.0% 81.3% 

Total Count 14 13 4 1 32 

% within pengetahuan 43.8% 40.6% 12.5% 3.1% 100.0% 

% within hamil ke brpa 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 43.8% 40.6% 12.5% 3.1% 100.0% 
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Lampiran 10 

SURAT PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL 
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Lampiran 11 

SURAT STUDY PENDAHULUAN 
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Lampiran 12 

SURAT PERNYATAAN 
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Lampiran 13 

SURAT IJIN KAMPUS PENANAMAN MODAL 
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Lampiran 14 

 

SURAT DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU 

SATU PINTU 
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Lampiran 15 

SURAT DINAS KESEHATAN 
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Lampiran 16 

SURAT BALASAN PENELITIAN PUSKESMAS BATURITI II 
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Lampiran 17 

VALIDASI BIMBINGAN 
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama   : Ni Luh Permata Putri Setya Ningrum 

 NIM   : P07120018094 

 Program Studi  : D III  

 Jurusan   : Keperawatan 

 Tahun Akademik : 2021 

 Alamat   : Banjar Beluangan Desa Perean Kangin Baturiti 

Tabanan 

 Nomor HP/Email : 085 

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul: 

Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Makanan Sehat Dan Bergizi 

Selama Kehamilan Di Wilayah Puskesmas Baturiti II Tahun 2021 

 

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau 

media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama 

penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

 

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari 

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka 

segala tuntutan hokum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan 

pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

Denpasar, 10 Mei 2021 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

 

Ni Luh Permata Putri Setya Ningrum 

Nim : P07120018094 
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