
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Simpulan dari penelitian ini yaitu: 

1. Lebih dari sebagian (53,7%) responden tahu tentang manfaat dari alat kontrasepsi 

dalam rahim.  

2. Lebih dari sebagian (61%) responden tahu tentang indikasi dan kontraindikasi dari alat 

kontrasepsi dalam rahim.  

3. Lebih dari sebagian (54%) responden tidak tahu tentang efek samping dari alat 

kontrasepsi dalam rahim.  

4. Lebih dari sebagian (63,4%) responden tidak tahu tentang waktu pemasangan dari alat 

kontrasepsi dalam rahim. 

 

B. Saran 

Mengacu pada hasil penelitian, beberapa saran yang dapat diberikan adalah : 

1. Bagi tempat penelitian 

Bagi tempat penelitian, diharapkan tetap meningkatkan dan memberikan informasi 

kesehatan tentang alat kontrasepsi dalam rahim bahkan rutin diberikan oleh fasilitas kesehatan 

dimanapun dengan cara menghadiri kegiatan-kegiatan yang ada di desa maupun banjar dengan 

sasarannya wanita usia subur. 

2. Peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini agar dapat 

memberikan invosi bagi pengetahuan masyarakat. 

 


