
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan: 

   Variabel yang diteliti 

   Variabel yang dikendalikan 

  Tidak diteliti 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep 

 

 

 

Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

pengetahuan : 

1. Usia 

2. Pendidikan 

3. Pekerjaan  

Pengetahuan wanita usia 

subur tentang alat 

kontrasepsi dalam rahim 

meliputi: 

1. Manfaat 

2. Indikasi dan 

kontraindikasi 

3. Waktu 

pemasangannya 

4. Efek samping 



B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Variabel dalam penelitian ini adalah variabel tunggal yaitu pengetahuan wanita 

usia subur tentang alat kontrasepsi dalam rahim. 

2. Definisi operasional variabel 

 Definisi operasional dibuat untuk memudahkan pemahaman dan pengukuran 

setiap variabel yang ada dalam penelitian. Adapun definisi operasional dari 

penelitian ini sebagai berikut: 

 

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Operasional Cara 

Ukur 

Skala data 

1 2 3 4 

Manfaat AKDR Hal yang didapat dari AKDR 

meliputi Dapat efektif segera 

setelah pemasangan, metode 

jangka panjang, tidak ada 

efek samping hormonal, 

tidak ada mempengaruhi 

produksi dan kualitas ASI, 

dapat dipasang segera 

setelah abortus atau 

melahirkan. 

 

Kuesioner  

 

 

 

 

 

 

Nominal 

Tahu : diatas 

mean 

Tidak tahu: ≤ 

mean 

 

 

 

 

 

 

 



1 2 3 4 

Indikasi dan 

kontraindikasi 

AKDR 

 

 

 

 

 

 

 

 

Waktu 

pemasangan  

AKDR 

 

 

 

Efek samping 

ADKR 

 

 

 

 

 

Pengetahuan 

wanita usia subur 

tentang alat 

kontrasepsi dalam 

rahim. 

 

Petunjuk yang harus 

diperhatikan seperti 

indikasinya dapat 

digunakan bagi wanita 

yang mengalami abortus, 

sedang menyusui, dan yang 

tidak boleh menggunakan 

alat kontrasepsi ini yaitu 

penderita IMS, anemia, 

riwayat pecah ketuban 

sebelumnya. 

Saat atau kondisi dari 

pemasangan AKDR yaitu 

dapat dipasang saat 

menstruasi, setelah 

melahirkan atau abortus. 

 

Dampak yang ditimbulkan 

seperti keputihan, haid 

lebih banyak, nyeri saat 

haid, perubahan siklus haid, 

nyeri setelah pemasangan, 

gangguan pada suami, 

dapat terjadi ekspulsi 

Semua informasi yang 

dimiliki oleh wanita usia 

subur tentang alat 

kontrasepsi dalam rahim 

 

 

Kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

Kuesioner 

 

 

 

 

Kuesioner 

 

 

 

 

Kuesioner 

 

Nominal 

Tahu : diatas 

mean 

Tidak tahu: ≤ 

mean 

 

 

 

 

 

 

Nominal 

Tahu : diatas 

mean 

Tidak tahu: ≤ 

mean 

 

 

Nominal 

Tahu : diatas 

mean 

Tidak tahu: ≤ 

mean 

 

Nominal 

Tahu : diatas 

mean 

Tidak tahu: ≤ 

mean 

 

 



3. Pertanyaan peneliti 

a. Bagaimanakah gambaran pengetahuan wanita usia subur tentang manfaat 

dari alat kontrasepsi dalam rahim ? 

b. Bagaimanakah gambaran pengetahuan wanita usia subur tentang indikasi 

dan kontraindikasi dari alat kontrasepsi dalam rahim ? 

c. Bagaimanakah gambaran pengetahuan wanita usia subur tentang waktu 

pemasangan dari alat kontrasepsi dalam rahim ? 

d. Bagaimanakah gambaran pengetahuan wanita usia subur tentang efek 

samping dari alat kontrasepsi dalam rahim ? 

 

 

 



 


