
65 
 
 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan tujuan, hasil, dan pembahasan yang sebelumnya telah 

dikemukakan, maka dapat ditarik kesimpulan dalam penelitian sebagai berikut : 

1. Dalam upaya pengelolaan sampah medis puskesmas, sebanyak 85,7% 

petugas kesehatan (responden) memiliki pengetahuan baik dan tidak baik 

sebesar 14,3%. Petugas kesehatan yang memiliki sikap positif sebanyak 

92,1% dan sikap negatif sebanyak 7,9%. Tindakan petugas kesehatan dengan 

kategori baik sebesar 85,7% dan pada kategori tidak dengan persentase 

sebesar 14,3%. 

2. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan tindakan petugas kesehatan 

tentang pengelolaan sampah medis rumah sakit, hal ini ditunjukkan oleh nilai 

P-Value = 0,000 dimana hasil ini lebih kecil dari nilai alfa p = 0,05. 

3. Terdapat hubungan antara sikap dengan tindakan petugas kesehatan tentang 

pengelolaan sampah medis rumah sakit, hal ini ditunjukkan oleh nilai P-

Value = 0,000 dimana hasil ini lebih kecil dari nilai alfa p = 0,05. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka saran yang dapat disampaikan oleh 

peneliti adalah : 

1. Untuk Kepala Puskesmas Dawan II 

Diharapkan Kepala Puskesmas memberikan mengarahkan dan 

memberikan pelatihan yang baik kepada petugas kesehatan tentang pengelolaan 
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sampah medis yang baik, bisa dilakukan dengan cara mengajukan pelaksanaan 

diklat ke pihak pemerintah daerah maupun Dinas Kesehatan Kabupaten 

Klungkung. Selain itu, setiap ruangan pelayanan kesehatan puskesmas harus 

dilengapi dengan SOP pengelolaan sampah medis dari sumbernya, serta adanya 

pengawasan terhadap perilaku pengelolaan sampah medis agar pelaksanaan SOP 

dapat diterapkan dilapangan kerja. 

2. Untuk petugas kesehatan Puskesmas Dawan II 

Saran yang dapat diberikan oleh peneliti terhadap petugas kesehatan 

adalah agar pengetahuan dan sikap tentang pengelolaan sampah medis lebih 

ditingkatkan lagi, pihak yang lebih mengerti dalam bidang kesehatan lingkungan 

yaitu tenaga sanitarian diharapkan memberikan pelatihan atau mengajukan untuk 

dilaksanakannya diklat untuk petugas kesehatan agar timbul kesadaran dari rekan 

kerja lainnya dan tindakan petugas kesehatan dalam upaya pengelolaan sampah 

medis lebih baik lagi. 

3. Untuk peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menggunakan penelitian ini sebagai 

salah satu acuan dalam melakukan penelitian lanjutan, dengan tentunya 

memeriksa kembali dan menambahkan variabel-variabel pendukung yang lebih 

banyak seperti jenis pekerjaan, perbedaan pengambilan data sesuai shift petugas 

kesehatan, jenis teknik sampling yang berbeda dengan pengelompokkan khusus, 

atau yang lainnya untuk diperiksa sehingga penelitian dapat berkembang lebih 

baik lagi kedepannya. 



 


