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A. Kerangka Konsep 

 

 
  

 

 

 

 
 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.  

Kerangka Konsep  
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Keterangan:     

: Diteliti 

: Tidak diteliti 

 

 

B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

a. Variabel bebas (independent variable) 

Variabel bebas sering disebut independen, variabel stimulus, prediktor, 

antecedent. Variabel bebas adalah variabel yang mempengaruhi atau menjadi 

sebab perubahannya atau timbulnya variabel terikat. Variabel bebas dalam 

penelitian ini adalah pengetahuan dan sikap petugas kesehatan puskesmas. 

b. Variabel terikat (dependent variable) 

Variabel terikat atau dependen atau disebut juga variabel output, kriteria, 

konsekuen adalah variabel yang dipengaruhi atau menjadi akibat dikarenakan 

adanya variabel bebas. Variabel terikat dalam penelitian ini adalah tindakan 

petugas kesehatan dalam upaya pengelolaan sampah medis. 

c. Variabel pengganggu 

Variabel penganggu adalah variabel yang akan mempengaruhi variabel 

terikat. Variabel penganggu dalam penelitian ini adalah pemberian edukasi pada 

petugas medis dan fasilitas yang disediakan oleh puskesmas dalam upaya 

pengelolaan sampah medis. 
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2. Hubungan antar variabel 

 

 

 

Gambar 2. 

Hubungan Antar Variabel 

 

Keterangan : 

    = diteliti 

  = tidak diteliti   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Definisi operasional 

Tabel 1 

 Definisi Operasional 

No Variabel Definisi Cara 

Pengukuran 

Skala 

Data 

(1) (2) (3) (4) (5) 

1. Pengetahuan 

mengenai 

pengelolaan 

sampah medis 

puskesmas 

Pengetahuan adalah 

segala sesuatu yang 

diketahui seseorang 

tentang pengelolaan 

sampah medis yang 

dilakukan oleh 

petugas kesehatan 

Puskesmas Dawan II 

Dengan 

memberikan 

tes 

Nominal 

Baik = ≥ 

50% 

Tidak Baik = 

≤ 50% 

2. Sikap 

mengenai 

pengelolaan 

sampah medis 

puskesmas 

Respon dari petugas 

kesehatan dalam 

melakukan 

pengelolaan sampah 

medis di Puskesmas 

Dawan II 

Dengan 

memberikan 

kuisioner 

Nominal 

Positif = ≥ 

50% 

Negatif = ≤ 

50% 

3. Tindakan 

terkait 

pengelolaan 

sampah medis 

puskesmas 

Tindakan adalah 

penanganan dan 

pemilahan sampah 

medis yang dilakukan 

oleh petugas 

kesehatan Puskesmas 

Dawan II 

Dengan 

memberikan 

kuisioner 

Nominal 

Baik = ≥ 

50% 

Tidak Baik = 

≤ 50% 

 



C. Hipotesis 

Adapun hipotesis dalam penelitian ini, antara lain : 

a. Adanya hubungan antara pengetahuan dengan tindakan petugas 

kesehatan dalam upaya pengelolaan sampah medis. 

b. Adanya hubungan antara sikap dengan tindakan petugas kesehatan 

dalam upaya pengelolaan sampah medis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


