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KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Kerangka konsep adalah teori yang menjelaskan keterkaitan antara
variabel (baik variabel yang diteliti maupun yang tidak diteliti) yang akan

membantu menghubungkan hasil penemuan dengan teori (Nursalam, 2015).
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B. Definisi Operasional Variabel
1. Variabel Penelitian

Variabel penelitian merupakan segala sesuatu yang berbentuk apa saja yang

ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi

tentang hal tersebut, kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2014).

Dalam penelitian ini

tentang gizi kurang pada balita.

2. Definisi Operasional

diteliti satu variabel yaitu Tingkat pengetahuan ibu

Definisi operasional adalah penjelasan semua variabel dan istilah yang akan

digunakan dalam sebuah penelitian secara operasional sehingga akhirnya

mempermudah pembaca dalam mengartikan makna penelitian (Nursalam,

2016).

Table 1

Definisi Operasional Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Gizi Kurang
Pada Balita Di UPT Puskesmas Klungkung | Tahun 2021

Variabel Definisi Operasional Alat Ukur Hasil Ukur Skala ukur
Penelitian
1 2 3 4 5
Tingkat Segala sesuatu yang diketahui,  Kuisioner 1. Baik : 76-100% Ordinal
pengetahuan dan dipahami ibu mengenai 2. Cukup : 56-75%
ibu tentang pengetahuan tentang gizi kurang
gizi kurang pada balita yang meliputi 3. Kurang : <56%
pada balita pengertian gizi kurang,
penyebab dan dampak gizi

kurang pada balita
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