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OVERVIEW OF DENTAL CARIES IN PREGNANT WOMEN  

IN BULELENG REGENCY IN 2021  

(Study Conducted at The Location of KKN IPE Poltekkes Kemenkes Denpasar in 

Buleleng II Regency)  

 

 

ABSTRACT 
 

Knowledge is the result of knowing and occurs after people sense a particular 

object. Dental caries are dental tissue diseases characterized by tissue damage 

starting from the surface of the tooth (niche, fissure, and interproximal area) 

extending towards the pulp. Dental caries can be experienced by everyone 

including pregnant women. The goal is to calculate the frequency of pregnant 

women who have very low, low, sufficient and high knowledge in Buleleng 

Regency in 2021. This type of research is descriptive research. Total respondents 

to the study were all pregnant women in kkn IPE area in Buleleng Regency in 

2021. The results of research on pregnant women in Buleleng Regency in 2021 

amounted to 30 respondents. no respondents had knowledge with very low 

criteria, three people or as many as (10%) respondents have a low level of 

knowledge, thirteen people or as many as (43%) have sufficient knowledge, and 

fourteen people or as many as (47%) have a high level of knowledge. It can be 

concluded that most pregnant women have knowledge of dental caries with a high 

category. The average knowledge of pregnant women about dental caries is in the 

high category. 

 

Keywords: knowledge, dental caries, pregnant women  
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ABSTRAK 

Pengetahuan merupakan hasil dari tahu dan terjadi setelah orang melakukan 

pengindraan terhadap suatu objek tertentu. Karies gigi adalah penyakit jaringan 

gigi yang ditandai dengan kerusakan jaringan dimulai dari permukaaan gigi 

(ceruk, fissure, dan daerah interproksimal) meluas ke arah pulpa. Karies gigi dapat 

dialami oleh setiap orang termasuk ibu hamil. Tujuanya untuk menghitung 

frekuensi ibu hamil yang memiliki Pengetahuan sangat rendah, rendah, cukup dan 

tinggi di Kabupaten Buleleng tahun 2021. Jenis penelitian ini merupakan 

penelitian deskriptif. Total responden penelitian yaitu seluruh ibu hamil di 

wilayah KKN IPE di Kabupaten Buleleng tahun 2021. Hasil penelitian pada ibu 

hamil di Kabupaten Buleleng  pada tahun 2021 yang berjumlah 30 responden, 

didapat tidak ada  responden memiliki Pengetahuan dengan kriteria sangat rendah, 

tiga orang atau sebanyak (10,00%) responden memiliki tingkat pengetahuan 

rendah, tiga belas orang atau sebanyak (43,33%) memiliki pengetahuan cukup, 

dan empat belas orang atau sebanyak (46,67%) memiliki tingkat pengetahuan 

tinggi. Dapat disimpulkan bahwa sebagian besar ibu hamil memiliki pengetahuan 

tentang karies gigi dengan kategori tinggi. Rata- rata pengetahuan ibu hamil 

tentang karies gigi adalah dengan kategori tinggi. 

 

Kata kunci : pengetahuan, karies gigi, ibu hamil 
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OLEH : I KADEK ANGGA IRIANTARA  

Pengetahuan merupakan hasil dari tahu dan terjadi setelah orang melakukan 

penginderaan terhadap suatu objek tertentu. Penginderaan terjadi melalui panca 

indera manusia, yakni indera penglihatan, pendengaran, penciuman, rasa, dan 

raba. Pengetahuan seseorang sebagian besar diperoleh melalui indera penglihatan 

dan indera pendengaran, penciuman, rasa, dan raba. Sebagian besar pengetahuan 

manusia diperoleh melalui mata dan telinga. Tujuan dari penelitian ini untuk 

mengetahui pengetahuan tentang karies gigi pada ibu hamil di Kabupaten 

Buleleng tahun 2021. Penelitian ini dilakukan pada bulan Maret 2021. Jenis 

penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Total responden penelitian yaitu 30 

orang ibu hamil di wilayah KKN IPE di Kabupaten Buleleng tahun 2021.  

Hasil penelitian dan analisis data menunjukkan pengetahuan karies gigi pada  

ibu hamil di Kabupaten Buleleng tahun 2021, didapat tidak ada responden yang 

memiliki pengetahuan dengan kriteria sangat rendah,  tiga orang atau sebanyak 

(10,00%) responden memiliki tingkat pengetahuan rendah, 13 orang atau 

sebanyak (43,33%) responden memiliki tingkat pengetahuan cukup, dan 14 orang 

atau sebanyak (46,67%) responden memiliki tingkat pengetahuan tinggi.  

Simpulan penelitian tidak ada ibu hamil  yang mendapatkan nilai sangat 

rendah. Persentase Pengetahuan ibu hamil dengan kategori rendah berjumblah tiga 

orang (10,00%), persentase dengan kategori cukup 13 orang (43,33%) dan 

kategori yang tinggi berjumlah 14 orang (46,67%). Rata rata tingkat pengetahuan 

ibu hamil di Kabupaten Buleleng adalah 76 dengan kategori nilai tinggi. Saran 

yang dapat diberikan yaitu: Ibu hamil diharapkan mampu meningkatkan 

pengetahuan tentang karies serta motivasi diri khususnya untuk menjaga 

kebersihan gigi dan mulut agar terhindar dari karies gigi pada masa kehamilan. 

Pihak Puskesmas diharapkan menyediakan buku bacaan atau majalah tentang 



ix 

 

kesehatan gigi dan mulut dan karies sebagai media informasi untuk ibu hamil. 

Kepada unit pelayanan kesehatan seperti rumah sakit dan puskesmas di 

Kabupaten Buleleng agar menyediakan media berupa poster dan leaflet. 
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