
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian gambaran pengetahuan kepala keluarga tentang 

karang gigi pada 45 kepala keluarga di Kabupaten Klungkung tahun 2021, sebagian 

besar kepala keluarga memiliki tingkat pengetahuan tentang karang gigi dengan 

kategori cukup yaitu sebesar 44,44%. Rata-rata tingkat pengetahuan kepala  

keluarga tentang karang gigi yaitu sebesar 72 dengan kategori cukup. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, peneliti dapat memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Kepada petugas pelayanan Kesehatan gigi dan mulut di Kabupaten Klungkung 

agar memberikan penyuluhan pada kepala keluarga tentang karang gigi. 

2. Kepala keluarga diharapkan rutin memeriksakan giginya ke pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut minimal enam bulan sekali. 

 


