
 

Lampiran 1 

JADWAL PENELITIAN 

GAMBARAN PERILAKU PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN 

MULUT PADA IBU HAMIL DI KABUPATEN BULELENG TAHUN 2021 

 

 
 

No 

 
 

Kegiatan 

Bulan 

Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan 
proposal 

                

2 Seminar proposal                 

3 Pengurusan ijin 
penelitian 

                

4 Penelitian                 

5 Pengelolaan Data, 

Bimbingan Hasil 

Pembahasan, 
Kesimpulan, Saran 

                

6 Ujian KTI                 

7 Perbaikan KTI                 

8 Penyerahan KTI                 



 

Lampiran 2 
 

 

Kuisioner 

 

GAMBARAN PERILAKU PEMELIHARAAN KESEHATAN 

GIGIDAN MULUT PADA IBU HAMIL DI KABUPATEN 

BULELENG TAHUN 2021 

 

 

 

 
Jawablah sendiri pertanyaan-pertanyaan dibawah ini!. Jawaban 

tidakdipublikasikan, ini hanya untuk penelitian terimakasih. 

NAMA : 

UMUR : 

PENDIDIKAN : 

PEKERJAAN : 

 

 
1. Berapakali biasanya ibu menyikat gigi dalam sehari ? 

2. Kapan saja biasanya ibu menyikat gigi ? 

3. Bagaimana cara membersihkan sikat gigi yang baru selesai di pakai? 

4. Setelah selesai dibersihkan bagaimana posisi menaruh sikat gigi 

yangbenar? 

5. Berapa bulan sekali biasanya ibu mengganti sikat gigi ? 

6. Apakah ibu menggunakan sikat gigi yang sama dengan suami atau 
keluarga? 

7. Apakah ibu setiap hari mengkonsumsi makanan yang manis dan  

mudah melekat ? 

8. Apakah ibu setiap hari mengkonsumsi buah- buahan dan sayuran ? 

9. Pada saat mengkonsumsi makanan biasanya ibu mengunyah 

menggunakansisi rahang bagian apa saja? 

10. Kapan biasanya ibu pergi kedokter gigi / puskesmas ? 



 

 

 

Lampiran 3 
 

 

KUNCI JAWABAN 

 

GAMBARAN PERILAKU PEMELIHARAAN KESEHATAN 

GIGI DAN MULUT PADA IBU HAMIL DI KABUPATEN 

BULELENG TAHUN 2021 

 

 
 

1. Minimal 2 kali sehari 

 

2. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

 

3. Bilas sikat gigi dibawah air mengalir 

 

4. Kepala sikat menghadap keatas 

 

5. 3-4 bulan 

 

6. Tidak pernah 

 

7. Tidak 

 

8. Setiap hari 

 

9. Sisi rahang kanan dan kiri 

 

10. Sekurang-kurangnya 6 bulan sekali 



 

 

 

Lampiran 4  
Tabel Induk 

Gambaran Perilaku Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut Pada Ibu Hamil 

Di Kabupaten Buleleng Tahun 2021 

 

No. 
Kode 

Responden 
Umur 

Tingkat Pendidikan Pekerjaan Soal 

SD SMP SMA D III S-1 S-2  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 O1 21  √     IRT 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 

2 O2 36 √      IRT 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 

3 O3 26    √   BIDAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 O4 34     √  PNS 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 

5 O5 22   √    IRT 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 

6 O6 54     √  PNS 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 

7 O7 32 √      IRT 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 

8 O8 24   √    Wiraswasta 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 

9 O9 35 √      Buruh Lepas 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 

10 O10 23   √    IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

11 O11 24 √      IRT 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 

12 O12 20   √    IRT 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 

13 O13 33   √    IRT 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 

14 O14 27   √    IRT 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 

15 O15 22   √    IRT 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 

16 O16 52   √    IRT 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 

17 O17 23   √    IRT 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 

18 O18 29   √    IRT 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 

19 O19 30 
    

√ 
 Pegaw

ai 

Honore

r 

0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 



 

 

 
 

20 O20 44      √ PNS 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

21 O21 42 √      IRT 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 

22 O22 35   √    Petani 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 

23 O23 35   √    Pedagan
g 

1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 

24 O24 27   √    IRT 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 

25 O25 24   √    IRT 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 

26 O26 53   √    IRT 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 

27 O27 21   √    IRT 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 

28 O28 25   √    IRT 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 

29 O29 31   √    IRT 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 

30 O30 30  √     IRT 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 

Jumla
h 

20 8 16 18 14 30 18 24 14 8 



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 


