
  

 
 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Menurut Green (dalam Notoatmodjo, 2012) faktor predisposisi, faktor 

pendukung, dan faktor pendorong mempengaruhi perilaku waktu menyikat gigi ibu 

hamil. Perubahan fisiologis, psikis dan gangguan hormonal juga dapat 

mempengaruhi perilaku waktu menyikat gigi ibu hamil karena adanya rasa mual 

dan muntah di pagi hari. Berdasarkan teori di atas, maka dapat dibuat kerangka 

konsep peneliti sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

  : Variabel diteliti 

  : Variabel tidak diteliti 

Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Perilaku Ibu Hamil Tentang Waktu 

Menyikat Gigi (Studi dilakukan di lokasi KKN IPE Poltekkes Kemenkes Denpasar 

di Tabanan II Kabupaten Tabanan Tahun 2021). 

Faktor Pendukung : 

1. Pendapatan Keluarga 

2. Waktu 

3. Sarana dan Prasarana 

Perilaku Ibu Hamil 

Tentang Waktu 

Menyikat Gigi 

Faktor Pendorong : 

1. Sikap Petugas 

2. Sikap Orang Tua 

 

Faktor Predisposisi : 

1. Pengetahuan 

2. Pendidikan 

3. Sikap 

4. Persepsi 

 

 

Perubahan 

fisiologis, psikis, 

dan gangguan 

hormonal 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Berdasarkan kerangka konsep penelitian yang telah dibuat ditetapkan 

variabel penelitian adalah perilaku ibu hamil tentang waktu menyikat gigi di 

Kabupaten Tabanan Tahun 2021. 

2. Definisi operasional 

Tabel 1 

Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

 

Variabel 

Penelitian 

Definisi Operasional  Cara 

Pengukuran 

Skala  

1 2 3 4 

Perilaku waktu 

menyikat gigi 

Kemampuan responden dalam 

menjawab pertanyaan tentang 

waktu menyikat gigi. Perilaku 

tentang waktu menyikat gigi yang 

dibedakan menjadi dua kali sehari, 

setelah makan, dan sebelum tidur. 

Menggunakan 

kuesioner 

Nominal 

 

 

 

 

 


