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DESCRIPTION OF THE LEVEL OF MATERNAL KNOWLEDGE ABOUT
PNEUMONIA IN TODDLERS AT PATAS VILLAGE, GEROKGAK SUB-
DISTRICT, BULELENG DISTRICT IN 2021

ABSTRAK

Pneumonia is an pneumonia disease caused by bacteria, viruses and fungi that
are everywhere which causes fever, colds, coughs, shortness of breath during low
immunity of infants and toddlers due to cigarette smoke, smoke / dust, malnutrition
and others. About 800,000 to 1 million children under five die each year from
pneumonia. Many factors can influence the increasing incidence of pneumonia in
toddlers, both from the individual aspects of the child, the behavior of the parents
(mother), and the environment. This study aims to describe the level of maternal
knowledge about pneumonia in toddlers in Patas village, Gerokgak sub-district,
Buleleng district in 2021. This type of research uses a descriptive survey with a
quantitative approach and uses a descriptive observational research design. simple
random sampling. The results of the study found that the level of knowledge of
mothers obtained a level of knowledge in the good category 25 people (30.9%),
enough 36 people (44.4%), less 20 people (24.7%) The conclusion of this study is
that most respondents have a sufficient level of knowledge of 36 respondents
(44.4%). 1t is hoped that mothers with toddlers to always maintain environmental
cleanliness and keep toddlers away from exposure to cigarette smoke in order to
prevent pneumonia in toddlers and improve health status.

Keyword : level of knowledge, pneumonia,mother.



GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG PNEUMONIA
PADA BALITA DI DESA PATAS KECAMATAN GEROKGAK KABUPATEN
BULELENG TAHUN 2021

ABSTRAK

Pneumonia penyakit radang paru yang disebabkan oleh bakteri, virus dan jamur yang
ada dimana-mana yang menyebabkan demam, pilek, batuk, sesak napas pada saat
kekekebalan bayi dan balita rendah disebabkan karena asap rokok, asap/debu, gizi
kurang dan lainnya. Sekitar 800.000 hingga 1 juta balita meninggal setiap tahunnya
akibat pneumonia.Banyak faktor yang dapat berpengaruh terhadap meningkatnya
kejadian pneumonia pada balita, baik dari aspek individu anak, perilaku orang tua
(ibu), maupun lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran
tingkat pengetahuan ibu tentang pneumonia pada balita di desa patas kecamatan
gerokgak kabupaten buleleng tahun 2021. Jenis penelitian ini menggunakan survey
deskriptif dengan pendekatan kuantitatif dan menggunakan desain penelitian
deskriptif observasional penelitian ini dilaksanakan pada bulan april dengan sampel
81 responden dengan teknik simple random sampling .Hasil penelitian yang di dapat
bahwa Tingkat Pengetahuan Ibu diperoleh tingkat pengetahuan yang berkategori baik
25 orang (30,9%), cukup 36 orang (44,4%), kurang 20 orang (24,7%). Kesimpulan
dari penelitian ini yaitu sebagian responden memiliki tingkat pengetahuan cukup 36
responden (44,4%) . Diharapkan ibu yang memiliki balita untuk selalu menjaga
kebersihan lingkungan dan menjauhkan balita dari paparan asap rokok dalam rangka
mencegah terjadinya pneumonia pada balita dan dapat meningkatkan derajat
kesehatan.

Kata Kunci : Tingkat Pengehuan,Pneumonia,Ibu
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RINGKASAN PENELITIAN

Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Pneumonia Pada Balita Di Desa Patas
Kecamatan Gerokgak Kabupaten Buleleng Tahun 2021

Oleh : Made Yudi Arnaya

Pneumonia merupakan peradangan yang mengenai parenkim paru, distal dari
bronkiolus terminalis yang mencakup bronkiolus respiratorius, dan alveoli, serta
menimbulkan konsolidasi jaringan paru dan gangguan gas setempat.(Sari & Cahyati,
2019). Menurut (WHO, 2018) Sekitar 800.000 hingga 1 juta balita meninggal setiap
tahunya akibat pneumonia.WHO menyebutkan ada 15 negara yang memiliki angka
kematian balita dan anak tertinggi yang di akibatkan oleh pneumonia dan Indonesia
menduduki peringkat ke 8 dunia.di Indonesia cakupan penemuan pneumonia balita
sudah mencapai target yaitu DKI Jakarta 95,53%, sedang provinsi yang lain masih di
bawah target 80%, capaian terendah di provinsi Kalimantan Tengah 5,35%.
(Kemenkes RI, 2019).Pada tingkat kabupaten/kota dapat dilihat yang penemuannya
tertinggi adalah Kabupaten Klungkung yaitu 128,9%. Dari 128.9% di temukan 1,9%
(332 kasus) Sedangkan kabupaten dengan penemuan terendah adalah Bangli sebesar
17,9%. (Dinas Kesehatan Provinsi Bali, 2019). Di kabupaten Buleleng penemuan
penderita Pneumonia pada balita di sebesar 54,5% atau sebanyak 565 kasus dari 1037
jumlah perkiraan pneumonia balita. Dari 565 penemuan penderita peneumonia
sebanyak 12 kasus dinyatakan pneumonia berat. Dari 20 Puskesmas di Kabupaten
Buleleng seluruhnya telah mampu memberikan pelayanan tatalaksana Standar
minimal 60%, dan dari 14.000 jumlah kunjungan balita batuk, sebanyak 13.396
pasien diberikan tatalaksanan standar atau 95,7%. (Dinas Kesehatan Buleleng, 2018).
Pendidikan kesehatan perlu diterapkan oleh orang tua dirumah dalam meningkatkan
pengetahuan menangani pneumonia pada balita. Salah satu cara pencegahan
pneumonia pada anak yaitu dengan cara melakukan aktivitas meniup permainan
untuk meningkatkan oksigenasi pada balita yang terkena pneumonia(Labir & Ribek,

2020)
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Penelitian ini bertujuanUntuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu
tentang pneumonia pada balita .jenis penelitian survey deskriptif dengan pendekatan
kuantitatif dan menggunakan desain penelitian deskriptif observasional .Penelitian ini
menggunakan teknik sampling probability sampling yaitu simple random sampling.
Dari jumlah populasi sebesar 428 dilakukan pemilihan sampel dengan rumus slovin
di dapatkan 81 sampel dengan seluruh jumlah sampel terinklusi. Hasil penelitian
berdasarkan karateristik umur sebagianbesarberadapadarentang usia 25 -
35tahunyaitusebanyak SS5responden (67,9%). Berdasarkan tingkat pendidikan
sebagianbesar yang diteliti lulus SMA sebanyak 47 responden (58%). Berdasarkan
perkerjaan sebagian besar responden yang diteliti bekerja sebagai karyawan swasta
yaitusebanyak4l responden (50,6%). Berdasarkan tingkat pengetahuan ibu
sebagianbesarmemiliki tingkat pengetahuan tentang pencegahan pneumonia pada
balita yaitu cukup sebanyak 36 orang (44,4 %). Tingkat pengetahuan ibu berdasarkan
umur sebagian besar responden yang memiliki rentang umur26 - 35 tahun memiliki
tingkat pengetahuan cukup yaitu sebanyak 26 orang (32,1%). Tingkat pengetahuan
ibu berdasarkan pendidikan sebagian besar responden yang diteliti lulus SMA
memiliki pengetahuan baik sebanyak 18 orang (22,2%). Tingkat pengetahuan
berdasarkan pekerjaan sebagian besar responden yang bekerja sebagai Swasta
memiliki tingkat pengetahuan Cukup sebanyak 18 orang (22,2%)

semakin tinggi umur seseorang maka semakin bertambah pula ilmu atau
pengetahuan yang dimiliki karena pengetahuan seseorang diperoleh dari pengalaman
sendiri maupun pengalaman orang lain.Semakin tinggi pendidikan, hidup manusia
akan semakin berkualitas karena pendidikan yang tinggi akan membuahkan
pengetahuan yang baik yang menjadikan hidup yang berkualitas. Sebagian besar
responden sebagai karyawan swasta dengan demikian responden akan lebih banyak
berinteraksi dengan ligkungan dan warga sekitar hal ini akan mempengaruhi
informasi yang di perolehnya , misalnya pengetahuan mengenai pneumonia.Dalam
mencegah terjadinya pneumonia peneliti menyarakan kepada seluruh masyarakat
untuk menjadikan penelitian ini sebagai referansi terutama pada ibu yang memiliki

balita untuk selalu menjaga kebersihan lingkungan dan menjauhkan balita dari
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paparan asap rokok dalam rangka mencegah terjadinya pneumonia pada balita.
Dengan menjaga kebersihan dan menjaukan paparan asap rokok terhadap balita maka
diharapkan dapat meningkatkan derajat kesehatan. Bagi peneliti selanjutnya
diharapkan dapat melakukan penelitian yang lebih mendalam mengenai gambaran
tingkat pengetahuan ibu tentang pneumonia pada balita sehingga dapat

menyempurnakan penelitian ini.
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