BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai kepatuhan 5M pencegahan Covid-19

pada kepala keluarga di Banjar Pangkung Telepus Desa Yehembang Kauh

Kecamatan Mendoyo Kabupaten Jembrana tahun 2021 dapat di tarik kesimpulan

sebagai berikut :

1. Berdasarkan hasil penelitian 101 responden didapatkan responden berusia
>50 tahun sebanyak 35 responden (34,7%). Responden berjenis kelamin
responden adalah laki-laki sebanyak 101 responden (100%). Responden
berpendidikan SMA sebanyak 48 responden (47,4%) dan pekerjaan
responden yaitu sebagai petani sebanyak 27 responden (26,7%).

2. Dilihat dari tingkat kepatuhan 5M pencegahan Covid-19 didapatkan sebagian

besar yaitu 70 orang (69,3%) ada pada tingkat yang patuh.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan, ada beberapa saran yang ingin
peneliti sampaikan yaitu :
1. Bagi responden

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, masih ada responden yang tidak
patuh terhadap 5M pencegahan Covid-19, sehingga diharapkan responden mampu
mengikuti penyuluhan terkait 5M pencegahan Covid-19 yang diadakan oleh pihak
Puskesmas yang membina Banjar Pangkung Telepus guna meningkatkan

kepatuhan terhadap pencegahan Covid-19.



2. Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk mengembangkan variabel yang
dapat dihubungkan dengan kepatuhan masyarakat terhadap pencegahan Covid-19
dalam lingkup yang lebih luas sehingga mendapatkan data yang lebih valid serta
dapat melakukan penelitian dengan waktu yang lebih panjang sehingga mampu

menggambarkan kepatuhan masyarakat terhadap pencegahan Covid-19.
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