LAMPIRAN 1

KUESIONER

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PEMELIHARAAN

KESEHATAN GIGI DAN MULUT IBU HAMIL
YANG DIBERI PENYULUHAN SECARA
DARING DAN LEAFLET
TAHUN 2021

(Studi dilakukan di lokasi KKN IPE Poltekkes Kemenkes Denpasar

Buleleng | Kabupaten Buleleng)
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. SOAL:

Pernyataan yang benar untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut adalah....

a.
b.

C.

Mengunyah makanan dengan satu rahang
Sikat gigi setiap hari dengan waktu dan cara yang benar
Pergi ke dokter gigi untuk mengontrol kesehatan gigi tiap 7 bulan

sekali

Apa saja alat-alat yang digunakan untuk menyikat gigi ?

a.
b.

C.

Sikat gigi dan pasta gigi
Sikat gigi, pasta gigi dan air kumur

Sikat gigi dan air kumur

Selain sikat gigi alat yang digunakan untuk membersihkan gigi adalah ...

a.

Cermin

b. Benang gigi

C.

Gelas
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10.

Waktu menggosok gigi yang tepat adalah ...

a. 2 kali sehari pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur

b. 2 kali sehari pagi saat mandi dan sore saat mandi

c. 2 kali sehari pagi setelah makan dan sore saat mandi

Faktor-faktor yang mempengaruhi kebersihan gigi dan mulut ibu
hamil kecuali...

a. Waktu menyikat gigi

b. Teknik menyikat gigi

c. Makanan manis

Hal-hal yang tidak boleh dilakukan ibu hamil untuk memelihara
kebersihan gigi dan mulutnya adalah....

a. Sikat gigi 2 kali sehari

b. Mengisap permen terus menerus

c. Membersihkan gigi dengan benang gigi

Sebaiknya mengganti sikat gigi setiap berapa bulan....

a. Satu bulan

b. Tiga bulan

c. Enam bulan

Mengontrol kesehatan gigi sebaiknya dilakukan setiap ...

a. 1 bulan sekali

b. 3 bulan sekali

c. 6 bulan sekali

Makanan yang baik untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut pada ibu
hamil adalah....

a. Buah dan sayur

b. Permen

c. Coklat

Hal-hal yang harus dihindari pada ibu hamil untuk menjaga kebersihan
gigi dan mulutnya adalah....

a. Ngemil dimalam hari setelah sikat gigi

b. Sikat gigi sesudah sarapan pagi
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c. Selalu mengunyah dengan dua sisi rahang
LAMPIRAN 2

KUNCI JAWABAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PEMELIHARAAN
KESEHATAN GIGI DAN MULUT IBU HAMIL
YANG DIBERI PENYULUHAN SECARA
DARING DAN LEAFLET
TAHUN 2021

(Studi dilakukan di lokasi KKN IPE Poltekkes Kemenkes Denpasar
Buleleng | Kabupaten Buleleng)

10. A
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LAMPIRAN 3
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LAMPIRAN 4

SATUAN ACARA PENYULUHAN
l. Identitas

Pokok Bahasan : Pemeliharaan Kesehatan Gigi danMulut
Sub Pokok Bahasan

1. Pengertian pemeliharaan kesehatan
gigi dan mulut

2. Cara-cara memelihara gigi

3. Alat-alat menyikat gigi

4. Syarat-syarat sikat gigi yang baik
5. Gerakan-gerakan menyikat gigi

6. Cara merawat sikat gigi

7. Waktu dan frekuensi menyikat gigi

8. Akibat tidak memelihara kesehatan

gigi dan mulut
Sasaran : Ibu Hamil
Waktu : 25 menit

1. Tujuan
A. Tujuan umum

Setelah diberikan penyuluhan tentang pemeliharaan kesehatan gigi
dan mulut ibu hamil dapat memahami tentang pemeliharaan kesehatan gigi

dan mulut.
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I11.  Materi Penyuluhan
1. Pengertian Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut

Gigi merupakan salah satu organ pengunyah yang terdiri dari gigi-gigi
pada rahang atas dan rahang bawah, lidah, serta saluran-saluran penghasil air
liur (Susato, 2007). Pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut adalah memelihara
kebutuhan gigi dan mulut dari sisa makanan dan kotoran lain yang berada
didalam mulut dengan tujuan agar gigi tetap sehat (Setyaningsih,2007).
2. Cara-cara Melihara Kesehatan Gigi
a. Menyikat gigi minimal 2x sehari, pagi setelah sarapan dan malam sebelum
tidur.
b. Menggunaan pasta gigi yang mengandung fluor
c. Memperbanyak mengkonsumsi makanan yang berair dan berserat seperti
buah dan sayuran
d. Mengurangi mengkonsumsi makanan yang manis dan lengket
e. Rutin memeriksaan esehatan gigi dan mulut minial 6 bulan sekali ke
dokter gigi atau ke Puskesmas terdekat
3. Peralatan Menyikat Gigi

Menurut Putri, Herijulianti, Nurjannah, 2010 peralat menyikat gigi

adalah sebagi berikut:

a. Sikat gigi

Sikat gigi adalah salah satu alat fisioterapi oral yang digunakan secara
luas untuk membersihkan gigi dan mulut. Syarat — syarat sikat gigi yang ideal

secara umum yaitu:
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1. Tangkai sikat harus enak dipegang dan stabil, pegangan harus cukup lebar
dan tebal.
2. Kepala sikat jangan terlalu besar, untuk orang dewasa masimal 25-29 x 10
mm, untuk anak-anak 15-24 x 8 mm.
3. Tekstur bulu sikat harus medium sehingga tidak melukai gusi pada saat
menyikat gigi.
4. Ujung bulu sikat harus membulat dan rata
b. Pasta Gigi
Menurut Putri, Herijulianti, Nurjannah, 2010 pasta gigi biasanya
digunakan bersama-sama dengan sikat gigi untuk membersihkan dan
menghaluskan permukaan gigi geligi, serta memberikan rasa segar didalam
rongga mulut, karena aroma yang terkandung didalam pasta gigi tersebut
sehingga dapat menyegarkan dan memberi rasa nyaman. Pasta gigi biasanya
mengandung bahan-bahan yang abrasive, pembersih, bahan penambah rasa
dan warna, serta pemanis. Selain itu juga dapat ditambahkan bahan pengkilat,
pelembab, pengawet, flour dan air.
c. Air Kumur
Air kumur digunakan untuk kumur-kumur pada saat membersihkan
setelah sikat gigi dan pasta gigi.
d. Cermin
Cermin digunakan untuk melihat apakah permukaan gigi sudah bersih
atau belum saat menyikat gigi, selain itu juga dapat digunakan untuk melihat

bagian gigi yang belum terkenal sikat gigi (Nurfaizah, 2010).
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4. Syarat-syarat Sikat Gigi Yang Baik
a. Tangkainya lurus agar mudah dipegang
b. Kepala sikat mengecil sehingga dapat menjangkau bagian gigi yang
sulit dibersihkan
c. Bulu sikat harus lembut dan rata supaya tidak melukai gusi
5. Gerakan-gerakat Menyikat Gigi
Menurut Depres R1 (1996) teknik menyikat gigi yang benar adalah:
1. Permukaan gigi yang menghadap ke bibir disikat dengan gerakan naik
turun.
2. Permukaan gigi yang menghadap ke pipi disikat dengan gerakan naik
turun sedikit memutar.
3. Permukaan gigi yang dipakai mengunyah disikat dengan gerakan maju
mundur.
4. Permukaan gigi yang menghadap langit-langit dan lidah disikat dengan
gerakan dari arah gusi ke permukaan gigi.
5. Setelah permukaan selesai disikat, lalu kumur satu kali saja agar sisa fluor
masih ada pada gigi.
6. Sikat gigi dibersinkan dengan air mengalir dan simpanlah sikat gigi
dengan kepala sikat yang menghadap ke atas.
7. Sikatlah semua permukaan gigi selama dua sampai lima menit dan
sedikitnya delapan sampai sepuluh kali gerakan disetiap permukaan gigi.
6. Cara Merawat Sikat Gigi
a. Setelah menyikat gigi bersihkan sikat gigi dibawah air yang mengalir,

gosoklah dengan jari pada bagian yang kontak dengan mulut
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b. Setelah dibersihkan, sikat gigi dikibas-kibaskan
c. Letakkan pada tempat yang kering dan posisi kepala sikat menghadap
keatas
7. Waktu dan Frekuensi Menyikat Gigi

Frekuensi menyikat gigi yang benar adalah minimal dua kali sehari,
dengan waktu yang tepat menyikat gigi adalah pagi setelah sarapan dan
malam sebelum tidur.
8. Akibat Tidak Menyikat Gigi

Hal — hal yang dapat terjadi apabila tidak menyikat gigi yaitu:
a. Bau mulut

Bau mulut adalah suatu keadaan yang sangat tidak mengenakkan pada
saat berbicara dengan orang lain. Penyebab bau mulut adalah kesehatan gigi
yang tida baik, sisa akar gigi, sisa makanan yang membusuk didalam mulut
karena tidak menyikat gigi ( Tarigan, 1989).
b. Karang Gigi

Karang gigi adalah deposit plak atau sisa makanan yang mengandung
mikroorganisme/bakteri yang menempel pada permukaan gigi dalam jangka
waktu lama akan mengalami pengerasan. Biasanya dimulai dari daerah leher
gigi berlanjut menyelimuti permukaan gigi yang berwarna kekuningan, bila
sampai dibawah gusi warnanya coklat hingga kehitaman (Srigupta, 2004 ).
c. Gusi Berdarah

Penyebab dari gusi berdarah ialah karena kebersihan gigi yang kurang

baik, sehingga terbentuknya plak pada permukaan gigi dan gusi. Bakteri-
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bakteri pada plak menghasilkan racun yang merangsang gusi sehingga terjadi
radang gusi dan gusi menjadi mudah berdarah (Tarigan, 1989).
d. Gigi Berlubang

Gigi berlubang adalah suatu penyakit jaringan keras gigi yaitu email,
dentin dan pulpa yang disebabkan oleh aktivitas jasad renik didalam suatu

karbohidrat yang dapat diragikan (Kidd dan Bechal, 1991).
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LAMPIRAN 5

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran  Tingkat Pengetahuan  Pemeliharaan
Kesehatan Gigi dan Mulut Ibu Hamil Yang Diberi
Penyuluhan Secara Daring dan Leaflet Tahun 2021
(Studi dilakukan di lokasi KKN IPE Poltekkes
Kemenkes Denpasar Buleleng | Kabupaten Buleleng).

Peneliti Utama Kadek Erma Darmayanti
Institusi Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Lokasi Penelitian Dilokasi KKN IPE Poltekkes Kemenkes Denpasar

Buleleng | Kabupaten Buleleng.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut ibu hamil yang diberi penyuluhan secara
daring dan leaflet di lokasi KKN IPE Poltekkes Kemenkes Denpasar Buleleng |
Kabupaten Buleleng Tahun 2021. Jumlah peserta sebanyak 35 orang dengan
syaratnya yaitu kreteria inklusi dalam penelitian ini antara lain : a. Rresponden
memiliki handpone, aplikasi zoom dan whatsapp serta bisa mengoperasikannya.
b. Responden bersedia menjadi subyek penelitian. Kreteria eksklusi pada

penelitian ini adalah jika responden pada proses penelitian tidak melakukan joint
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atau bergabung karena alasan tertentu, maka di keluarkan sebagai subyek
penelitian.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi
yang lebih banyak tentang pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang
diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja
tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai
peserta peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan
pengobatan yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/lbu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed  Consent) Sebagai  *Peserta  Penelitian/ *Wali’  setelah
Bapak/Ibu/Saudara/Adik  benar-benar memahami tentang penelitian ini.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda
tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada
peneliti, silakan hubungi peneliti : Kadek Erma Darmayanti dengan no HP :

0878622324109.
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LAMPIRAN 6
JADWAL PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PEMELIHARAANKESEHATAN GIGI DAN MULUT IBU HAMIL
YANG DIBERI PENYULUHAN SECARADARING DAN LEAFLET TAHUN 2021

Bulan
_ Januari Februari Maret April Mei Keterangan
No Kegiatan 1 23 2 |3 2 [3 1[2[3]4

Pengumpulan Judul

Penyusunan Proposal

Bimbingan Proposal

Seminar Proposal

Perbaikan Proposal

o O B WO N|

Pengurusan ljin dan Penelitian,
komisi etik. Penelitian, Bimbingan
Hasil, Pengolahan Data,
Pembahasan, Simpulan dan saran

7 | Pendaftaran Ujian. Penyerahan
Laporan ke Penguji

Ujian KTI

Perbaikan KTI

10 | Penyerahan KTI
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LAMPIRAN 7

TABEL INDUK

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KESEHATAN

GIGI DAN MULUT IBU HAMIL SEBELUM DIBERI PENYULUHAN
SECARA DARING DAN LEAFLET TAHUN 2021

(Studi dilakukan di lokasi KKN IPE Poltekkes Kemenkes Denpasar

Buleleng | Kabupaten Buleleng)

Nama . - Nomor Soal . Kategori
No Responden Trimester | Pendidikan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Hasil Tingkat Peggetahuan
1 | Responden 1 SMP 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 40 Sangat Kurang
2 | Responden 2 | SMA 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 50 Kurang
3 | Responden 3 I SMA 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 60 Cukup
4 | Responden 4 I SMA 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 60 Cukup
5 | Responden 5 I SMA 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 50 Kurang
6 | Responden 6 I SMP 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 40 Sangat Kurang
7 | Responden 7 I SMA 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 40 Sangat Kurang
8 | Responden 8 I S1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 70 Cukup
9 | Responden 9 I SMA 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 60 Cukup
10 | Responden 10 | SMA 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 40 Sangat Kurang
11 | Responden 11 I SMA 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 60 Cukup
12 | Responden 12 I SMP 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 40 Sangat Kurang
13 | Responden 13 I SMA 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 50 Kurang
14 | Responden 14 I SMA 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 70 Cukup
15 | Responden 15 I SD 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 30 Sangat Kurang
16 | Responden 16 I S2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 80 Baik
17 | Responden 17 I SMA 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 50 Kurang
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18 | Responden 18 I SMA 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 50 Kurang
19 | Responden 19 I D3 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 60 Cukup
20 | Responden 20 I SMA 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 50 Kurang
21 | Responden 21 I SMP 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 40 Sangat Kurang
22 | Responden 22 I S1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 70 Cukup
23 | Responden 23 I S1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 70 Cukup
24 | Responden 24 I SMA 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 60 Cukup
25 | Responden 25 | S1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 50 Kurang
26 | Responden 26 I SMA 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 70 Cukup
27 | Responden 27 I S1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 60 Cukup
28 | Responden 28 I SMP 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 40 Sangat Kurang
29 | Responden 29 I SMA 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 50 Kurang
30 | Responden 30 | SD 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 50 Sangat Kurang
31 | Responden 31 I S1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 70 Cukup
32 | Responden 32 I S1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 70 Cukup
33 | Responden 33 | SD 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 30 Sangat Kurang
34 | Responden 34 I SMA 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 60 Cukup
35 | Responden 35 I SMK 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 60 Cukup
Jumlah 22 | 20 | 18 | 21 | 19 | 21 | 13 | 21 | 14 | 19 1.9
Rata-rata 06 | 05|05|06|05|06/|03|06] 04 54,28 Kurang
Keterangan :

Skor 1 = Benar

Skor 0 = Salah




TABEL INDUK

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KESEHATAN
GIGI DAN MULUT IBU HAMIL SESUDAH DIBERI PENYULUHAN
SECARA DARING DAN LEAFLET TAHUN 2021

(Studi dilakukan di lokasi KKN IPE Poltekkes Kemenkes Denpasar

Buleleng | Kabupaten Buleleng)

No Nama Trimester | Pendidikan Nomor Soal Total Hasil Kategori
Responden 1] 2 3 4 5 6 7 18| 9 |10 | jawaban Tingkat Pengetahuan
1 Responden 1 Il SMP 111 1 0 1 1 11 1[(1]1 90 Baik
2 Responden 2 I SMA 111 0 1 1 1 11111 90 Baik
3 Responden 3 I SMA 111 1 1 1 0 11111 90 Baik
4 | Responden 4 I SMA 1 (1 1 1 1 1 1 (1 (1(1 100 Baik
5 Responden 5 | SMA 1 (1 1 1 1 1 1 (1 [1f1 100 Baik
6 Responden 6 I SMP 111 1 1 1 1 11 1[(1]1 100 Baik
7 Responden 7 I SMA 111 1 1 1 1 11 1[(1]1 100 Baik
8 Responden 8 I S1 1 (1 1 1 1 1 1 [1]1[1 100 Baik
9 Responden 9 I SMA 1 (1 1 1 1 1 1 (1 (1(1 100 Baik
10 | Responden 10 I SMP 1 (1 1 1 1 1 1 (1 (1(1 100 Baik
11 | Responden 11 | SMA 111 1 1 1 1 111 ]1(1 100 Baik
12 | Responden 12 | SMP 111 1 1 1 1 111 ]1(1 100 Baik
13 | Responden 13 I SMA 111 1 1 1 1 11 1[(1]1 100 Baik
14 | Responden 14 1 SMA 1 (1 1 1 1 1 1 (1 ([1(1 100 Baik
15 | Responden 15 I SD 1 (1 1 1 1 1 1 (1[1(0 90 Baik
16 | Responden 16 I S2 1 (1 1 1 1 1 1 (1 [1(1 100 Baik
17 | Responden 17 I SMA 1 (1 1 1 1 1 1 (1 [1f1 100 Baik
18 | Responden 18 I SMA 1 (1 1 1 1 1 1 (1 [1f1 100 Baik
19 [ Responden 19 I D3 111 1 1 1 1 11 1([(1]1 100 Baik
20 | Responden 20 I SMA 1 (1 1 1 1 1 1 (1 [1(1 100 Baik
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21 | Responden 21 | SMP 1] 1 1 1 1 1 111 ]1(1 100 Baik
22 | Responden 22 | S1 111 1 1 1 1 11111 (1 100 Baik
23 | Responden 23 | S1 111 1 1 1 1 11111 (1 100 Baik
24 | Responden 24 | SMA 111 1 0 0 1 11111 (1 80 Baik
25 | Responden 25 | S1 111 1 1 1 1 1 10([1]1 90 Baik
26 | Responden 26 | SMA 111 1 1 1 1 11 1([(1]1 100 Baik
27 | Responden 27 | Sl 1] 1 1 1 1 1 111 ]1(1 100 Baik
28 | Responden 28 | SMP 111 1 1 1 1 11111 (1 100 Baik
29 | Responden 29 | SMA 111 1 1 1 1 11111 (1 100 Baik
30 | Responden 30 | SD 111 1 1 1 1 111110 90 Baik
31 | Responden 31 I S1 111 1 1 1 1 11 1[(1]1 100 Baik
32 | Responden 32 I S1 111 1 1 1 1 11 1[(1]1 100 Baik
33 | Responden 33 I SD 111 1 1 1 0 11111 90 Baik
34 | Responden 34 | SMA 111 0 1 1 1 11111 (1 90 Baik
35 | Responden 35 | SMK 111 1 1 1 1 11111 (1 100 Baik

Jumlah 3513 ] 33 [ 33| 34 [ 33 |3 (3[35](35 3.22

Rata-rata 10]10 10]10)10]1,0 92,0 Baik

Keterangan :

Skor 1 = Benar

Skor 0 = Salah




LAMPIRAN 8
DOKUMENTASI PENYULUHAN SECARA DARING
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LAMPIRAN 9

PEMERINTAH PROVINSI BALI
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU

SATU PINTU
Jalan Raya Puputan, Miti Mandala Denpasar B0235
Telp. (0361) 243804, Fax. (0361) 256005, website : www.dpmptsp.baliprov.go.id
e-mail : dpmpispibaliprov.go.id
MNomaor - D7TOM B9YIZIN-C/DISPMPT Kepada
Lampiram ¥th. Bupati Buleleng
. cq. Kepala DPMPTSP Kabupaten Buleleng

Lampiram T - di -
Hal : Surat Keterangan Penelitian [ Tempat

Rekomendasi Penelitian

I. Dasar
1. Peraturan Gubemur Bali Nomor 63 Tahun 2019 tanggal 31 Desember 2019 Tentang Standar Pelayanan
Perizinan Pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pinbu.
2. Surat Permohonan dari Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Poliekkes Kemenkes Denpasar MNomor
PP_04.01/025/0250/2021, tanggal 03 Maret 2021, Perihal Permohonan lzin Penelitian.

Il. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi

kepada:

Mama : Kadek Erma Darmayanti

Pekerjaan . Mahasiswa

Alamat - Banjar Dinas Enjung Sangiang - Desa Kaliasem - Kecamatan Banjar - Kabupaten
Buleleng - Provinsi Bali

Judulbidang : Gambaran Tingkat Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut lbu Hamil

Yang Diberi Penyuluhan Secara Daring dan Leafiet Tahun 2021 ( Studi dilakukan di
lokasi KKN IPE Poliekkes Kemenkes Denpasar Buleleng | Kabupaten Buleleng)

Lokasi Penelitian : Kecamatan Seririt, Banjar, Sukasada, Buleleng
Jumilah Peserta : 1 Orang
Lama Penelitian : 1 Bulan (01 Maret 2021 - 07 Maret 2021)

. Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut -

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada BupatiiWalikota setempat atau
pejabat yang berwenang.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitanya dengan bidang/judul Penelitian. Apabila
melanggar ketentuan Surat Keterangan Peneliian / Rekomendasi Penelitian akan dicabut dihentikan
segala kegiatannya.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat dan
budaya setempat.

d. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian ini telah berakhir, sedangkan
pelaksanaan kegiatan belum selesai, maka perpanjangan Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi
Penelitian agar ditujukan kepada instansi pemohon.

Bali, 24 Maret 2021
LZIN INI DIKEMAKAN an GUBERNUR BALI
TARIF RP 0,- KEPALA DINAS
DEWA PUTU MANTERA
NIP. 19621231 198503 1 192

Tembusan k Yih
1. Kepada Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Bali di Denpasar
2. Yang Bersangkutan
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0424 /2021

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN
MULUT IBU HAMIL YANG DIBERI PENYULUHAN SECARA DARING DAN LEAFLET
TAHUN 2021 (STUDI DILAKUKAN DI LOKASI KKN IPE POLTEKKES KEMENKES
DENPASAR BULELENG | KABUPATEN BULELENG)

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

KADEK ERMA DARMAYANTI
LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1

(satu) tahun

Pada akhir pénelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen
protokol)

Denpasar, 6 Mei 2021

/
\ \ A Dr X;u Sri Lestari,S.ST.,M.Erg



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini :

Nama : Kadek Erma Darmayanti
NIM : PO7125018056

Program Studi : DIII Kesehatan Gigi
Jurusan : Kesehatan Gigi

Tahun Akademik : 2020/2021

Alamat : Jalan Yudistira, Desa Kaliasem, Banjar Dinas Enjung Sangiang,
Kecamatan Banjar, Kabupaten Buleleng

Nomor HP/Email : 087862232419 / kadekerma96@gmail.com
Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul:

Gambaran Tingkat Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Ibu Hamil Yang Diberi
Penyuluhan Secara Daring dan Leaflet Tahun 2021(Studi dilakukan di lokasi KKN IPE
Poltekkes Kemenkes Denpasar Buleleng I Kabupaten Buleleng)

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum
yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes
Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 4 Juni 2021

4 i,/\ \»Egé Yang r/nenyatakan,

1 MebeL — A

E2AJX153918836

Kadek Erma Darmayanti

P07125018056



