BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. SIMPULAN

1. Karakteristik responden berdasarkan jenis kelamin sebagian besar
responden adalah perempuan yaitu sebanyak 34 orang (61%), sebagian
besar responden berumur 12 tahun sebanyak 22 orang (39%) dan
sebagian besar respondenduduk dikelas 6 yaitu sebanyak 22 orang
(39%).

2. Sebagian besar responden memiliki perilaku hidup bersih dan sehat
yang berkategori baik sebanyak 48 orang (86%) dan hanya sedikit yang
memiliki perilaku yang berkategori cukup yaitu sebanyak 8 orang
(14%), serta tidak ada responden yang memiliki perilaku berkategori
kurang.

B. SARAN
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Banjar Pasek

Kedonganan oleh peneliti, Adapun saran yang dapat dikemukakan yaitu :

1. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian
tentang perilaku hidup bersih dan sehat anak usia sekolah dasar pada
masa pandemic covid-19.

2. Bagi institusi tempat Penelitian
Diharapkan institusi tempat penelitian lebih meningkatkan upaya

promotive dan preventif melalui penyuluhan kesehatan dan
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meningkatkan sarana prasarana yang menunjang praktik perilaku
kesehatan

3. Bagi anak
Diharapkan anak mampu membiasakan dan membudayakan perilaku
hidup bersih dan sehat untuk mencegah penularan covid-19 maupun

penyakit lainnya
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