
 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep penelitian adalah suatu hubungan atau kaitan antara 

konsep satu terhadap konsep lainnya dari masalah yang ingin diteliti (Setiadi, 

2018). Adapun kerangka konsep dari penelitian ini dapat diterangkan dengan skema 

yang tertera pada gambar 1 di bawah ini :  

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan:  

   = Variabel yang diteliti 

   = Variabel yang tidak diteliti 

   = alur pikir yang diteliti 

 

 

Gambar 1  Kerangka Konsep Gambaran Dukungan Keluarga Pada Pasien 

HIV/AIDS di Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng 1 Tahun 2021 

 

Karakteristik pasien 

HIV/AIDS : 

1. Usia 

2. Jenis kelamin 

3. Pendidikan 

4. Pekerjaan  

Dukungan Keluarga : 

1. Dukungan 

informasional 

2. Dukungan penilaian 

(penghargaan) 

3. Dukungan 

inturumental 

4. Dukungan emosional 
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B. Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabel adalah karakeristik yang diamati yang mempunyai variasi nilai dan 

merupakan operasionalisasi dari suatu konsep agar dapat diteliti secara empiris atau 

ditentukan tingkatannya (Nursalam, 2017). Adapun variabel penelitian ini yaitu, 

dukungan keluarga yang terdiri dari: dukungan informasional, dukungan penilaian, 

dukungan instrumental dan dukungan emosional. 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional adalah definisi variabel berdasarkan sesuatu yang 

dilaksanakan dalam penelitian. Sehingga, variabel tersebut dapat diukur, diamati, 

atau dihitung, kemudian timbul variasi. Menurut Nasution (dalam Putra, 2012) 

definisi operasional dari variabel sangat diperlukan, terutama untuk menentukan 

alat atau instrumen yang akan digunakan dalam pengumpulan data. Adapun definisi 

operasional dapat dijelaskan secara lebih rinci dalam tabel 1 berikut.  
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Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel Gambaran Dukungan Keluarga Pada Pasien 

HIV/AIDS di Wilayah Puskesmas Buleleng 1 Tahun 2021 

 

No Variabel Definisi 

Operasional 

Variabel 

Alat 

Ukur 

Skala 

Ukur 

Hasil Pengukuran 

1 2 4 5 6 7 

 Dukungan 

keluarga 

pasien 

HIV/AIDS 

Dukungan 

keluarga yang 

meliputi:   

a. dukungan 

informasi 

b. dukungan 

penghargaa

n 

(penilaian) 

c. dukungan 

instrumental 

d. dukungan 

emosional. 

Kuisioner Ordinal Kategori skor: 

a. Dukungan keluarga 

baik: jika jumlah skor 

untuk jawaban 

kuisioner tentang 

dukungan keluarga 76-

100% jawaban benar. 

b. Dukungan keluarga 

cukup: jika jumlah skor 

untuk jawaban 

kuisioner tentang 

dukungan keluarga 56-

75% jawaban benar. 

c. Dukungan keluarga 

kurang: jika jumlah skor 

untuk jawaban 

kuesioner tentang 

dukungan keluarga  <56 

% jawaban benar. 


