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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth. 

Calon Responden 

 di Tempat  

 

Dengan hormat, 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

 Nama  :  I Gusti Ayu Sucitawati 

 NIM  :  P07120018021 

 Pekerjaan :  Mahasiswa semester 6 Program Studi D3 Keperawatan  

      Poltekkes Denpasar 

 

 Bersama dengan ini saya mengajukan permohonan kepada 

Bapak/Ibu/Saudara untuk menjadi responden dalam penelitian saya yang berjudul: 

“Gambaran Tingkat Pengetahuan tentang Ulkus Diabetikum pada Pasien 

Diabetes Mellitus di Desa Adat Padangaji Tahun 2021” yang pengumpulan 

datanya akan dilakukan pada tanggal        s/d   Adapun tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui tingkat pengetahuan pasien DM tentang ulkus diabetikum 

di desa adat Padangaji. Saya menjamin kerahasiaan dan identitas 

Bapak/Ibu/Saudara. Informasi yang diberikan hanya digunakan  untuk 

pengembangan ilmu keperawatan dan tidak digunakan untuk tujuan lain. 

 

Demikian surat permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan  

kesediannya saya mengucapkan terimakasih. 

 

  

 

 

Karangasem,       2021 

Peneliti 

 

 

 

I Gusti Ayu Sucitawati 

NIM. P07120018021 

 

 

 

.......................... 
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Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Pekerjaan : 

Alamat  : 

 

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang berjudul 

Gambaran Tingkat Pengetahuan tentang Ulkus Diabetikum pada Pasien Diabetes 

Mellitus di Desa Adat Padangaji Tahun 2021. Saya telah dijelaskan bahwa jawaban 

kuisioner bersifat suka rela dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Oleh karena itu, saya secara suka rela bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian 

ini. 

Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

 

Karangasem, ......... 2021 

 

 

 

          Responden 
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Lampiran 3 

KUISIONER  

PENGETAHUAN TENTANG ULKUS DIABETIKUM 

A. Kuisioner Data Demografi 

Petunjuk pengisian : 

Isilah dengan memberi tanda (√ ) pada pilihan jawaban atas pertanyaan yang 

tersedia menurut pendapat Bapak/Ibu sesuai dengan kondisi yang ada 

1. Nomor responden : 

2. Nama   : 

3. Umur   : 

4. Lama Menderita DM : 

5. Jenis Kelamin  :  

( ) Laki-laki 

( ) Perempuan 

6. Pendidikan Terakhir : 

( ) Tidak sekolah 

( ) SD 

( ) SMP 

( ) SMA 

( ) Perguruan tinggi 

7. Pernah mengalami ulkus diabetikum :  

( ) Tidak   

( ) Ya, berapa kali…. 

8. Pernah menedapat Pendidikan Kesehatan tentang ulkus diabetikum : 

( ) Tidak 

( ) Ya, sebutkan 

 

 

 



62 
 

B. Kuisioner Pengetahuan Ulkus Diabetikum 

Petunjuk Pengisian : 

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda checlist (√) pada 

salah satu jawaban yang menurut pendapat Bapak/Ibu benar 

 

No Pertanyaan  
Pilihan Jawaban 

Benar Salah 

1. 

Ulkus diabetikum merupakan komplikasi dari 

penyakit DM 

  

2. 

Penderita dengan kadar gula darah yang tinggi  

dan tidak terkontrol beresiko tingi terkena ulkus 

diabetikum 

  

3. 

Penyebab terjadinya ulkus diabetikum adalah 

virus 

  

4. Ulkus diabetikum sering terjadi di telapak kaki   

5. 

Berjalan tanpa alas kaki dapat memicu 

terjadinya ulkus diabetikum 

  

6. 

Ulkus diabetikum merupakan luka tertutup 

yang terjadi di permukaan kulit 

  

7. 

Aliran darah yang tidak lancar merupakan 

pemicu terjadinya ulkus diabetikum 

  

8. 

Penderita DM dengan umur ≥ 60 tahun lebih 

berisiko mengalami ulkus diabetikum 

dibandingkan dengan penderita yang berusia ≤ 

55 tahun 

  

9. 

Mati rasa dan kulit kering merupakan tanda dan 

gejala ulkus diabetikum 

  

10. 

Semakin tinggi kadar gula darah maka kuman 

akan mati dan mempercepat penyembuhan 

  

11. 

Amputasi adalah dampak dari ulkus diabetikum 

yang sudah parah 
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12. 

Perawatan kaki yang tidak teratur dapat 

mempermudah timbulnya luka infeksi 

  

13. 

Memberikan pelembab pada kaki yang kering 

dapat mencegah terjadinya ulkus diabetikum 

  

14. 

Salah satu tanda dan gejala ulkus diabetikum 

adalah penderita sering mengalami kesemutan 

pada bagian tertentu terutama lengan 

  

15. 

Orang dengan ulkus diabetikum dapat 

mengalami kecemasan, perasaan takut, harga 

diri rendah, malu, putus asa, tidak berdaya dan 

depresi 

  

16. 

Mencuci kaki dan memotong kuku secara 

teratur merupakan cara mencegah terjadinya 

ulkus diabetikum 

  

17. 

Alas kaki yang tidak nyaman merupakan 

penyebab terjadinya ulkus diabetikum 

  

18. 

Penderita DM yang sudah menderita DM lebih 

dari 10 tahun tidak akan mengalami gangguan 

berupa berkurangnya sensasi rasa pada kaki 

  

19. 

Senam kaki dapat memperlancar peredaran 

darah yang menuju ke kaki 

  

20. 

Luka kecil yang tidak disadari dapat menjadi 

penyebab ulkus diabetikum 

  

 SCORE  
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Lampiran 4 

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN  

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG ULKUS 

DABETIKUM PADA PASIEN DIABETES MELLITUS DI DESA ADAT 

PADANGAJI TAHUN 2021 

 

Adapun biaya yang diperlukan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 

No Keterangan  Biaya 

A Tahap Persiapan  

 Penyusunan proposal Rp. 100.000 

Penggandaan proposal Rp. 150.000 

B Tahap Pelaksanaan  

 Pengurusan ijin penelitian Rp. 100.000 

Transportasi dan Akomodasi Rp. 200.000 

Penggandaan lembar pengumpulan data Rp. 100.000 

C Tahap Akhir  

 Penyusunan laporan Rp. 150.000 

Penggandaan KTI Rp. 150.000 

Revisi laporan Rp. 100.000 

Biaya tidak terduga Rp. 150.000 

Total Biaya Rp. 1.200.000 
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Lampiran 5 : Studi Pendahuluan 
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Lampiran 6 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG ULKUS DIABETIKUM PADA 

PASIEN DIABETES MELLITUS DI DESA ADAT PADANGAJI TAHUN 2021 

 
 

 

No Kegiatan 

Bulan 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal                     

2 Pengumpulan proposal                     

3 Ujian proposal                     

4 Perbaikan proposal                     

5 Pengurusan izin penelitian                     

6 Pengumpulan data                     

7 Pengolahan data                     

8 Penyusunan laporan                     

9 Pengumpulan laporan                     

10 Ujian hasil penelitian                     

11 Perbaikan laporan                     

12 Penyerahan laporan                     
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Lampiran 7 

MASTER TABEL 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG ULKUS DIABETIKUM PADA PASIEN DIABETES MELLITUS DI 

DESA ADAT PADANGAJI TAHUN 2021 

K
o
d

e R
esp

o
n

d
en

 

Karakteristik Pertanyaan Tingkat 

Pengetahuan 

U
m

u
r
 

L
a
m

a
 

M
en

d
erita

 

D
M

 

P
en

d
id

ik
a
n

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

J
a
w

a
b

a
n

 

B
en

a
r 

S
k

o
r (%

) 

K
a
teg

o
ri 

R1 
47 

< 5 
tahun PT 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 16 80 Baik 

R2 
69 

> 5 
tahun SD 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 15 75 Baik 

R3 
64 

> 5 
tahun SMP 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 13  65 Cukup 

R4 
53 

> 5 
tahun SMA/K 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 16  80 Baik 

R5 
55 

< 5 
tahun SD 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 12 60 Cukup 

R6 
45 

< 5 
tahun SMP 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 70 Cukup 

R7 
53 

> 5 
tahun SMA/K 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 15 75 Baik 

R8 
52 

< 5 
tahun SMA/K 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 15 75 Baik 
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R9 
70 

> 5 
tahun SD 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 14 70 Cukup 

R10 
65 

> 5 
tahun SD 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 12 60 Cukup 

R11 
69 

> 5 
tahun 

Tidak 
Sekolah 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 10 50 Kurang 

R12 
80 

> 5 
tahun SMA/K 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 12 60 Cukup 

R13 
59 

> 5 
tahun SMA/K 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

R14 
60 

> 5 
tahun SMA/K 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 14 70 Cukup 

R15 
61 

> 5 
tahun SMA/K 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 15 75 Baik 

R16 
56 

< 5 
tahun PT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 16 80 Baik 

R17 
50 

> 5 
tahun SMA/K 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 16 80 Baik 

R18 
64 

< 5 
tahun SMA/K 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 17 85 Baik 

R19 
65 

> 5 
tahun SD 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 9 45 Kurang 

R20 
68 

> 5 
tahun SMA/K 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 14 70 Cukup 

R21 
45 

< 5 
tahun SMA/K 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 17 85 Baik 

R22 
34 

< 5 
tahun SMA/K 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 Baik 

R23 
55 

> 5 
tahun PT 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 14 70 Cukup 

R24 
43 

< 5 
tahun SD 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 14 70 Cukup 
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R25 
47 

< 5 
tahun SMA/K 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 15 75 Baik 

R26 
44 

< 5 
tahun SMA/K 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 14 70 Cukup 

R27 
56 

< 5 
tahun SMA/K 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik 

R28 
40 

> 5 
tahun PT 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 13 65 Cukup 

R29 
60 

> 5 
tahun 

Tidak 
Sekolah 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 10 50 Kurang 

R30 
65 

> 5 
tahun SD 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 11 55 Kurang 

R31 
61 

< 5 
tahun PT 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 16 80 Baik 

R32 
62 

< 5 
tahun SD 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 16 80 Baik 

R33 
44 

< 5 
tahun SMA/K 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 15 75 Baik 

R34 
51 

< 5 
tahun SD 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 12 60 Cukup 

 

 

Ket :  

PT= Perguruan Tinggi
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Lampiran 8 : Hasil Uji Validitas Dan Reliabilitas 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.949 20 
 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

SOAL1 12.20 43.821 .554 .948 

SOAL2 12.27 42.685 .712 .946 

SOAL3 12.23 42.668 .728 .946 

SOAL4 12.20 43.407 .622 .947 

SOAL5 12.27 42.961 .667 .947 

SOAL6 12.33 41.264 .927 .942 

SOAL7 12.13 43.706 .615 .947 

SOAL8 12.20 43.407 .622 .947 

SOAL9 12.20 42.510 .772 .945 

SOAL10 12.20 42.993 .691 .946 

SOAL11 12.27 43.030 .656 .947 

SOAL12 12.23 43.151 .649 .947 

SOAL13 12.30 41.734 .857 .943 

SOAL14 12.13 44.120 .543 .948 

SOAL15 12.23 43.357 .615 .947 

SOAL16 12.30 41.872 .834 .944 

SOAL17 12.13 43.706 .615 .947 

SOAL18 12.17 43.799 .576 .948 

SOAL19 12.23 43.357 .615 .947 

SOAL20 12.23 43.357 .615 .947 
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Lampiran 9 : Hasil Analisis Data  

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 25-34 1 2.9 2.9 2.9 

35-44 4 11.8 11.8 14.7 

45-54 8 23.5 23.5 38.2 

55-64 12 35.3 35.3 73.5 

65-74 8 23.5 23.5 97.1 

> 75 1 2.9 2.9 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Lama Menderita DM 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang dari 5 tahun 16 47.1 47.1 47.1 

Lebih dari 5 tahun 18 52.9 52.9 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sekolah 2 5.9 5.9 5.9 

SD 9 26.5 26.5 32.4 

SMP 2 5.9 5.9 38.2 

SMA/SMK 16 47.1 47.1 85.3 

Perguruan Tinggi 5 14.7 14.7 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Tingkat Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 4 11.8 11.8 11.8 

Cukup 13 38.2 38.2 50.0 

Baik 17 50.0 50.0 100.0 

Total 34 100.0 100.0  
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Umur * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation 

Count   

 

Tingkat Pengetahuan 

Total Kurang Cukup Baik 

Umur 25-34 0 0 1 1 

35-44 0 3 1 4 

45-54 0 2 6 8 

55-64 1 3 8 12 

65-74 3 4 1 8 

> 75 0 1 0 1 

Total 4 13 17 34 

 

Lama Menderita DM * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation 

Count   

 

Tingkat Pengetahuan 

Total Kurang Cukup Baik 

Lama Menderita DM Kurang dari 5 tahun 0 5 11 16 

Lebih dari 5 tahun 4 8 6 18 

Total 4 13 17 34 

 

Pendidikan * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation 

Count   

 

Tingkat Pengetahuan 

Total Kurang Cukup Baik 

Pendidikan Tidak Sekolah 2 0 0 2 

SD 2 5 2 9 

SMP 0 2 0 2 

SMA/SMK 0 4 12 16 

Perguruan Tinggi 0 2 3 5 

Total 4 13 17 34 
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Lampiran 10 :Bimbingan SIAK 
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Lampiran 11 : Surat Penanaman Modal Provinsi Bali 
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Lampiran 12 : Surat Penanaman Modal Kabupaten 
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Lampiran 13 : Ethical Approval 
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Lampiran 14 : Administrasi Kampus 

 

 

 




	b5c45c556bbabaf185696dd7e2a35a913c00b77095f90d91d3c033a8490d796a.pdf
	blank595x841.pdf

