
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep penelitian adalah suatu hubungan antara konsep satu 

terhadap konsep lainnya dari masalah yang ingin diteliti untuk menjelaskan tentang 

suatu topik yang akan dibahas (Setiadi, 2013). Kerangka konseptual disintesis, 

diabstraksi, dan diekstrapolasi dari berbagai teori dan pemikiran ilmiah, yang 

mencerminkan paradigma sekaligus tuntutan untuk memecahkan masalah 

penelitian (Nursalam, 2020). Kerangka konsep dijabarkan sebagai gambar dibawah 

ini :  

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merokok  PPOK  

 Pengelolaan  

pertukaran gas 

pada pasien 

penyakit paru 

obstruktif 

kronik 

Dampak: 

1. Peningkatan 𝑃𝐶𝑂2 

2. Penurunan 𝑃𝑂2 

3. Kematian  

 

Factor yang 

mempengaruhi: 

1. Factor fisiologi 

2. Factor perkembangan 

3. Factor perilaku 

 

Ketidakseimbangan 

ventilasi-perfusi 

1. Pemantauan 

respirasi 

2. Terapi oksigen 

3. Dukungan ventilasi 

4. Pemberian obat 

inhalasi  
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B. Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian  

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau nilai orang, obyek atau 

kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk 

dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2017). Dalam  

penelitian ini akan diteliti satu variabel yaitu, pengelolaan pertukaran gas pada 

pasien penyakit paru obstruktif kronik di RSUD Bali Mandara Tahun 2021.  

2. Definisi operasional  

Definisi operasional variabel adalah definisi terhadap variabel berdasarkan 

konsep teori namun bersifat operasional agar variabel tersebut dapat diukur atau 

bahkan dapat diuji baik oleh peneliti maupun peneliti lain (Swarjana 2012). Untuk 

menghindari perbedaan persepsi, maka perlu disusun definisi operasional yang 

merupakan penjelasan lanjut dari variabel sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

: Variabel yang di teliti 
 

: Variabel yang tidak diteliti 
 

: Alur pikir 

Keterangan : 

Gambar 1 Kerangka Konsep Gambaran Pengelolaan Pertukaran Gas Pada Pasien 

Penyakit Paru Obstruktif Kronis di Ruang Kaswari Rsud Bali Mandara 

Tahun 2021 
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Tabel 1  

Definisi Operasional Variabel Gambaran Pengelolan Pertukaran Gas Pada Pasien 

Penyakit Paru Obstruktif Kronik  di Ruang Kaswari Rsud Bali Mandara  

Tahun 2021 

Variabel Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Metode 

Pengumpulan 

Data 

Skala 

Ukur 

1 2 3 4 5 

Pengelolaan 

masalah 

pertukaran 

gas pada 

pasien 

penyakit 

paru 

obstruktif 

kronik 

Gambaran 

penanganan yang 

dilakukan untuk  

membersihkan 

jalan nafas pada 

penderita ppok.  

Proses pelaksanaan 

tindakan 

keperawatan yang 

terdiri dari 

komponen 

observasi, 

terapeutik dan  

edukasi berupa 

pemantauan 

respirasi, terapi 

oksigen, dukungan 

ventilasi dan 

pemberian obat 

inhalasi yang 

diberikan kepada 

pasien PPOK 

dengan  pertukaran 

gas.  

Lembar 

pengumpulan 

data  

Studi 

dokumentasi 

Nominal  

 


