
  

BAB III  

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep adalah kerangka hubungan antara konsep – konsep yang 

akan diukur atau diamati melalui penelitian yang akan dilakukan (Masturoh dan 

Anggita T, 2018). Berikut kerangka konsep dijabarkan seperti gambar 1 dibawah 

ini: 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

   : Variabel yang diteliti 

 : Variabel yang tidak diteliti  

: Alur pikir 

 

Gambar 1 Kerangka Konsep Gambaran Pengetahuan PHBS Pencegahan Covid-19 

Pada Keluarga di Desa Bakbakan Kecamatan Gianyar Kabupaten Gianyar Tahun 

2021 

 

Faktor yang mempengaruhi 

pengetahuan PHBS 

1. Faktor Internal (usia, 

pengalaman) 

2. Faktor Eksternal 

(Informasi/media massa, 

Sosial, budaya, 

ekonomi, Lingkungan) 

Pengetahuan PHBS 

pencegahan Covid-19 

pada keluarga 

 

 

Karakteristik 

keluarga 

1. Usia 

2. Jenis kelamin 

3. Pendidikan 

4. Pekerjaan 
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B. Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabel penelitian adalah sesuatu hal yang berbentuk apa saja yang 

ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi tentang hal 

tersebut, dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sujarweni, 2014). Dalam 

penelitian ini diteliti satu variabel yaitu Gambaran Pengetahuan PHBS 

Pencegahan Covid-19 Pada Keluarga. 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional adalah variabel penelitian dimaksudkan untuk 

memahami arti setiap variabel penelitian sebelum dilakukan analisis (Sujarweni, 

2014). Definisi operasional tentang variabel adalah sebagai berikut:  
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Tabel 1 

Definisi Operasional Gambaran Pengetahuan PHBS Pencegahan Covid-19  

Pada Keluarga Di Desa Bakbakan Kecamatan Gianyar  

Kabupaten Gianyar Tahun 2021 
 
 

No Variabel Definisi 

operasional  

Alat ukur Skala ukur Sumber 

data 

Hasil 

Ukur 

1 2 3 4 5 6 7 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambara

n 

Pengetah

uan 

PHBS 

Pencega

han 

Covid-19 

Pada 

Keluarga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kemampuan 

untuk 

mengetahui 

pengetahuan 

PHBS 

pencegahan 

Covid-19 

pada 

keluarga. 

PHBS 

diartikan 

sebagai hasil 

pembelajaran

,yang 

menjadikan 

keluarga 

mampu 

menolong 

dirinya 

sendiri 

(mandiri) di 

bidang 

kesehatan 

dan berperan 

aktif dalam 

mewujudkan 

kesehatan 

masyarakat, 

cara terbaik 

untuk 

mencegah 

Covid-19 

adalah 

dengan cara 

cuci tangan 

dengan sabun 

dan air 

sedikitnya 

Kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordinal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Primer  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kriteria 

pengetahu

an 

1. Pengeta

huan 

baik 

(76%-

100%) 

2. Pengetah

uan 

cukup 

(56%-

75%) 

3. Pengeta

huan 

kurang 

(<56%) 
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selama 20 

detik, Saat 

sakit gunakan 

masker 

medis, 

bersihkan dan 

lakukan 

desinfeksi 

secara rutin 

permukaan 

dan benda 

yang sering 

disentuh. 


