
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep adalah suatu hubungan atau suatu kaitan antara konsep satu 

dan konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti yang berguna untuk 

menjelaskan serta menghubungkan topik yang akan dibahas (Setiadi, 2013). 

Adapun kerangka konsep dari penelitian ini adalah: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan: 

 Variabel yang tidak diteliti 

 Variabel yang diteliti 

Alur berfikir 

Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Fungsi Indera Penciuman dan Perasa 

Pada Pasien Covid-19 Di Ruang Jepun RSUD Bali Mandara 

Virus corona menyerang sistem saraf 

yang mempengaruhi penurunan fungsi 

indera penciuman dan perasa pada pasien 

covid-19. Virus corona menempel pada 

sel melalui enzim ACE2, membuat sel 

yang mengandung enzim ini menjadi 

sangat rentan terinfeksi. virus tersebut 

secara langsung menyerang neuron 

sensorik penciuman 

SARS-CoV-2 / Covid-19 

 

 

Fungsi indera penciuman 

dan perasa pada pasien 

covid-19 dengan kategori 

baik/tidak 

Faktor yang dapat menyebabkan 

gangguan indera penciuman dan perasa 

ini, di antaranya: 

a. Penuaan / usia 

b. Sering merokok 

c. Gangguan sistem saraf dan otak. 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabel penelitian adalah perilaku atau karakteristik yang memberikan 

nilai beda terhadap sesuatu (benda, manusia, dan lainnya) (Nursalam, 2020).  

Dalam penelitian ini akan diteliti satu variabel yaitu fungsi indera penciuman dan 

perasa pada pasien covid-19 di Di Ruang Jepun RSUD Bali Mandara 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional adalah penentuan konstrak atau sifat yang akan 

dipelajari sehingga menjadi variabel yang dapat diukur (Sugiyono, 2012). Untuk 

menghindari perbedaan persepsi maka perlu disusun definisi operasional yang 

merupakan penjelasan dari variabel. Definisi oprasional dari variabel penelitian 

ini termuat dalam tabel 1. 
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Table 1 

Definisi Operasional Variabel Gambaran Fungsi Indera Penciuman dan Perasa 

Pada Pasien Covid-19 di Ruang Jepun RSUD Bali Mandara tahun 2021 

 

 

No 

 

Variabel 

 

 

Definisi Operasional 
Alat Ukur 

 

Cara 

Pengumpulan 

Data 

 

Sekala 

Ukur 

1 Gambaran 

Fungsi Indera 

Penciuman dan 

Perasa Pada 

Pasien Covid-19 

Data yang dilihat dari hasil 

pengkajian asuhan 

keperawatan pasien rawat 

inap, khususnya pada data 

kebutuhan persepsi sensori : 

Penciuman dan Pengecapan 

pada pasien Covid-19 

Lembar 

Dokumentasi 

Studi 

Dokumentasi 

Nominal 
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