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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan uraian di atas, simpulan dari hasil penelitian ini adalah sebagai 

berikut.  

1. Pengetahuan responden dengan kategori baik memiliki jumlah yaitu 30 orang 

(35,3%), responden dengan pengetahuan kategori sedang berjumlah 30 orang 

(35,3%) dan responden dengan pengetahuan kategori buruk berjumlah 25 

orang (29,4%). 

2. Sikap responden dengan kategori buruk merupakan yang tertinggi yaitu 38 

orang (44,7%), kemudian dengan kategori sedang berjumlah 26 orang (30,6%), 

serta responden yang termasuk dalam kategori baik hanya berjumlah 21 orang 

(24,7%).  

3. Responden yang memiliki ketersediaan sarana APD yang baik hanya terdapat 

14 orang (16,5%), ketersediaan sarana sedang berjumlah 28 orang (32,9%), dan 

yang memiliki ketersediaan sarana buruk berjumlah 43 orang (50,6%). 

4. Tindakan responden dengan kategori sudah melakukan berjumlah 27 orang 

(31,8%) dan responden yang memiliki tindakan dengan kategori tidak 

melakukan berjumlah 58 orang (68,2%). 

5. Hubungan Pengetahuan, Sikap, Ketersediaan Sarana dengan Tindakan 

Penggunaan Alat Pelindung Diri pada Petugas Pengangkut Sampah di Dinas 

Lingkungan Hidup Kabupaten Tabanan Tahun 2021 menggunakan uji Chi 

square dengan p-value 0,000 yang menunjukkan bahwa nilai p < ɑ (0.05) yang 

berarti Ho ditolak atau ada hubungan yang signifikan. 
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B. Saran 

Adapun saran yang dapat peneliti berikan kepada beberapa sektor, yaitu. 

1. Bagi Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten Tabanan 

a. Agar memberikan sarana alat pelindung diri yang sesuai standar minimal 

berupa topi, masker bedah (surgical mask), sarung tangan kedap air pakaian 

kerja dengan lengan panjang, serta sepatu boots kedap air, dengan jumlah dan 

jangka waktu tertentu agar mencukupi untuk digunakan bekerja sehari-hari. 

b. Mengadakan sosialisasi secara berkala terkait pentingnya penggunaan alat 

pelindung diri pada pekerja 

c. Melakukan pengawasan terhadap pekerja di lapangan agar lebih disiplindalam 

penggunaan alat pelindung diri. 

d. Membuat program berupa pemberian penghargaan kepada pekerja yang 

disiplin menerapkan keselamatan dan kesehatan kerja 

2. Bagi petugas pengangkut sampah 

Kepada petugas pengangkut sampah yang telah melakukan tindakan 

penggunaan alat pelindung diri agar tetap dipertahankan dan untuk yang belum 

melakukan tindakan penggunaan alat pelindung diri agar kedepannya mulai 

memperhatikan hal ini untuk meminimalisir terjadinya penyakit akibat kerja (PAK) 

ataupun kecelakaan akibat kerja (KAK). 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Agar menggunakan skripsi ini sebagai referensi pembelajaran yang 

sebaiknya dikembangkan dengan melakukan penelitian dengan variabel-variabel 

lainnya. 

  


