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RELATIONSHIP LEVEL KNOWLEDGE ATTITUDE  

AND AVAILABILITY OF MEASURES USE OF  

PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT 

ON WASTE TRANSPORT OFFICERS 

 

Study Conducted at the Environmental Service 

Tabanan Regency in 2021 

 

ABSTRACT 

 

Occupational health efforts are aimed at protecting workers so that they are 

free from occupational accidents and diseases. Government support is needed to 

provide guidance to the community and any organizers of work activities in the 

formal and informal sectors. Workers/laborers and other people who enter the 

workplace are required to wear PPE according to the potential danger. This study 

aims to determine the relationship between the level of knowledge, attitudes, and 

availability of facilities with the use of personal protective equipment. This type of 

research is an analytic survey with a cross sectional approach. The number of 

respondents was 85 waste transport officers at the Environmental Service Office of 

Tabanan Regency. Collecting data using questionnaires and observation sheets. The 

results obtained using the Chi square test with a p-value of 0.000 which indicates 

that the p value <ɑ (0.05), which means that Ho is rejected or there is a significant 

relationship. The CC value to show the closeness of the relationship between 

knowledge and action is 0.439, which means that there is a strong relationship. The 

closeness of the relationship between attitude and action shows a CC value of 0.634 

which indicates a very strong relationship. The relationship between the availability 

of PPE facilities and the CC value action is 0.619, which means that there is a very 

strong relationship. For the Department of the Environment to provide sufficient 

PPE so that officers can apply the use of PPE while working in order to minimize 

the occurrence of work accidents. 
 

Keywords : Knowledge, Attitudes, Actions, Personal Protective Equipment 
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ABSTRAK 

 

Upaya kesehatan kerja ditujukan untuk melindungi tenaga kerja agar 

terbebas dari kecelakaan dan penyakit akibat kerja. Diperlukannya dukungan 

pemerintah untuk melakukan pembinaan terhadap masyarakat dan setiap 

penyelenggara kegiatan kerja dalam sektor formal maupun informal. Pekerja/buruh 

dan orang lain yang memasuki tempat kerja wajib menggunakan APD sesuai 

dengan potensi bahaya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan, sikap, dan ketersediaan sarana dengan tindakan pengunaan alat 

pelindung diri. Jenis penelitian ini adalah survei analitik dengan pendekatan Cross 

Sectional. Responden berjumlah 85 orang petugas pengangkut sampah di Dinas 

Lingkungan Hidup Kabupaten Tabanan. Pengumpulan data dengan menggunakan 

kuesioner dan lembar observasi. Adapun hasil yang didapat menggunakan uji Chi 

square dengan p-value 0,000 yang menunjukkan bahwa nilai p < ɑ (0.05) yang 

berarti Ho ditolak atau ada hubungan yang signifikan. Nilai CC untuk menunjukkan 

keeratan hubungan pengetahuan dengan tindakan yaitu 0,439 yang berarti ada 

hubungan yang kuat. Keeratan hubungan sikap dengan tindakan menunjukkan nilai 

CC yaitu 0,634 yang menunjukkan hubungan yang sangat kuat. Hubungan 

ketersediaan sarana APD dengan tindakan nilai CC yaitu 0,619 yang artinya 

terdapat hubungan yang sangat kuat. Bagi pihak Dinas Lingkungan Hidup agar 

memberikan APD yang cukup sehingga petugas dapat menerapkan penggunaan 

APD saat bekerja agar meminimalisir terjadinya kecelakaan kerja. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, Alat Pelindung Diri 
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Upaya kesehatan kerja ditujukan untuk melindungi tenaga kerja agar 

terbebas dari kecelakaan akibat kerja dan penyakit akibat kerja. Diperlukannya 

dukungan dari pemerintah untuk melakukan pembinaan dan pengawasan terhadap 

masyarakat dan setiap penyelenggara kegiatan kerja baik dalam sektor formal 

maupun sektor informal. Penggunaan alat pelindung perorangan merupakan salah 

satu alternatif untuk melindungi pekerja dari bahaya-bahaya kesehatan. Namun 

perlu diperhatikan bahwa alat pelindung perorangan harus sesuai dan adekuat untuk 

bahaya-bahaya tertentu, resisten terhadap kontaminan-kontaminan udara, 

dibersihkan dan dipelihara dengan baik, serta sesuai untuk pekerja yang 

memakainya. 

Peneliti Sustainable Waste Indonesia (SWI) Dini Trisyanti menyampaikan, 

pandemi Corona sedikit banyak mempengaruhi kelangsungan pengelolaan sampah 

di Indonesia. Pasalnya, pemulung serta pekerja sektor informal pengelolaan sampah 

lainnya terbilang rentan terdampak pada kondisi saat ini (Andi, 2019). Berdasarkan 

penelitian yang dilakukan oleh Agustina et al., 2019, Alat Pelindung Diri (APD) 

adalah suatu alat yang mempunyai kemampuan untuk melindungi seseorang yang 

fungsinya mengisolasi sebagian atau seluruh tubuh dari potensi bahaya di tempat 

kerja. APD apabila digunakan dengan benar dan tepat dapat memberikan 

perlindungan bagi tenaga kerja dari berbagai dampak dari kecelakaan akibat kerja, 

dan juga dapat mendukung kinerja karyawan maupun perusahaan. 
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan, 

sikap, dan ketersediaan sarana dengan tindakan pengunaan alat pelindung diri. Jenis 

penelitian ini adalah survei analitik menggunakan metode wawancara dengan 

pendekatan Cross Sectional. Responden yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

85 orang petugas pengangkut sampah di Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten 

Tabanan. Proses pengumpulan data dengan menggunakan kuesioner dan lembar 

observasi. 

Hasil penelitian pengetahuan responden dengan kategori baik memiliki 

jumlah yaitu 30 orang (35,3%), responden dengan kategori sedang berjumlah 30 

orang (35,3%) dan responden dengan pengetahuan kategori buruk berjumlah 25 

orang (29,4%). Sikap responden dengan kategori buruk merupakan yang tertinggi 

yaitu 38 orang (44,7%), kemudian dengan kategori sedang berjumlah 26 orang 

(30,6%), serta responden yang termasuk dalam kategori baik hanya berjumlah 21 

orang (24,7%). Responden yang memiliki ketersediaan sarana APD yang baik 

hanya terdapat 14 orang (16,5%), ketersediaan sarana sedang berjumlah 28 orang 

(32,9%), dan responden yang memiliki ketersediaan sarana buruk berjumlah 43 

orang (50,6). Tindakan responden dengan kategori sudah melakukan berjumlah 27 

orang (31,8%) dan responden yang memiliki tindakan dengan kategori tidak 

melakukan berjumlah 58 orang (68,2%).  

Hubungan Pengetahuan, Sikap, Ketersediaan Sarana dengan Tindakan 

Penggunaan Alat Pelindung Diri pada Petugas Pengangkut Sampah di Dinas 

Lingkungan Hidup Kabupaten Tabanan Tahun 2021 menggunakan uji Chi square 

dengan p-value 0,000 yang menunjukkan bahwa nilai p < ɑ (0.05) yang berarti Ho 

ditolak atau ada hubungan yang signifikan. Nilai coefficient contigensi (CC) untuk 

menunjukkan keeratan hubungan pengetahuan dengan tindakan yaitu 0,439, nilai 

tersebut menunjukkan hubungan yang kuat antara variabel Keeratan hubungan 

sikap dengan tindakan menunjukkan nilai coefficient contigensi (CC) yaitu 0,634 

dimana nilai ini menunjukkan hubungan yang sangat kuat antar variabel. 

Sedangkan untuk keeratan hubungan ketersediaan sarana APD dengan tindakan 

didapatkan nilai coefficient contigensi (CC) yaitu 0,619 yang artinya terdapat 

hubungan yang sangat kuat antar variabel.  
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Berdasarkan penelitian yang telah dlakukan, adapun saran yang dapat 

peneliti berikan kepada pihak Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten Tabanan yaitu 

agar memberikan sarana alat pelindung diri secara rutin agar mencukupi untuk 

digunakan oleh petugas pengangkut sampah setiap melakukan pekerjaan. Bagi 

petugas pengangkut sampah agar menggunakan alat pelindung diri dengan baik dan 

benar agar lebih efektif dan dapat meminimalisir terjadinya kecelakaan akibat kerja.  
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