
 
 

BAB IV 

METODE PENELITIAN 

A.  Jenis Penelitian 

Jenis penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif. Deskriptif 

yaitu suatu metode penelitian yang dilakukan dengan tujuan untuk 

menggambarkan atau mendeskripsikan suatu keadaan ataupun peristiwa secara 

objektif. Penelitian ini dengan metode studi data repository, yaitu 

menggambarkan atau mendeskripsikan asuhan keperawatan pada ibu 

primigravida trimester I dengan defisit pengetahuan tentang manfaat zat besi 

yang dianalisis secara mendalam dan hasil dilaporkan secara naratif. Data dari 

website Repository Poltekkes Kemenkes Denpasar oleh Ni Kadek Sri Suryani 

Tahun 2019. 

B. Tempat dan Waktu 

Pengamatan penelitian data repository pada karya tulis ilmiah 

dilaksanakan  pada tanggal 1 sampai 3 April 2020 terhadap data yang didapat 

melalui website repository Poltekkes Kemenkes Denpasar atas nama Ni Kadek 

Sri Suryani dengan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul Gambaran Asuhan 

Keperawatan Pada Ibu Primigravida Trimester I Dengan Defisit Pengetahuan 

Tentang Manfaat Zat Besi di Puskesmas I Denpasar Utara Tahun 2019.  

C. Subjek Studi Kasus 

Subjek yang digunakan dalam studi data repository ini adalah 2 orang 

pasien dengan masalah keperawatan yang sama, yaitu pada ibu primigravida 

trimester I dengan defisit pengetahuan tentang manfaat zat besi, dengan kriteria 

inklusi dan eksklusinya sebagai berikut. 
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1. Kriteri Inklusi 

Kriteria inklusi adalah suatu karakteristik umum penelitian dari suatu 

populasi target yang terjangkau dan yang akan diteliti (Nursalam, 2017). Kriteria 

inklusi dari penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

a. Hasil penelitian asuhan pada Ibu primigravida trimester I dengan defisit 

pengetahuan tentang manfaat zat besi, yang mana data didapatkan melalui website 

repository Poltekkes Denpasar 

2. Kriteria Eksklusi 

Kriteria eksklusi adalah menghilangkan ataupun mengeluarkan subjek 

yang tidak memenuhi kriteria inklusi dari studi data repository yang diakibatkan 

dari berbagai sebab (Nursalam, 2017).  

a. Kriteria eksklusi dari data repository ini adalah ibu primigravida trimester I 

data yang tidak lengkap 

D. Fokus Studi Kasus 

Fokus penelitian dengan menggunakan studi data repository merupakan 

suatu kajian utama yang dijadikan titik acuan data repository, yaitu gambaran 

asuhan keperawatan pada ibu primigravida trimester I dengan defisit pengetahuan 

tentang manfaat zat besi. Data yang diperoleh merupakan hasil Karya Tulis Ilmiah 

melalui situs website Repository Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

E. Pengumpulan Data 

Pengumpulan data adalah suatu proses pendekatan subjek dan merupakan 

proses pengumpulan karakteristik subjek yang diperlukan dalam penelitian 

(Nursalam, 2017). Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data 

sekunder. Menurut (Setiadi, 2013), data sekunder yaitu data yang diperoleh dari 
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data repository Poltekkes Denpasar. Teknik yang dilakukan dalam pengumpulan  

data penelitian ini adalah studi data repository. Data yang telah dikumpulkan 

dalam penelitian ini adalah asuhan keperawatan pada pasien primigravida 

trimester I yang belum mendapatkan pengobatan fe. Penelitian ini diambil dari 

website Repository Poltekkes Denpasar dengan judul penelitian Gambaran 

Asuhan Keperawatan Pada Ibu Primigravida Trimester I Dengan Defisit 

Pengetahuan Tentang Manfaat Zat Besi Tahun 2019 oleh Ni Kadek Sri Suryani. 

Pengamatan data adalah suatu proses pendekatan kepada subjek dan proses 

pengamatan karakteristik subjek yang diperlukan dalam suatu penelitian 

(Nursalam, 2017). Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah studi data 

repository, studi data repository merupakan salah satu cara mengumpulkan data 

dengan melakukan pengamatan secara tidak langsung terhadap responden 

penelitian dalam mencari perubahan atau hal-hal yang akan diteliti. 

Langkah -langkah pengumpulan data repository ini, yaitu: 

1. Peneliti memasukan kata kunci ibu hamil dengan defisit pengetahuan pada 

Repository Poltekkes Denpasar. 

2. Peneliti memilih dan mengambil data dari website Repository Poltekkes 

Denpasar sesuai judul yang dibuat oleh peneliti. 

3. Peneliti menguraikan hasil dalam bentuk narasi yang telah diperoleh sesuai 

dengan focus studi data repository dan menyusun pembahasan serta 

keterkaitannya dengan teori. 

4. Peneliti wajib memberikan simpulan sesuai dengan tujuan dan saran 

berdasarkan temuan data dari repository terhadap subjek yang terkait. 
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F. Metode Analisis Data 

Dalam penulisan penelitian data repository ini, Setelah peneliti 

mengumpulkan data maka data tersebut selanjutnya dianalisis dengan cara 

analisis deskriptif. Analisis deskriptif adalah usaha mengumpulkan dan 

menyusun data, setelah data tersusun maka langkah selanjutnya adalah mengolah 

data dengan menggambarkan dan meringkas data secara ilmiah (Nursalam, 

2017). Data akan disajikan dengan uraian tentang temuan dalam bentuk tulisan. 

Data selanjutnya diinterpretasikan, kemudian dibandingkan dengan teori yang 

ada sebagai bahan acuan untuk memberikan rekomendasi dalam intervensi 

tersebut.  

G. Etika studi kasus 

Etika yang mendasari penyusunan karya tulis ilmiah, yaitu : 

1. Anonimty (tanpa nama) adalah memberikan jaminan dengan tidak 

mencantumkan nama, melainkan hanya menuliskan inisial atau huruf awal 

nama responden pada lembar pengumpulan data atau hasil peneliti yang 

akan disajikan 

2. Beneficience (kemanfaatan) adalah semua penelitian harus bermanfaat bagi 

masyarakat, desain peneliti harus jelas, dan peneliti yang bertanggung jawab 

harus mempunyai kompetensi yang sesuai. 

3. Confidentiality (kerahasiaan) adalah semua mengenai hasil penelitian, baik 

informasi dan masalah-masalah lainnya akan dirahasiakan hasil penelitian. 

Semua informasi yang telah dikumpulkan dijamin kerahasiaannya oleh 

peneliti, dan hanya kelompok data tertentu yang dilaporkan pada hasil 

penelitian. 


